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EDITORIAL

Liebe pädagogische Mitarbeitende im Erziehungswesen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

der deutsche Schriftsteller und Literaturnobelpreisträger Gerhart Hauptmann (1862-1946) hat einmal einen 
bemerkenswerten Satz gesagt: „Sobald man in einer Sache Meister geworden ist, soll man in einer neuen 
Schüler werden.“ Damit hat er in ebenso kluger wie weitsichtiger Weise das vorweggenommen, was in unserer 
Wissensgesellschaft heute landläufig als „Lebenslanges Lernen“ bezeichnet wird. Und in der Tat: Unsere Lebens- und 
Arbeitswelt wird immer komplexer, die Herausforderungen nehmen nicht ab. Die pädagogische Arbeit in der Kita wird 
davon nicht ausgenommen. Im Gegenteil. 

Darum haben wir Ihnen mit unseren Fort-, Inhouse- und Weiterbildungen im Kita- und OGS-Jahr 2026/27 wieder eine 
facettenreiche Sammlung an interessanten Angeboten zusammengesellt.  Die alltagsintegrierte Sprachförderung, U3-
Konzepte, die Bildungsdokumentation und Praxisanleitung sind einige der Themen, die wir aufgreifen. Das Basissinn-
Konzept®, Brain-Gym®, Neurokinetik®, das Würzburger Screening und das Dauerthema Reizüberflutung vermitteln 
darüber hinaus sinnvolle Kenntnisse und Handlungskompetenzen für die Entwicklungsförderung des Kindes. Mit Theater 
als Persönlichkeitsbildung, freudig-kunstvollem Recycling und kindgerechter Demokratiebildung kann man unserer 
Meinung nach gar nicht früh genug anfangen – darum haben wir auch diese Module im Programmheft implementiert.  
Ein weiteres wichtiges Anliegen ist uns, Kinder in Familienkrisen verstehen zu können, um sie einfühlsam und 
professionell unterstützen zu können.

Damit Sie in anspruchsvollen Situationen und unter neuen, herausfordernden Rahmenbedingungen sicher handeln 
können, stehen wir Ihnen auch im neuen Kita- und Schuljahr als verlässlicher Partner zu Seite. Ganz im Sinne des 
Lebenslangen Lernens. 

Herzliche Grüße aus Paderborn

Regina Schafmeister und Wolfgang Gelhard
Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH 
Geschäftsführung
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INFO

Kontakt

Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH
Abteilung Erwachsenenbildung
Am Busdorf 7
33098 Paderborn
Telefon		  05251 2888-563
E-Mail		  weiterbildung@paderborn-kolping.de
Homepage	 www.kolping-weiterbildung.de

Zur Online-Anmeldung finden Sie bei jeder Seminar-
beschreibung einen QR-Code bzw. einen Link, mit dem 
Sie bequem zur Anmeldung über die Webseite weite-
geleitet werden. Alternativ können Sie über die Ver-
waltung, telefonisch oder per E-Mail, einen Seminar-
platz buchen. Sie erhalten im Anschluss einer Buchung 
in jedem Fall eine Anmeldebestätigung in Form einer 
PDF-Datei per E-Mail.
Die Seminarplatzvergabe erfolgt nach der Reihen-
folge des Eingangs der Anmeldungen. Ist das Seminar 
bereits ausgebucht, werden Sie über einen Platz auf 
der Warteliste informiert. Sollten Sie nicht an einem 
gebuchten Seminar teilnehmen können, bitten wir Sie, 
uns umgehend darüber zu informieren. So können wir 
den Platz für andere Interessierte freigeben und für Sie 
fallen keine Teilnahmegebühren an.
Bitte beachten Sie dazu auch unsere AGB.

Anmeldung

Unsere Fort- und Weiterbildungsangebote sind so kon-
zipiert, dass sie möglichst allen Interessierten barrie-
refrei zugänglich sind. Für individuelle Rückfragen und 
Informationen zur Barrierefreiheit sind wir telefonisch 
(Tel. 05251 2888-563) oder per E-Mail (weiterbildung@
paderborn-kolping.de) persönlich für Sie erreichbar.

Barrierefreiheit
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TEAM ERZIEHUNGSWESEN
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Verwaltung

Tel.: 05251 2888-563 
weiterbildung@kolping-paderborn.de

Webseite Instagram WhatsApp Facebook

Tagesseminare
Katharina Losch
Tel.: 05251 2888-586
katharina.losch@kolping-paderborn.de

Inhouse-Schulungen
Sarah Stein
Tel.: 05251 2888-565
sarah.stein@kolping-paderborn.de

Inhouse-Schulungen und Weiterbildungen
Alicia Fiege
Tel.: 05251 2888-570
alicia.fiege@kolping-paderborn.de

Weiterbildungen
Sarah Gotmann
Tel.: 05251 2888-575
sarah.gotmann@kolping-paderborn.de

Tagesseminare 
Nicola Wilmes
Tel.: 0151 42088101
nicola.wilmes@kolping-paderborn.de

Tagesseminare 
Maria-Luise Moritz
Tel.: 0151 42087878
maria.moritz@kolping-paderborn.de

https://www.kolping-weiterbildung.de/
https://www.instagram.com/kolping.bildung.paderborn?igsh=bGlsNXN6c2E3ZzVz
http://lmy.de/fZGtx
https://www.facebook.com/Erwachsenenbildung.Kolping/
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Die Bedeutung von Mikrotransitionen für das Kind

Inhalte

Immer wieder erleben Kinder im pädagogischen Alltag kleine Übergänge – sogenannte Mikro-
transitionen. Mikrotransitionen beanspruchen in der Arbeit mit Kindern unter 3 Jahren fast die 
Hälfte des Tagesablaufs. Es lohnt sich, diese Übergangssituationen genauer in den Blick zu-
nehmen und sensibel zu gestalten. Während des Seminars schauen wir genau auf diese Mikro-
transitionen in unserem pädagogischen Alltag, denn sie bieten viele Lerngelegenheiten. Welchen 
Wert haben Mikrotransitionen im Kita-Alltag und wie erkenne ich diese? Wie können weiche 
Übergänge täglich stattfinden?

Inhalte kurz & bündig
	▪ Entwicklung einer Haltung zur Gestaltung von Mikrotransitionen 
	▪ Erkennen von Bildungsmomenten 
	▪ Planen von Mikrotransitionen 
	▪ Erlernen eines guten Umgangs mit Regulationsstörungen
	▪ Gestaltung von Mikrotransitionen mit Erziehungspartnerschaften 
	▪ Tipps zur Gestaltung von Mikrotransitionen sowie Austausch über Erfahrungen und 

Reflexion des eigenen Handelns

KLEINER WECHSEL - GROSSE WIRKUNG

Kleingruppenarbeit, Gruppen-
arbeit, Partnerarbeit, Videos, 
Bücher- und Materialtische

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kindertagespflege/Krippe/Kita

Zielgruppe

Dozent*in
Brigitte Holz-Schöttler
Erzieherin, EPB/
APP/Sozialmanager/
Montessori-Dipl.

Kosten
139 €
inkl. Verpflegung

Kalender
11.09.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kleiner-Wechsel---große-Wirkung/G9930B084#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kleiner-Wechsel---große-Wirkung/G9930B084#inhalt
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KÜMMERE DICH GUT UM DICH SELBST

Wissensvermittlung mit praktischem 
Teil, Reflexion, EA, Kinesiologie, 
Balance EA

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für Schulsozialarbeiterinnen und 
Schulsozialarbeiter, Pädagoginnen und 
Pädagogen sowie weitere Fachkräfte, die 
Kinder und Familien im Alltag begleiten

Zielgruppe

Inhalte

Wer Kinder im Alltag begleitet, gibt täglich viel von sich selbst: Aufmerksamkeit, Geduld, Struktur 
und emotionale Präsenz. Damit pädagogische Fachkräfte und Schulsozialarbeitende langfristig 
gesund, klar und handlungsfähig bleiben, ist eine bewusste Selbstfürsorge unverzichtbar. In 
diesem Seminar stehen die eigene Wahrnehmung, der Umgang mit Stress und die Stärkung in-
nerer Ressourcen im Mittelpunkt. Die Teilnehmenden setzen sich mit Fragen auseinander, wie sie 
ihren Arbeitsalltag besser strukturieren, Warnsignale von Überlastung frühzeitiger erkennen und 
ihre Selbstfürsorge gezielt stärken können. Gleichzeitig wird der Blick dafür geschärft, wie eng 
Selbstwahrnehmung, emotionale Balance und professionelles Handeln miteinander verbunden 
sind, sodass wieder mehr Ruhe, Klarheit und Stabilität im beruflichen Alltag entstehen kann.
Ein besonderer Praxisnutzen liegt darin, die eigenen Emotionen und Reaktionen in belastenden 
Situationen besser zu verstehen und dadurch bewusster handeln zu können, um Kinder und Er-
ziehungsberechtigte sicherer, ruhiger und gezielter in herausfordernden Situationen begleiten zu 
können. 

Inhalte kurz & bündig
	▪ Kinesiologische Impulse zur Wahrnehmung und Stressbelastung
	▪ Fachlicher Input zur Stressentwicklung und Anzeichen 
	▪ Selbstregulierung durch Beobachtung und bewusste Wahrnehmung
	▪ Brain Gym, Kräuter und ätherische Öle
	▪ Stressbalancierung
	▪ Belastungsursachen erkennen und besser verstehen 
	▪ Stärkung der Eigenwahrnehmung
	▪ Neue Werte wie Anerkennung und Akzeptanz kultivieren

Dozent*in
Peggy Menke
Diplom Montessori Pädagogin, 
Lernberaterin und Kinesiologin, 
Grundschulpädagogin, Sport 
für Grund- und Realschule

KalenderSeminarort Kosten

09:00 - 16:30 Uhr
15.09.2026Kolping-Forum Arnsberg

Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

145 €
inkl. Verpflegung

09:00 - 16:30 Uhr
08.03.2027Kolping-Forum Arnsberg

Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

145 €
inkl. Verpflegung

08.03.2027

Damit du präsent für die Kinder da sein kannst

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

15.09.2026

NEU
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WIE EIN FELS IN DER BRANDUNG

Vortrag, Präsentation, Selbstreflexion, 
Austausch und Diskussionsrunde

Methoden

PC mit Internetzugang

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte 
und Interessierte

Zielgruppe

Inhalte

Die Arbeit mit Kindern ist erfüllend und gleichzeitig kraftraubend. Lärm, Personalengpässe 
und wenig Raum für eigene Bedürfnisse zehren täglich an den Energiereserven pädagogischer 
Fachkräfte. Hinzu kommen ungünstige Pausenregelungen, emotionale Dauerbelastung und 
die ständige Anforderung, für andere präsent zu sein, oft auf Kosten der eigenen Gesundheit. 
Dabei ist Ihre Energie die Grundlage für alles: für gute Beziehungsarbeit, für Ihre Ausstrahlung 
auf die Kinder – und für Ihre eigene Stabilität im Alltag. Dieses zweitägige Seminar vermittelt 
Ihnen fundiertes Wissen darüber, wie Energie im Körper entsteht und was sie dauerhaft raubt. 
Sie lernen die wichtigsten Energiefaktoren kennen und den bewussten Umgang mit alltäglichen 
Energieräubern. Am zweiten Tag erfahren Sie, wie Ihr vegetatives Nervensystem funktioniert, 
warum Sie nach einem anstrengenden Tag oft nicht abschalten können – und wie Sie Ihren 
Körper gezielt wieder in den Ruhemodus bringen. Denn: Ihr innerer Zustand überträgt sich direkt 
auf die Kinder. Sie verlassen das Seminar mit konkretem Wissen, praktischen Übungen und 
einem persönlichen Aktionsplan.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wie entsteht Energie im Körper – und was blockiert sie? 
	▪ Die wichtigsten Energiefaktoren und wie Sie sie optimal nutzen 
	▪ Energie-Räuber erkennen und gezielt reduzieren 
	▪ Wie Ihr Nervensystem auf Stress reagiert – und wie Sie es wieder beruhigen 
	▪ Warum Ihr innerer Zustand die Kinder direkt beeinflusst 
	▪ Einfache Übungen zur Selbstregulation für zwischendurch 
	▪ Persönliche Energie-Muster erkennen

Kraftvoll und stabil im pädagogischen Alltag

Dozent*in
Anke Wende
VAK Coach, 
Betriebswirtin

Kalender

10:00 - 13:15 Uhr
16. & 17.09.2026

10:00 - 13:15 Uhr
21. & 22.04.2027

Kosten
39 €
ohne Verpflegung

39 €
ohne Verpflegung

Seminarort
Online

Online

21. & 22.04.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

16. & 17.09.2026

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kuemmere-dich-gut-um-dich-selbst/H9930B066#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kuemmere-dich-gut-um-dich-selbst/G9930B075#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Wie-ein-Fels-in-der-Brandung/H9930B092#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Wie-ein-Fels-in-der-Brandung/G9930B099#inhalt
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SPRACHENTWICKLUNG IM BLICK

Inhalte

Die sprachliche Entwicklung von Kindern ist eine zentrale Bildungsaufgabe in der 
Kindertagesstätte. Sprache bildet die Grundlage für Lernen, Beziehung und gesellschaftliche 
Teilhabe. Um Kinder in ihrer Entwicklung gezielt zu unterstützen, braucht es im pädagogischen 
Alltag neben Erfahrung und Sensibilität auch fundierte Beobachtungsverfahren. In diesem 
Seminar lernen die Teilnehmenden BaSiK als etabliertes Instrument der alltagsintegrierten 
Sprachentwicklungsbeobachtung kennen. Die Teilnehmenden gewinnen Sicherheit im Umgang 
mit dem Beobachtungsbogen und erweitern ihre Fähigkeit, sprachliche Entwicklungsverläufe 
differenziert wahrzunehmen und fachlich einzuschätzen. Zudem beschäftigen sie sich mit 
der Auswertung der Beobachtungen. Darauf aufbauend wird erarbeitet, wie individuelle 
sprachfördernde Impulse in den Kita-Alltag integriert werden können. Ergänzend wird die 
professionelle und wertschätzende Kommunikation der Ergebnisse mit Eltern thematisiert.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Einführung in BaSiK 
	▪ Aufbau und Handhabung des BaSiK-Beobachtungsbogens 
	▪ Praktische Anwendung des BaSik-Beobachtungsbogens 
	▪ Ableitung individueller sprachfördernder Impulse für den Kita-Alltag 
	▪ Professionelle und wertschätzende Besprechung der Beobachtungsergebnisse 
	▪ Sicherheit in Beobachtung, Dokumentation und sprachlicher Bildungsbegleitung gewinnen

Mit BaSiK Kinder professionell beobachten und gezielt begleiten

Dozent*in
Peter Beckmeyer
Zertifizierter 
Fortbilder BaSik, 
Oberstudienrat,
Lehrkraft Deutsch

Seminarort
Kolping Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kosten
117 €
inkl. Verpflegung

117 €
inkl. Verpflegung

117 €
inkl. Verpflegung

Kalender
21.09.2026
09:00 - 16:30 Uhr

30.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

05.12.2026
09:00 - 16:30 Uhr

30.11.2026 05.12.2026

PowerPoint, Plenumsdiskussion, 
Gruppenarbeit, Partnerarbeit, 
Vortrag, Fallanalyse, praktische 
Übungen

Methoden

pädagogische Fachkräfte in Kinder-
tageseinrichtungen, insbesondere 
Erzieher:innen und Mitarbeitende 
in der frühkindlichen Bildung

Zielgruppe

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

21.09.2026

NEU

21

KOMPETENTE ELTERN-/ 
ENTWICKLUNGSGESPRÄCHE FÜHREN

Praxisnahe Übungen, Fallarbeit, 
kollegialer Austausch & Beratung, 
Impulsvortrag, Kleingruppenarbeit, 
Think Pair Share

Methoden

Schreibmaterialien

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus Krippe, Kita, 
Kindertagespflege und Hort. Pädagogische 
Fachkräfte aus anderen Arbeitsfeldern 
wie OGS und Jugendhilfe können sich bei 
Interesse gerne telefonisch melden.

Zielgruppe

Inhalte

Die professionelle Gestaltung der Erziehungs- und Bildungspartnerschaft ist das Fundament in 
der FBBE (Frühkindliche Bildung, Betreuung und Erziehung). Kommunikation mit Eltern ist ein 
wichtiger und alltäglicher Bestandteil der pädagogischen Arbeit. Um diese selbstsicher führen zu 
können, schauen wir zunächst auf die Basics einer ressourcenorientierten Gesprächsführung als 
auch auf die Struktur und Dynamik von Gesprächsverläufen. Wie kann es gelingen, schwierige 
Themen in der Entwicklung des Kindes sensibel anzusprechen, Grenzen nicht zu verletzen? Wie 
begegnet man grenzüberschreitendem Verhalten von Eltern? Wir werfen an diesem Fortbil-
dungstag gemeinsam einen Blick auf praxisnahe Strategien, um Gespräche mit Eltern souverän, 
wertschätzend, klar, (deeskalierend) und lösungsorientiert zu gestalten.

Inhalte kurz & bündig
Tag 1: 
	▪ Einschätzung der eigenen Kommunikationskompetenz, Rolle der Fachkraft
	▪ Gesprächsanlässe - Dos and Don´ts - Besonderheiten der Gesprächsformen 
	▪ Grundlagen gelingender Kommunikation(sstruktur) zwischen Fachkraft und Eltern 
	▪ Gesprächstechniken 
	▪ Die Macht der Sprache

Tag 2: 
	▪ Standortbestimmung: Die eigene Haltung reflektieren
	▪ Vorbereitung, Durchführung (herausfordernder) Elterngespräche sowie Gesprächsabschluss 

und sich anschließender Reflexion und Evaluation 
	▪ Relevanz von konstruktivem Feeback 
	▪ Konfliktgespräche kompetent führen 
	▪ Gesprächstechniken zur Deeskalation nutzen 
	▪ Kollegialer Praxisaustausch und Beratung anhand von Beispielen der Teilnehmer*innen

Anmeldung

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik , 
Dozentin für pädagogische 
Berufsfelder und Coaching

Kosten
290 €
inkl. Verpflegung

Kalender
23. & 24.09.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Sprachentwicklung-im-Blick/G9930B098#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Sprachentwicklung-im-Blick/G9930B097#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Sprachentwicklung-im-Blick/G9930B095#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kompetente-Eltern-/-Entwicklungsgespraeche-fuehren/G9930B078#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kompetente-Eltern-/-Entwicklungsgespraeche-fuehren/G9930B078#inhalt
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MEILENSTEINE DER ENTWICKLUNG

Kurze Impulsvorträge, Einzel- 
und Gruppenarbeit, exempla-
rische Fallbesprechungen, Er-
probung praktischer Materialien 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus 
Kindertagespflege, Krippe und Kita

Zielgruppe

Inhalte

Sowohl Eltern als auch pädaogogische Fachkräfte fragen sich regelmäßig: Was sollte ein Kind 
in einem bestimmten Alter können, welche Meilensteine sollten wann erreicht sein? Darüber 
wurde und wird häufig diskutiert und die Einschätzungen gehen zuweilen weit auseinander. Eine 
Studie aus der Schweiz belegt, dass bei den Entwicklungsmerkmalen eine große Spannbreite 
(Variabilität) besteht, da die Entwicklung der Meilensteine nicht zeitgleich erreicht wird. Während 
ein Kind vielleicht schon mit 9 Mon. seine ersten Schritte macht, wagt ein anderes erst mit 18 
Mon. sich aufzurichten und beides ist völlig natürlich. Das eine Kind spricht mit 2 J. lange Sätze, 
das andere erst mit 4 J.. Die Liste der unterschiedlichen Schritte und Tempi in der kindlichen 
Entwicklung lässt sich endlos fortsetzen. In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit den 
Entwicklungsunterschieden und gewinnen eine sichere Einschätzung. In der Folge werden sie das 
unterschiedliche Entwicklungstempo und den je eigenen Weg der Kinder verstehen und werden 
in der Lage sein, eine entwicklungsförderliche Umgebung zu gestalten, damit jedes Kind seine 
Anlagen sicher ausbilden kann.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Entwicklungstempo und Entwicklungsprofil 
	▪ Bedeutung von Anlage und Umwelt - Zeitfenster der Lernbereitschaft
	▪ Die Kraft der Aufholentwicklung 
	▪ Intraindividuelle Entwicklung & interindividuelle Variabilität (in der Kindergruppe) 
	▪ Entwicklungsbereiche unterscheiden und verstehen 
	▪ Beobachtungsbögen kompakt und effektiv 
	▪ Entwicklung Sprache, Motorik, sozial-emotional sowie Entwicklung der Selbstständigkeit 
	▪ Spielentwicklung 
	▪ Alltagstaugliche Förderkonzepte

Schritte, Sprünge, Pausen

NEU

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
28. & 29.09.2026

Kosten
299 €
inkl. Verpflegung

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

23

ZWISCHEN FASZINATION UND GEFAHR
Kinder in digitalen Lebenswelten

Inhalte

Kinder wachsen heute von Geburt an in mediatisierten und damit digital durchdrungenen 
Lebenswelten auf. Sie beobachten, wie Eltern ihr Smartphone nutzen und sind fasziniert von 
den bunten Bildern und Videos. Oftmals haben junge Kinder besondere Lieblingsfiguren in den 
Medien, mit denen sie sich identifizieren können und die auch positive Auswirkungen auf die 
Entwicklung haben können. Allerdings können Kinder auch verängstigenden und verstörenden 
Inhalten begegnen. Frühe Medienbildung zählt zu den Bildungsaufgaben von Kindertagesstätten 
und sind in den Bildungsgrundsätzen NRW verankert. 
Die Fortbildung verbindet fachlichen Input mit intensivem Erfahrungsaustausch und praktischem 
Erproben. Der Fokus liegt auf der Reflexion der eigenen Haltung und der Entwicklung praxistaug-
licher Ideen für den Kitaalltag.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Chancen und Risiken des Medieneinsatzes für die frühkindliche Entwicklung benennen
	▪ Konkrete, alltagsintegrierte Methoden für den kreativen und lernförderlichen Einsatz 

digitaler Medien entwickeln 
	▪ Eine (kritische) Haltung sowie einen verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien in 

der Einrichtung vertreten

Kleingruppenarbeit, Gruppen-
arbeit, Partnerarbeit, Videos, 
Bücher- und Materialtische

Methoden

Sie benötigen keinen 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kindertagespflege/Krippe/Kita/OGS

Zielgruppe

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Dozent*in
Brigitte Holz-Schöttler
Erzieherin, EPB/
APP/Sozialmanager/
Montessori-Dipl.

Kosten
139 €
inkl. Verpflegung

Kalender
30.09.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Meilensteine-der-kindlichen-Entwicklung/G9930B085#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Meilensteine-der-kindlichen-Entwicklung/G9930B085#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Zwischen-Faszination-und-Gefahr/G9930B086#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Zwischen-Faszination-und-Gefahr/G9930B086#inhalt


TAG
ESSEM

IN
A

R TA
G

ES
SE

M
IN

A
R

24

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Sichere und professionelle Gesprächsführung mit Eltern

Inhalte

Die Zusammenarbeit zwischen pädagogischen Fachkräften (Kita und OGS) und Eltern ist ein 
wichtiger Bestandteil der Kita- und Schulzeit. Sie kann sehr impulsgebend sogar gewinnbringend 
sein, aber auch viele Möglichkeiten für Konflikte und Spannungen bergen. Die beteiligten Ak-
teure machen die Zusammenarbeit zu einer höchst individuellen, oft auch emotionalen Angele-
genheit, die einerseits ein entsprechendes Fingerspitzengefühl und andererseits gut entwickelte 
kommunikative Fertigkeiten seitens der pädagogischen Fachkräfte erfordert. Ziel dieses Seminars 
ist es, den Teilnehmenden „Werkzeug“ für den Weg zu einer professionellen Zusammenarbeit 
mitzugeben. Ein Fokus wird hierbei auf die Gesprächsführung mit den Eltern gelegt – sei es im 
„Tür-und-Angel-Gespräch“, beim Elternabend oder im Gespräch um einen bestehenden Konflikt. 
In diesem Seminar lernen Sie geeignete Methoden und Möglichkeiten für eine konstruktive und 
wertschätzende Gesprächsführung (und -vorbereitung) zwischen Ihnen und den Eltern.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen der Kommunikation und Konfliktlösung
	▪ Wie kommuniziere ich mit wem?
	▪ Vorbereitung auf Konfliktgespräche
	▪ Interkulturalität (kulturell unterschiedliche Konfliktstrategien)

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Seminarort
Hotel Ardey
Ardeystraße 11
58452 Witten

Online

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Online

Kosten
129 €
inkl. Verpflegung

54 €
ohne Verpflegung

136 €
inkl. Verpflegung

54 €
ohne Verpflegung

Kalender
30.09.2026
09:00 - 16:00 Uhr

17.02.2027
09:00 - 14:00 Uhr

12.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

08.07.2027
09:00 - 14:00 Uhr

ELTERNGESPRÄCHE AUF AUGENHÖHE

17.02.2027 12.05.2027 08.07.202730.09.2026

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Fachlicher Input und 
Kleingruppenarbeit

Methoden

Verstehen statt rätseln

Inhalte

Der frühkindliche Autismus ist schon bei U3-Kindern sichtbar und diagnostizierbar. Er zeigt sich 
durch besondere Verhaltensweisen und Gewohnheiten, durch eine besondere Wahrnehmung 
und Wahrnehmungsverarbeitung. Um betroffene Kinder zu verstehen und ihnen Sicherheit 
bieten zu können, braucht man Zeit, Geduld und Erfahrung. Es ist als würde man in eine ganz 
andere fremde Kultur einziehen, wo es andere Umgangsweisen, Arbeitsweisen, andere Kunst 
und Musik, anderes Essen und eine andere Interaktion und Kommunikation gibt. In diesem 
Seminar geht es genau um diese spannende Erfahrung, sich in die Besonderheiten eines Kindes 
hineinzudenken und hineinzufühlen. Auf diese Weise entwickeln sich Verständnis und schließlich 
auch praktische Ideen für die alltägliche Arbeit in KTP, Krippe und Kita. Autist:innen sind in ihrer 
Wahrnehmung, ihren Gedanken und Taten sehr verschieden. Sie brauchen sensible und kreative 
Menschen, die sie in ihrer Entwicklung fachlich gut begleiten. Das Seminar wird lebendig, wenn 
Sie Ihre Fragen und Fallbeispiele mitbringen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Definition und Formen des Frühkindlichen Autismus 
	▪ Autismus als Arbeitshypothese 
	▪ Beobachtung und Dokumentation 
	▪ Diagnose-Einrichtungen 
	▪ Verhaltensweisen verstehen und einordnen 
	▪ Tagesstruktur, Rituale, Gewohnheiten 
	▪ Unterstützung von Kommunikation und Sozialkompetenz 
	▪ Low arousal Ansatz bei herausfordernden Verhaltensweisen 
	▪ Notfallmaßnahmen und Hilfsmaterialien 
	▪ Kooperation mit Eltern und dem Helfernetzwerk

FRÜHKINDLICHER AUTISMUS

Kurze Impulsvorträge, Einzel- und 
Gruppenarbeit, exemplarische 
Fallbesprechungen, Erprobung 
praktischer Materialien 

Methoden

PC mit Internetzugang 
und Kamera, ein Fall-
beispiel

Sie benötigen

Fachkräfte in Kita & Kindertagespflege

Zielgruppe

NEU

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Kosten
83 €
ohne Verpflegung

83 €
ohne Verpflegung

Kalender
05.10.2026
09:00 - 16:00 Uhr

11. & 12.03.2027
17:00 - 20:00 Uhr

Seminarort
Online

Online

25

11. & 12.03.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

05.10.2026

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Elterngespraeche-auf-Augenhoehe--Sichere-und-professionelle-Gespraechsfuehrung-mit-Eltern/I9930B003#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Elterngespraeche-auf-Augenhoehe--Sichere-und-professionelle-Gespraechsfuehrung-mit-Eltern/G9930B001#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Elterngespraeche-auf-Augenhoehe--Sichere-und-professionelle-Gespraechsfuehrung-mit-Eltern/H9930B014#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Elterngespraeche-auf-Augenhoehe--Sichere-und-professionelle-Gespraechsfuehrung-mit-Eltern/H9930B042#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Fruehkindlicher-Autismus/H9930B084#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Fruehkindlicher-Autismus/G9930B092#inhalt
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KREATIVANGEBOTE UND IDEEN FÜR U3

Inhalte

Kinder unter drei Jahren fehlt häufig die Sprache, um ihre Gefühle auszudrücken. Musik, Kreativ- 
und Bewegungsangebote unterstützen nicht nur die künstlerisch-musischen Begabungen, 
sondern erweitern auch die Persönlichkeit des Kindes, unterstützen ihr Sozialverhalten und 
fördern dadurch das Selbstbewusstsein. In dieser Fortbildung erhalten Sie praktische Anre-
gungen zum Singen, Musizieren sowie für Kreativangebote mit Kindern, die Sie gut und einfach 
im Rahmen Ihres pädagogischen Alltags umsetzen können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Geeignete Lieder und (Finger-/Bewegungs-)Spiele für Kinder unter drei Jahren
	▪ Spiele für die Sinne (Hören, Sehen, Fühlen)
	▪ Motorische Spiele
	▪ Kreativangebote

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Hotel Ardey
Ardeystraße 11
58452 Witten

Kosten
135 €
inkl. Verpflegung

129 €
inkl. Verpflegung

Kalender
07.10.2026
09:00 - 16:00 Uhr

01.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

01.12.2026

Spielerisch fühlen, entdecken und wachsen

Anmeldung

07.10.2026

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/Gespräch, 
Selbsterfahrung

Methoden

26

GLEICHWÜRDIGE BEZIEHUNGEN GESTALTEN

Fachlicher Input, Selbstreflexion, 
Praxisreflexion, Kollegialer Austausch, 
Transfer auf die pädagogische Arbeit

Methoden

Schreibmaterialien

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus Krippe, Kita, 
Kindertagespflege und Hort. Pädagogische 
Fachkräfte aus anderen Arbeitsfeldern 
wie OGS und Jugendhilfe können sich bei 
Interesse gerne telefonisch melden.

Zielgruppe

Inhalte

Gleichwürdige Beziehungen gestalten, Bedürfnisorientierung und Grenzen von Kindern achten 
sowie die eigenen Grenzen durch Reflexion von pädagogischen Situationen begegnen. Wie 
können wir feinfühlige und sichere Beziehungen mit Kindern im pädagogischen Alltag gestalten, 
bedürfnisorientierte Grenzen wahrnehmen, gestalten und diese regelmäßig professionell re-
flektieren? Wie bestärken wir Kinder im Umgang mit ihren Grenzen? An diesem Fortbildungstag 
werfen wir gemeinsam einen Blick auf die professionelle pädagogische Haltung, schauen auf die 
Sinnhaftigkeit und das Maß an Grenzsetzungen, die die Würde achten und Sicherheit und Orien-
tierung geben. Dabei haben wir dessen partizipatorische Gestaltung unter Wahrung der Kinder-
rechte stets im Blick.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Eigene Grenzen erkennen und einhalten: Haltung als Fundament 
	▪ Bedeutung und Funktionen von Grenzen 
	▪ Umgang mit Grenzen in der pädagogischen Praxis kritisch reflektieren 
	▪ Potentiale für die Gestaltung auf dem Weg von Grenzgestaltung erkennen 

- Beobachtung und Bildungsdokumentation, 
- dialogische Kommunikation, 
- Feinfühlige Interaktionsgestaltung, 
- Schutz und Prävention

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Bedürfnisorientierung und Grenzen von Kindern und Bildungsbegleitern

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik, 
Dozentin für pädagogische 
Berufsfelder und Coaching

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
07.10.2026

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kreativangebote-und-Ideen-fuer-U3/G9930B022#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kreativangebote-und-Ideen-fuer-U3/G9930B002#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Gleichwuerdige-Beziehungen-gestalten/G9930B076#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Gleichwuerdige-Beziehungen-gestalten/G9930B076#inhalt
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WIE KINDER FÜHLEN LERNEN
Sozial-emotionale Bildung in Kita und OGS

Inhalte

Das Entwicklungsgeschehen in der Kindheit ist komplex und umfasst viele unterschiedliche 
Bildungsbereiche. Doch während motorische und sprachliche Bildung vielfach im Fokus der 
Aufmerksamkeit von Eltern und pädagogischen Fachkräften stehen, wird die sozial-emotionale 
Entwicklung von Kindern oft nur randständig betrachtet. Dabei werden gerade hier im 
Elementarbereich Grundlagen gelegt, die die Persönlichkeit eines Menschen lebenslang prägen 
können. Dieser Fortbildungstag rückt die sozial-emotionale Entwicklung von Klein-, Kita- und 
Schulkindern in den Fokus, erklärt, wie sich Gefühle, Selbstkonzept und Empathie entwickeln und 
zeigt vielfältige Fördermöglichkeiten für diesen Bildungsbereich im Kitaalltag und in der OGS auf.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Sozial-emotionale Entwicklung von Klein-, Kita- und Grundschulkindern
	▪ Die Entwicklung von Gefühlen, Selbstkonzept und Empathie
	▪ Fördermöglichkeiten der sozial-emotionalen Entwicklung

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7, 
33098 Paderborn

Seminarort
Hotel Ardey
Ardeystraße 11
58452 Witten

147 €
inkl. Verpflegung

Kosten
140 €
inkl. Verpflegung

20.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Kalender
08.10.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Darbietende Methoden, Kleingrup-
penarbeit, Austausch

Methoden

Sie benötigen keine zusätzlichen 
Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte in der 
Kita und OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

20.04.2027

Anmeldung

08.10.2026

29

BISC - BIELEFELDER SCREENING
zur Früherkennung von Lese-Rechtschreibschwierigkeiten

Inhalte

Wissenschaftliche Untersuchungen haben ergeben, dass sich bereits vor der Schule bestimmte 
Fähigkeiten für das Lesen- und Schreibenlernen ausbilden. Aufgrund dieser Erkenntnisse konnte 
ein Früherkennungsinstrument entwickelt werden, das Kinder mit Schwierigkeiten im Schrift-
spracherwerb bereits im letzten Kindergartenjahr identifiziert. Beim BISC (Bielefelder Screening 
zur Früherkennung von Lese-Rechtschreibschwierigkeiten) werden mit den Kindern jeweils 
zehn und vier Monate vor der Einschulung in 20-minütigen Einzelsitzungen Aufgaben zu drei 
Bereichen durchgeführt, die für das Lesen- und Schreibenlernen von zentraler Bedeutung sind: 
Kurz- und Langzeitgedächtnis, Aufmerksamkeit, phonologische Bewusstheit.
Bei diesem Seminar haben pädagogische Fachkräfte die Möglichkeit, die Durchführung und Aus-
wertung des BISC zu erlernen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Einführung in den Schriftspracherwerb
	▪ Anforderungen des Deutschunterrichts
	▪ Vorstellung des BISC und wissenschaftliche Studien zum BISC
	▪ Durchführung des BISC
	▪ Gütekriterien
	▪ Auswertung des BISC

Dozent*in
Sandra Lenz
Dipl.-Psychologin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
305 €
inkl. Verpflegung

Kalender
08. + 09.10.2026
1. Tag 09:30-15:30 Uhr 
2. Tag 09:00-15:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Durchführung in Kleingruppen, 
praktische Übungen zur Auswertung 
des BISC 

Methoden

Block, Stifte (inkl. Bleistift und Ra-
dierer), CD-Player inkl. Lautsprecher, 
Stoppuhr, Taschenrechner, einen 
dünnen, wasserlöslichen Folienstift, 
Feuchttücher oder Taschentücher und 
einen BISC-Koffer

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Wie-Kinder-fuehlen-lernen/H9930B031#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Wie-Kinder-fuehlen-lernen/G9930B003#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/BISC---Bielefelder-Screening-zur-Frueherkennung-von-Lese-Rechtschreibschwierigkeiten/G9930B004#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/BISC---Bielefelder-Screening-zur-Frueherkennung-von-Lese-Rechtschreibschwierigkeiten/G9930B004#inhalt
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Inhalte

Jedes Kind hat ein Recht auf Bildung und Teilhabe. Doch viele Fachkräfte in den Einrichtungen 
fragen sich: „Wie sollen wir das auch noch leisten?”. Es gibt große Unsicherheiten und Ängste zur 
Umsetzung von Inklusion in den Kitas. Viele Fachkräfte haben die Sorge, Kindern mit höherem 
Unterstützungsbedarf nicht gerecht werden zu können. Diese Fortbildung soll Möglichkeiten 
eröffnen, wie Inklusion in der Kita aussehen kann und einen Praxisbezug zur eigenen Einrichtung 
herstellen. Die Fachkräfte werden dabei unterstützt, Möglichkeiten für die eigene Einrichtung zu 
erarbeiten, Rahmenbedingungen zu hinterfragen und neu zu denken. Dabei werden verinner-
lichte Widerstände sowie das eigene Normalitätsverständnis reflektiert.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was braucht es für gelingende Inklusion?
	▪ Definition u. Abgrenzung von Integration und Inklusion
	▪ Inklusion als Menschenrecht, gesetzliche Verankerung
	▪ Überblick über die Begrifflichkeiten Vielfalt, Ableismus, Intersektionalität, Teilhabe, Ressour-

cen und Barrieren
	▪ Sensibilisierung für die Rolle der Eltern
	▪ Reflexion Normalitätsverständnis
	▪ Reflexion der eigenen Praxis 

30

Dozent*in
Annika Hering
M.A. Transdisziplinäre 
Frühförderung, 
ehemalige Kita-Leitung

Kosten
100 €
ohne Verpflegung

Kalender
09.10.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Online

HERAUSFORDERUNG INKLUSION
in der Kita

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kleingruppenarbeiten, Reflexion 
eigener Praxisbeispiele, Input in 
Form von Kurzvorträgen

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

31

ELTERNARBEIT MIT HALTUNG UND HERZ

Wissensvermittlung mit praktischem 
Teil, Reflexion und Austausch, EA, 
Kinesiologie, Brain Gym

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Lehrkräfte, pädagogische 
Fachkräfte, Schulsozialarbeiterinnen 
und Schulsozialarbeiter sowie 
Mitarbeitende in schulischen und 
erzieherischen Arbeitsfeldern

Zielgruppe

Inhalte

Warum bin ich Pädagog:in geworden? Wie gestalte ich Elternarbeit, dass ich professionell, klar 
und authentisch bleiben kann? Wie gelingt es mir, mich gut abzugrenzen, ohne die Beziehung 
zu Eltern zu verlieren? Elternarbeit gehört zu den sensibelsten und oft auch herausfordernden 
Bereichen des pädagogischen Alltags. Zwischen Erwartungen, Unsicherheiten und dem 
Wunsch nach vertrauensvoller Zusammenarbeit geraten Fachkräfte nicht selten an persönliche 
Grenzen. Dieses Seminar bietet Raum, die eigene Motivation für den Beruf zu reflektieren, das 
persönliche pädagogische Ideal zu überprüfen und die eigene Rolle in der Zusammenarbeit mit 
Eltern bewusster zu gestalten. Ziel ist es, mehr Klarheit über die eigene berufliche Haltung zu 
gewinnen, persönliche Grenzen und Bedürfnisse ernst zu nehmen und neue Perspektiven zu 
entwickeln. Im Mittelpunkt stehen Einfühlungsvermögen, Vertrauen, Abgrenzung, Akzeptanz 
und die Bereitschaft zur Veränderung. Durch die Stärkung der eigenen Selbstwahrnehmung 
kann eine tragfähige Grundlage für eine respektvolle und verlässliche Zusammenarbeit zwischen 
Lehrkräften, Eltern, Kindern und pädagogischen Institutionen entstehen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Reflexion der Frage: Warum habe ich diesen Beruf gewählt? 
	▪ Auseinandersetzung mit dem eigenen pädagogischen Ideal 
	▪ Persönliche Grenzen und Überforderung in der Elternarbeit 
	▪ Eigene Bedürfnisse und Grenzen in der Zusammenarbeit mit Eltern 
	▪ Anerkennung der eigenen Person im Arbeitsalltag 
	▪ Kinesiologische Impulse und Brain Gym 
	▪ Entwicklung neuer Werte für eine respektvolle und vertrauensvolle Zusammenarbeit

Dozent*in
Peggy Menke
Diplom Montessori Pädagogin, 
Lernberaterin und Kinesiologin, 
Grundschulpädagogin, Sport 
für Grund- und Realschule

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

Kalender
12.10.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Die eigene pädagogische Rolle bewusst gestalten

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Herausforderung-Inklusion-in-der-Kita/G9930B005#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Herausforderung-Inklusion-in-der-Kita/G9930B005#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Elternarbeit-mit-Haltung-und-Herz/G9930B100#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Elternarbeit-mit-Haltung-und-Herz/G9930B100#inhalt
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GEMEINSAM DURCH DIE WUT
Kindliche Aggressionen verstehen und einfühlsam begleiten

Fachliche Impulse, Praktische 
Übungen, Austausch und Diskussion, 
Gruppenarbeit, Fallanalyse

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Mitarbeitende in 
Kindertagespflege, Krippe und Kita.

Zielgruppe

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

Wut gehört zur kindlichen Entwicklung – und stellt Erwachsene im pädagogischen Alltag oft vor 
große Herausforderungen. Wenn Kinder schlagen, schreien, sich verweigern oder scheinbar 
„ausrasten“, geraten auch Fachkräfte schnell an ihre Grenzen. Diese Fortbildung lädt dazu ein, 
kindliche Wut und Aggression neu zu verstehen und einen achtsamen, bindungsorientierten 
Umgang damit zu entwickeln. Auf Grundlage des Buches „Gemeinsam durch die Wut“ von Ka-
thrin Hohmann werden wissenschaftliche Erkenntnisse aus Entwicklungspsychologie, Bindungs-
forschung und Neurobiologie praxisnah mit dem pädagogischen Alltag verbunden.
Im Mittelpunkt steht die Frage: Wie können wir Kinder durch starke Gefühle begleiten, ohne 
selbst die Verbindung zu verlieren? Die Fortbildung vermittelt ein tiefes Verständnis dafür, 
was hinter aggressivem Verhalten steckt und welche Bedürfnisse Kinder in solchen Momenten ei-
gentlich zeigen. Gleichzeitig werden konkrete Strategien erarbeitet, wie Fachkräfte Kinder durch 
Wut begleiten können – gewaltfrei, stärkend und beziehungsorientiert. 

Eigene Fragen und Fallbeispiele aus der Praxis sind herzlich willkommen – sie machen die Inhalte 
lebendig und greifbar.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was hinter aggressivem Verhalten steckt: Gefühle und Bedürfnisse erkennen
	▪ Das kindliche Gehirn in Stresssituationen
	▪ Selbstregulation und Co-Regulation
	▪ Eigene Reaktionen als Erwachsene reflektieren
	▪ Konflikte und Aggressionen im pädagogischen Alltag begleiten
	▪ Handlungsmöglichkeiten für herausfordernde Situationen

Dozent*in
Sandra Schatz-Hundertmark
Pädagogische Fachkraft / 
Sprachfachkraft,
BoP-Multiplikatorin,
Multiplikatorin der GfK,
Konflikttrainerin

Kalender
14.10.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kosten
149 €
inkl. Verpflegung

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

32

MACH MIT!
Ideen zur alltagsintegrierten Sprachbildung

Inhalte

Jeder spricht über alltagsintegrierte Sprachbildung. Doch wie lässt sich das Konzept konkret
umsetzen? Neben den wichtigsten Grundlagen erfahren pädagogische Fachkräfte, wo im
Alltag Sprachanlässe zu finden sind und wie sie genutzt werden können. Dabei wird in dem
Seminar der Schwerpunkt auf die praktische Umsetzung der Sprachförderung gelegt.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Alltagsintegrierte Sprachförderung – was bedeutet das?
	▪ Die Aufgabe der pädagogischen Fachkraft
	▪ Praktische Übungen und Tipps zur ganzheitlichen Sprachförderung
	▪ Sprachanlässe im Alltag finden und nutzen
	▪ Einsatz üblicher Spiele zur Sprachförderung neu aufgerollt
	▪ Spiele zur Förderung der Mundmotorik
	▪ Spiele zur Förderung der Atmung
	▪ Zusammenhang von Sprache und Bewegung
	▪ Praxisimpulse wie Kindergebärden, Geschichtensäckchen, Kamishibai uvm.

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
13.10.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Methodenkarussell „Sprachförderung 
zum Anfassen“, Videobeispiel & Re-
flexion, Spiele neu gedacht, Bewegung 
& Sprache erleben, Mundmotorik- & 
Atemspiele zum Mitmachen, kolle-
gialer Austausch, sprachförderliche 
Haltung reflektieren

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Gymnastik- oder Yogamatte, Decke, 
Kissen, warme Socken, ein leeres 
Marmeladenglas, wetterangepasste 
Kleidung 

Sie benötigen

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Gemeinsam-durch-die-Wut/G9930B081#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Gemeinsam-durch-die-Wut/G9930B081#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Mach-mit!-Ideen-zur-alltagsintegrierten-Sprachbildung/G9930B006#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Mach-mit!-Ideen-zur-alltagsintegrierten-Sprachbildung/G9930B006#inhalt
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Inhalte

Kinder nehmen bereits früh Unterschiede in Bezug auf Geschlecht, Gender, körperliche Beein-
trächtigung, Ethnizität uvm. wahr. Dadurch werden diskriminierende Strukturen weiter verfestigt, 
weil Kinder ausgrenzendes und diskriminierendes Verhalten umsetzen. Ein völliger Abbau von 
Vorurteilen ist nur schwer umsetzbar, doch es ist möglich, sich der Vorurteile, die uns alle be-
treffen, bewusst zu werden. 
Dieses Seminar soll dabei unterstützen, sich in der Auseinandersetzung mit den Prinzipien der 
Vorurteilsbewussten Bildung und Erziehung sowie mit dem diesen Prinzipien zugrunde liegenden 
Anti-Bias-Ansatz nach Louise Derman-Sparks der eigenen diskriminierenden Strukturen bewusst 
zu werden. Pädagogische Fachkräfte werden in einem ersten Überblick befähigt, Ungerechtig-
keiten im Alltag zu erkennen und Materialien, Räumlichkeiten und die Kommunikation unterein-
ander vorurteilsbewusst zu gestalten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen und Ziele zu Vorurteilsbewusster Bildung und Erziehung
	▪ Wesentliche Prinzipien Vorurteilsbewusster Bildung und Erziehung
	▪ Anti-Bias-Ansatz nach Derman-Sparks, um diskriminierende Strukturen sichtbar zu machen
	▪ Transfer in den Alltag

34

Annika Hering

Dozent*in

M.A. Transdisziplinäre 
Frühförderung, 
ehemalige Kita-Leitung

Kosten
65 €
ohne Verpflegung

Kalender
14.10.2026
09:00 - 12:15 Uhr

Seminarort
Online

VORURTEILSBEWUSSTE BILDUNG & ERZIEHUNG

Für die Teilnahme an der Online-Ver-
anstaltung benötigen Sie einen PC 
oder ein Tablet mit Kamera- und Ton-
funktion.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Kleingruppenarbeiten, Reflexion 
eigener Praxisbeispiele, Input in Form 
von Kurzvorträgen

Methoden

Sensibilisierung für Vielfalt (im Alltag)

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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KITA IM WANDEL

Kurze Impulsvorträge, Einzel- und 
Gruppenarbeit, exemplarische 
Fallbesprechungen, Erprobung 
praktischer Materialien 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kita-Träger und Leitungskräfte

Zielgruppe

Inhalte

Ist das offene Konzept für unsere Einrichtungen sinnvoll oder nicht? Passt es zu unserem 
pädagogischen Konzept, zu unserer Klientel, in unsere Räume? Mit diesen Fragen werden wir 
uns im Seminar beschäftigen und zukunftsweisende Ideen entwickeln und Entscheidungen 
vorbereiten. Nicht alle Pädagog:innen können sich die offene Arbeit vorstellen. Daher handelt 
es sich bei dieser Frage um ein sehr sensibles Thema. Träger und Leitungen brauchen eine 
gute Vorbereitung, wenn sie eine Öffnung anstreben. Sie werden mit Widerständen zu tun 
haben, aber auch mit Begeisterung. Und sie werden es vielleicht zunächst mit einer Teilöffnung 
versuchen wollen, die einen guten Kompromiss darstellt. Wichtig ist auch die Frage: Für welche 
Kinder ist das (teil-)offene Konzept besonders gut geeignet ist und welche Kinder können in 
solch einer Kita zunächst überfordert sein. Schließlich ist auch wichtig zu reflektieren, wie die 
Umstellung mit viel Feingefühl und Fachkompetenz konkret umgesetzt werden kann?

Inhalte kurz & bündig
	▪ Ursprung und Idee des offenen Konzeptes 
	▪ Werkstatt-Kita, Reggio und andere Pionier:innen 
	▪ Die ersten Schritte in die (Teil-)Öffnung 
	▪ Raumnutzung, Raumgestaltung 
	▪ Bezugs- und Stammgruppen 
	▪ Bezugserzieher:innen ja oder nein? 
	▪ Die Rolle der pädagogischen Fachkräfte 
	▪ Die ganze Crew segelt mit 
	▪ Das Down-Up-Prinzip 
	▪ Partizipation üben, leben, steigern

Ist das offene Konzept der nächste Schritt?

NEU

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
15.10.2026

Kosten
159 €
inkl. Verpflegung

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg
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Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Vorurteilsbewusste-Bildung-&-Erziehung-Sensibilisierung-fuer-Vielfalt-(im-Alltag)/G9930B007#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Vorurteilsbewusste-Bildung-&-Erziehung-Sensibilisierung-fuer-Vielfalt-(im-Alltag)/G9930B007#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kita-im-Wandel/G9930B088#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kita-im-Wandel/G9930B088#inhalt
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Pädagogisch arbeiten im offenen Konzept

Inhalte

Ist das offene Konzept für unsere Einrichtungen sinnvoll? Passt es zu unserem Team, zu unseren 
Kindern, zu unseren Eltern und in unsere Räume? Mit diesen Fragen werden wir uns im Seminar 
beschäftigen, um herauszufinden, ob das offene Konzept eine realistische Zukunft hat und wie 
diese ausgestaltet werden kann. Vielleicht wird Ihre Kita nicht direkt in die Öffnung gehen, aber 
dennoch das Interesse daran haben, diese Entwicklung aktiv zu begleiten und sogar richtungs-
weisende Impulse zu setzen. Sie und Ihr Team werden es vielleicht zunächst mit einer Teilöffnung 
versuchen, die einen guten Kompromiss darstellt. Für manche Kinder ist das (teil-)offene Konzept 
eine große Bereicherung und andere werden sich vielleicht schwer tun mit der Orientierung 
und der Tagesstruktur. Dieses Konzept erfordert eine sehr gute Vorbereitung & Reflexion sowie 
die Zusammenarbeit mit den Kindern. Nur durch Partizipation auf mehreren Ebenen kann die 
Öffnung gelingen.  Sie werden in diesem Seminar einige praktische Materialien an die Hand be-
kommen, die Sie in dem Prozess zur (Teil-)Öffnung nutzen können, da gemeinsam konkrete Ideen 
entwickelt werden. 

Inhalte kurz & bündig
	▪ Ursprung und Idee des offenen Konzeptes 
	▪ Werkstatt-Kita, Reggio und andere Pionier:innen 
	▪ Vor- und Nachteile des geschlossenen Konzeptes 
	▪ Der rote Faden auf dem Weg durch‘s Labyrinth 
	▪ Verankerung im Konzept 
	▪ Partizipation auf allen Ebenen (Team, Kinder, Eltern) 
	▪ Das Raumangebot neu konzipieren sowie Tagesstruktur erneuern, visualisieren, einüben 
	▪ Bezugs- und Stammgruppen und Bezugserzieher:innen ja oder nein? 
	▪ Die Rolle der pädagogischen Fachkräfte sowie die Rolle der Kinder

OFFENE TÜREN, NEUE WEGE

Kurze Impulsvorträge, Einzel- 
und Gruppenarbeit, exempla-
rische Fallbesprechungen, Er-
probung praktischer Materialien 

Methoden

Nach Möglichkeit Fotos von den 
eigenen Räumlichkeiten oder 
Grundrisse der Einrichtung  

Sie benötigen

Pädagogische Fach-
kräfte in Krippe und Kita

Zielgruppe

NEU

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Kosten
159 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16.10.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg
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Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878
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Werte und Glaubenssätze als Schlüssel für achtsame Beziehungen

Inhalte

Warum reagieren wir, wie wir reagieren? Unsere Werte und Glaubenssätze prägen unser 
Denken, Fühlen und Handeln – oft, ohne dass wir es bewusst wahrnehmen. In dieser Fortbildung 
erforschen wir, wie die Beschäftigung mit der eigenen Biografie und inneren Überzeugungen 
zu mehr Klarheit, Empathie und Professionalität beiträgt. Selbstreflexion wird hier als kraftvolle 
Ressource verstanden: Sie eröffnet neue Perspektiven auf das eigene Verhalten und stärkt die 
Qualität unserer Beziehungen – zu Kindern, Eltern und im Team.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Verstehen, warum Selbstreflexion für achtsame Beziehungsgestaltung entscheidend ist 
	▪ Werte als innerer Kompass/Wegweiser 
	▪ Die Rolle von Glaubenssätzen im pädagogischen Handeln erkennen 
	▪ Bewusste und unbewusste Auslöser für eigenes Verhalten identifizieren 
	▪ Praktische Methoden der Selbstreflexion kennenlernen und sicher in den Alltag übertragen

Dozent*in
Saskia Bausch
B.A. Frühpädagogik, 
NLP Master, Marte 
Meo Practioner, 
Multiplikator für BoP

Seminarort
Online

Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping Forum Arnsberg

Kosten
63 €
ohne Verpflegung

149 €
mit Verpflegung

Kalender
20.10.2026
17:00 - 20:00 Uhr

14.01.2027
09:00 - 16:30 Uhr

BIOGRAPHISCHE SELBSTREFLEXION

Beteiligung im Chat, 
Gruppenarbeit, 
Breakoutsession, Walk 
and Talk, World Cafe

Methoden

PC mit Kamera, zugesandtes 
Workbook (Online)

Sie benötigen

Für Mitarbeitende in der Kita, Krippe 
und Kindertagespflege.

Zielgruppe

14.01.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

20.10.2026

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Offene-Tueren,-neue-Wege/G9930B089#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Offene-Tueren,-neue-Wege/G9930B089#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Biographische-Selbstreflexion/H9930B079#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Biographische-Selbstreflexion/G9930B094#inhalt
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MEHRSPRACHIGKEIT ALS CHANCE
Sprachentwicklung fundiert verstehen und wirksam im Alltag fördern

Inhalte

Sprache ist der Schlüssel zu Bildung, Beziehung und Teilhabe. In diesem Seminar erweitern pä-
dagogische Fachkräfte ihr Wissen über Sprachentwicklung im ein- und mehrsprachigen Kontext 
und gewinnen mehr Sicherheit darin, Kinder im Kita-Alltag gezielt sprachlich zu begleiten. Die 
Teilnehmenden lernen, sprachliche Entwicklungsprozesse differenziert wahrzunehmen, Mehr-
sprachigkeit ressourcenorientiert zu betrachten und alltagsintegrierte Sprachfördersituationen 
bewusster zu gestalten. Das Seminar unterstützt die Teilnehmenden dabei, ihre pädagogische 
Praxis fachlich fundiert weiterzuentwickeln und sprachförderliche Situationen gezielt zu nutzen. 
So stärken sie ihre Handlungssicherheit im Umgang mit Kindern und Familien und können 
Sprachbildung im Alltag noch bewusster, sensibler und wirksamer gestalten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen der Sprachentwicklung und Mehrsprachigkeit 
	▪ Beobachtung sprachlicher Entwicklungsverläufe im Alltag 
	▪ Alltagsintegrierte Sprachförderstrategien 
	▪ Dialogisches Lesen als sprachförderliche Methode 
	▪ Hinweise auf Sprachauffälligkeiten und Sprachentwicklungsstörungen 
	▪ Reflexion von Praxisbeispielen

PowerPoint, Think-Pair-Share, Fall-
analyse, Plenumdiskussion, Kleingrup-
penarbeit, Videographiearbeit

Methoden

Sie benötigen keinen 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte 
im Elementarbereich

Zielgruppe

Dozent*in
Prof. Dr. Anna-Lena Scherger
Universitätsprofessorin 
Sprache & Kommunikation, 
B.A. Italienische Studien, 
M.A. Klinische Linguistik

Kosten
285 €
inkl. Verpflegung

285 €
inkl. Verpflegung

Kalender
22. & 23.10.2026
09:00 - 15:00 Uhr

16. & 17.02.2027
09:00 - 15:00 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

16. & 17.02.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

22. & 23.10.2026

NEU
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ÜBUNGEN DES TÄGLICHEN LEBENS

NEU

Fachlicher Input, Reflexion 
und Austausch, praktische 
Übungen, Einzelarbeit

Methoden

leere Gläser mit Deckel (mehrere gleichen 
Arts in verschiedenen Größen), leere 
Schachteln aus Holz mit und ohne Deckel, 
kleine Tabletts, ätherische Öle nach Wahl, 
Sandpapier in unterschiedlicher Körnung, 
Reis, Sand, Leinsamen, kleine Körbchen

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte in 
Kindertageseinrichtungen sowie 
Lehrkräfte in der Grundschule

Zielgruppe

Sinnesmaterial und pädagogische Impulse nach Montessori

Inhalte

Kinder lernen mit allen Sinnen, aus eigenem Antrieb und in ihrem ganz eigenen Tempo. Be-
sonders in den ersten Lebensjahren brauchen sie eine Umgebung, die ihnen Orientierung, 
Sicherheit und Möglichkeit zum selbstständigen Handeln bietet. In diesem Seminar beschäftigen 
wir uns mit Übungen des täglichen Lebens und Sinnesmaterialien nach Montessori und damit, 
wie sie diese Kinder in ihrer Entwicklung liebevoll und wirksam unterstützen können. Praxisnah 
werden Möglichkeiten vorgestellt, wie Räume, Materialien und Arbeitsphasen zur Förderung 
der Selbstständigkeit, Wahrnehmung und Konzentration gestaltet werden können. Wie können 
wir Kinder in ihren Entwicklungsprozessen achtsam begleiten und eine vorbereitete Umgebung 
schaffen, in der sie wachsen lernen und sich ausprobieren dürfen? Dabei richten wir den Blick 
auf die Entwicklungsphasen von Kindern und Stärken die Beobachtungs- und Begleitkompetenz. 
Durch das Kennenlernen und teilweise Herstellen ausgewählter Materialien erhalten die Teilneh-
menden konkrete Impulse für die direkte Umsetzung in Kindergarten und Grundschule.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Verstehen der Entwicklungsprozesse von Kindern im Alter von 0–3, 3–6 und 6–12 Jahren
	▪ Sensible Wahrnehmung und Begleitung der ersten Lebensjahre 
	▪ Gestaltung einer vorbereiteten Umgebung nach Montessori 
	▪ Bewusste Umsetzung von Freiheit und Grenzen im pädagogischen Alltag 
	▪ Kennenlernen und erproben der Übungen des täglichen Lebens und Sinnesmaterialien 
	▪ Herstellung von Materialien

Dozent*in
Peggy Menke
Diplom Montessori Pädagogin, 
Lernberaterin und Kinesiologin, 
Grundschulpädagogin, Sport 
für Grund- und Realschule

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

145 €
inkl. Verpflegung

Kalender
02.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

06.04.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

06.04.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

02.11.2026

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Mehrsprachigkeit-als-Chance/H9930B065#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Mehrsprachigkeit-als-Chance/G9930B080#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Uebungen-des-taeglichen-Lebens-und-Sinnesmaterial-im-Kindergarten-und-in-der-Grundschule/H9930B067#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Uebungen-des-taeglichen-Lebens-und-Sinnesmaterial-im-Kindergarten-und-in-der-Grundschule/G9930B077#inhalt
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KURZ UND GUT
Emmi Pikler in der Krippenpädagogik

InhalteInhalte

Emmi Pikler hat mit ihrer wegweisenden Arbeit großen Einfluss auf die heutige Pädagogik –
besonders für Kinder unter drei Jahren – genommen. Die Pädagogik nach Emmi Pikler
umfasst die drei Säulen der freien Bewegungsentwicklung, der freien Spielentwicklung und
des respektvollen Umgangs mit dem Kind und diese sind noch heute aktuell.
Doch wie genau können diese Ansätze in unseren heutigen pädagogischen Alltag einfließen?
Im Seminar gehen wir den Prinzipien von Emmi Pikler nach. Dabei befassen wir uns mit der
Gestaltung von Interaktionen im Alltag der Kinder in Pflegesituationen, während der Mahlzeiten 
oder der Schlafbegleitung. Praxisnah und vielseitig erarbeiten wir die Inhalte in dieser Fort-
bildung und besprechen Möglichkeiten der Umsetzung im Kita-Alltag. Dabei werden wir Mate-
rialien nach Emmi Pikler ausprobieren und Ideen für die praktische Umsetzung entwickeln.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wer war Emmi Pikler?
	▪ Was lernen wir noch heute aus der Pikler-Pädagogik?
	▪ Prinzipien und Aspekte der Pikler-Pädagogik
	▪ Die Umsetzung der Ideen von Emmi Pikler in der Kita-Praxis
	▪ Haltung der Fachkräfte
	▪ Materialien nach Emmi Pikler und deren Einsatz

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

Kosten
92 €
ohne Verpflegung 

Kalender
03.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Ahorn Sportpark
Ahornallee 20
33106 Paderborn

Biografischer Einstieg „Wer war Emmi 
Pikler?“, Selbsterfahrung „Freies Spiel 
erleben“, Haltungsbarometer, Mate-
rialwerkstatt „Pikler entdecken“, Fall-
beispiele aus dem Kita-Alltag, Trans-
ferrunde „Meine nächsten Schritte“

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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GEMEINSAM WACHSEN
Community Music im pädagogischen Alltag

Inhalte

Musik verbindet – und das weit über den Klang hinaus. In dieser praxisorientierten Fortbildung 
entdecken pädagogische Fachkräfte, wie musikalisches Spiel soziale Prozesse in der Gruppe 
stärkt, die Entwicklung von Kindern unterstützt und den pädagogischen Alltag lebendig gestaltet. 
Auf Basis der Community Music – einem international erprobten Ansatz – erleben die Teilneh-
menden gemeinsames Musizieren als pädagogisches Werkzeug. Lernen geschieht durch Tun: 
Rhythmus, Bewegung, Stimme und Spiel werden direkt erfahren, reflektiert und in den eigenen 
Berufsalltag übertragen. Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich - nur Offenheit und 
Freude an Bewegung und Klang!

Inhalte kurz & bündig
	▪ Musik als Mittel zur Beziehungs- und Gemeinschaftsbildung im pädagogischen Alltag 

einsetzen können 
	▪ Spielerische musikalische Aktivitäten für verschiedene Altersgruppen (0–10 Jahre) 

kennenlernen und ausprobieren 
	▪ Rhythmus, Bewegung und Stimme als niedrigschwellige pädagogische Ressourcen nutzen
	▪ Inklusion und Diversität durch gemeinsames Musizieren fördern 
	▪ Eigene Hemmungen gegenüber Musik abbauen und Selbstvertrauen im spielerischen 

Musizieren entwickeln 
	▪ Konkrete Methoden und Ideen für die unmittelbare Umsetzung in der eigenen Einrichtung 

mitnehmen

Theoretischer Input, Praxisnahe 
Übungen mit Transfer auf die pädago-
gische Arbeit, Call and Response, Im-
provisation, Gruppenarbeit, Reflexion 
und Austausch

Methoden

Falls musikalische Vorerfahrung, 
gerne das eigene Instrument 
mitbringen. Ansonsten einen 
alltäglichen Gegenstand, der 
interessante Geräusche macht

Sie benötigen

Erzieher*innen, 
Kinderpfleger*innen sowie 
Fachkräfte aus der offenen 
Ganztagsschule (OGS) und 
der Kindertagespflege

Zielgruppe

Dozent*in
Juan David Garzon
B.A. Music Studies / 
Jazz Bass, M.A. Music 
Management

Kosten
291 €
inkl. Verpflegung

291 €
inkl. Verpflegung

Kalender
03. & 04.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

01. & 02.06.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

01. & 02.06.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

03. & 04.11.2026

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kurz-und-gut/G9930B009#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kurz-und-gut/G9930B009#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gemeinsam-wachsen/H9930B085#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gemeinsam-wachsen/G9930B093#inhalt
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PRÄVENTION VON LRS
Hören, lauschen, lernen, Würzburger Training

Inhalte

Seit längerem ist bereits bekannt, dass der Sprachrhythmus und die phonologische Bewusstheit 
bedeutsame Vorläuferfertigkeiten des Schriftspracherwerbs sind. Diese relevanten Teilfertig-
keiten entwickeln sich nicht erst mit der Einschulung, sondern bereits in der Kindergartenzeit. 
Der Schuleintritt ist demnach nicht die Stunde Null für den Schriftspracherwerb, denn bereits 
bei der Einschulung unterscheiden sich die Kinder enorm hinsichtlich der Merkmale, die für den 
späteren Erfolg (oder Misserfolg) beim Schriftspracherwerb ausschlaggebend sind. Die Befunde 
(u. a. Roth, 1999) zeigen, dass eine Förderung des Sprachrhythmus und der phonologischen 
Bewusstheit den Schriftspracherwerb wesentlich erleichtert und somit als Prävention von Lese-
Rechtschreibproblemen wirksam eingesetzt werden kann.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Begriffsklärung: Lese-Rechtschreibschwierigkeiten (LRS)/Legasthenie
	▪ Anforderungen des Deutschunterrichts an Schulkinder
	▪ Förderung des Sprachrhythmus und der phonologischen Bewusstheit („Hören, lauschen 

lernen“)
	▪ Wissenschaftliche Studien zur Prävention von Lese-Rechtschreibschwierigkeiten

Dozent*in
Sandra Lenz
Dipl.-Psychologin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
153 €
inkl. Verpflegung

Kalender
04.11.2026
09:30 - 15:30 Uhr

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Praktische Übungen zum 
Sprachrhythmus, Filme zur Ver-
anschaulichung der Förderung 
der phonologischen Bewusstheit

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

KINDERYOGA bietet eine Vielfalt an Möglichkeiten, Kinder auf allen Ebenen zu unterstützen. 
Kinder, die frühzeitig mit Entspannungsmethoden vertraut gemacht werden, können ihr Leben
lang von ihrem Erfahrungsschatz profitieren.
Dieser eintägige Workshop gibt nicht nur Einblicke, sondern ist gespickt mit Aktivitäten, Tipps
und Ideen, wie Yoga in die pädagogische Arbeit mit Kindern integriert werden kann. Für dieses 
Seminar sind keine Vorkenntnisse im Bereich Yoga notwendig.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Zur Ruhe kommen und den Körper spüren
	▪ Bewusst die eigene Atmung wahrnehmen
	▪ Das Selbstwertgefühl stärken
	▪ Die Konzentrationsfähigkeit erhöhen
	▪ Wahrnehmungsfähigkeit steigern
	▪ Achtsamkeit für sich, andere und anderes entdecken

43

KINDERYOGA
in Kitas und Grundschulen

Dozent*in
Joanna Kupzcyk 
Sozialarbeiterin, 
Kinderyogalehrerin

Jessica Kindler
ausgebildete Ergothe-
rapeutin und (Kinder-)
Yoga-Lehrerin

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Hotel Susato
Dasselwall 5
59494 Soest

Kosten
157 €
inkl. Verpflegung

158 €
inkl. Verpflegung

158 €
inkl. Verpflegung

Kalender
04.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

19.02.2027
09:00 - 16:00 Uhr

21.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Überwiegend praxisorientiertes 
Arbeiten mit aktivem Ausprobieren 
der Methoden, Angeleitete Selbst-
erfahrung durch Bewegung, Atem und 
Wahrnehmung, Kurze, zielgerichtete 
Theorie-Impulse, Austausch- und 
Diskussionsphasen, Konkrete Über-
tragung in den Berufsalltag

Methoden

Bitte bringen Sie zu der Veranstaltung 
eine Yogamatte mit und tragen Sie be-
queme Kleidung. 

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

19.02.2027 21.04.2027

Anmeldung

04.11.2026

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Praevention-von-LRS-Hoeren,-lauschen,-lernen,-Wuerzburger-Training/G9930B010#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Praevention-von-LRS-Hoeren,-lauschen,-lernen,-Wuerzburger-Training/G9930B010#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kinderyoga/H9930B032#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kinderyoga/H9930B015#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kinderyoga/G9930B011#inhalt
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LRS, LEGASTHENIE, DYSKALKULIE
Zusammenhänge von frühkindlichen Reflexen, Sinneswahrnehmungen und Lernproblemen

Inhalte

Ziel des Seminars ist, Zusammenhänge von Lernproblemen und Verhaltensauffälligkeiten zu ver-
stehen und diese erkennen können, um entsprechend sinnvoll fördern zu können. Wenn sich Sin-
neswahrnehmungen etwas anders entwickelt haben, gaukelt der Kopf gerne mal etwas vor. Die 
Augen sind okay, aber Buchstaben werden nicht richtig gesehen, verdreht oder unterschiedlich 
groß geschrieben. Beim Ausmalen können Grenzen nicht eingehalten werden oder Kinder greifen 
nur ungern zum Stift und lassen sich kaum darauf ein etwas zu malen. Vielleicht fällt richtig zu-
hören schwer. Irgendwie kommen gesagte Dinge nicht richtig beim Kind an. Der Frust wächst bei 
allen Beteiligten: Eltern, Kindern, Erzieher*innen, Lehrer*innen. In unserem Seminar werden 
Zusammenhänge von Lernproblemen und Verhaltensauffälligkeiten erklärt und begreifbar ge-
macht. Wir entwirren die vielen Auffälligkeiten bei LRS, Legasthenie, Rechenschwäche, Dyskal-
kulie, Konzentrationsproblemen, körperlicher Unruhe, schlechter Körperkoordination sowie 
Verhaltensauffälligkeiten und zeigen Zusammenhänge in der Entwicklung auf. Welche Wege gibt 
es, um sinnvoll zu fördern und negativen Entwicklungen entgegenzuwirken? Wir arbeiten mit 
praktischen Beispielen und zeigen Methoden und Möglichkeiten, Lernproblemen und Verhal-
tensauffälligkeiten wirksam zu begegnen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was ist Wahrnehmung und wie funktioniert sie bei Kindern mit Lernproblemen wie Lese-

Rechtschreibschwäche (LRS), Legasthenie und/oder Rechenschwäche, Dyskalkulie?   
	▪ Bildliches Denken und was passiert mit Buchstaben, Worten und Zahlen? 
	▪ Frühkindliche Reflexe und die Zusammenhänge mit Lernproblematiken und Verhaltensauf-

fälligkeiten

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
155 €
inkl. Verpflegung

Kalender
05.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Sie benötigen keine 
zusätzlichen Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte in der 
Kita und der OGS, Lehrer*innen 
und Erziehungsberechtigte

Zielgruppe

Lerntraining, Sinneswahrnehmungen 
gezielt trainieren, Wortbedeutung 
verstehen und richtig erklären,
Reflexintegration, praktische 
Anwendungsbeispiele

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Anmeldung

Dozent*in
Katja Mense-Seerich
Diplomierte Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin, 
Reflexintegrationstrainerin, Kinder- und Jugendcoach, 
Potentialtrainerin und Lerncoach nach IPE

Regina Wundes
Diplomierte Legasthenie- und 
Dyskalkulietrainerin, Reflexintegrationstrainerin, 
praktische Kinesiologie Practitioner nach IPE
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SELBSTKONZEPT & AUTONOMIE

NEU

Impulsvorträge, Selbstreflexion, 
praxisnahe Übungen, Fallarbeit, 
kollegialer Austausch & Beratung, 
Reflexion und Feedback

Methoden

Schreibmaterialien

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus Krippe, Kita, 
Kindertagespflege und Hort. 
Pädagogische Fachkräfte aus anderen 
Arbeitsfeldern wie OGS und Jugendhilfe 
können sich bei Interesse gerne 
telefonisch melden.

Zielgruppe

Inhalte

Herausforderndes Verhalten von Kindern hat im pädagogischen Alltag viele Gesichter und die 
Stimmen aus der Praxis zeigen, dass die individuelle Belastung im unsicheren Umgang mit diesen 
Situationen weiter ansteigt. Das wiederum erhöht den eigenen Stresspegel, führt zu Unsicherheit 
und zeigt sich nicht selten in eigenen Überforderungen. Um professionell mit diesen Situationen 
umgehen zu können, schauen wir an diesem Fortbildungstag auf die kindlichen Bedürfnisse, 
die Entwicklung des Ich und Selbst und der Entwicklung von Emotionen. Auf dieser Grundlage 
werden wir Praxissituationen beleuchten und alternative Handlungsmethoden entwickeln.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Kindliche Bedürfnisse 
	▪ Entwicklung des Ich und Selbst (Konzepts) 
	▪ Entwicklungskrisen von Kindern in der Autonomie- und Trotzphase 
	▪ Die Entwicklung und Funktion von Emotionen 
	▪ Die eigene entwicklungsförderliche Haltung als Schlüssel zur Wohlfühlspirale
	▪ gleichwürdige Beziehungen gestalten

Anmeldung

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik, 
Dozentin für pädagogische 
Berufsfelder und Coaching

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

Kalender
09.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

„Ich wachse durch starke Gefühle“

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/LRS,-Legasthenie,-Dyskalkulie--Zusammenhaenge-von-fruehkindlichen-Reflexen,-Sinneswahrnehmungen-und-Lernproblemen/G9930B070#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/LRS,-Legasthenie,-Dyskalkulie--Zusammenhaenge-von-fruehkindlichen-Reflexen,-Sinneswahrnehmungen-und-Lernproblemen/G9930B070#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Selbstkonzept-&-Autonomie/G9930B079#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Selbstkonzept-&-Autonomie/G9930B079#inhalt
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REIZÜBERFLUTUNG BEI KINDERN

Inhalte

Viele Kinder wachsen heutzutage in einer reizintensiven Umwelt auf, die nachhaltig auf die ver-
schiedenen Sinne einwirken kann. Dies kann zu Reizüberflutungen führen, wenn die Menge an 
Informationen vom Gehirn je nach Entwicklungsstand noch nicht verarbeitet werden kann bzw. 
wenn ein zu hohes Maß an Reizen auf den Organismus einwirkt und dies zu einer Überforderung 
führt. Die Folge können Konzentrationsstörungen, Unruhe, psychosomatische Symptome und 
auffallende Verhaltensweisen, wie z.B. Ängste, Rückzugsverhalten oder Aggressionen, sein. 
Dieses Seminar startet mit einem Einblick in den Prozess der Wahrnehmung und in die ver-
schiedenen Sinnessysteme eines Menschen und geht anschließend auf den Themenkomplex der 
Reizüberflutungen ein. Hier werden mögliche Auslöser und Anzeichen für eine Reizüberflutung 
sowie Möglichkeiten und Impulse für eine Reizreduktion und den Umgang mit akuten Reizüber-
flutungen betrachtet.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wahrnehmung, Sinnessysteme und Wahrnehmungsprozesse
	▪ Einführung in das Thema Reizüberflutungen/Neurostress
	▪ Anzeichen und mögliche Auslöser für Reizüberflutungen bei Kindern
	▪ Umgang mit Reizüberflutungen in Akutsituationen, zum Ausgleich und zur Prävention
	▪ Impulse zur reizreduzierten Alltagsgestaltung

Dozent*in
Melanie Mewes
B.Sc. Angewandte Psychologie, 
Begabungspsychologische 
Beraterin (BPB), Beraterin für 
Hochsensibilität bei Kindern 
(IFLW), Begabungspädagogin 
(IFLW), Systemischer Coach 
für Kinder und Jugendliche, 
Trainerin „Stark im Stress“

Kosten
107 €
ohne Verpflegung

Kalender
11.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Online

Behandlung von Fallbeispielen, 
Übungen in Kleingruppen

Methoden

Für die Teilnahme an der 
Online-Veranstaltung benötigen 
Sie einen PC oder ein Tablet mit 
Kamera- und Tonfunktion.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Ursachen, Anzeichen und Umgang mit Neurostress bei Kindern

47

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

46

ICF IN DER KITA
verstehen und anwenden können

Inhalte

Seit der Einführung des BTHGs ist die Anwendung der ICF in der Kita, um den Teilhabebedarf 
eines Kindes zu beschreiben, für Kitas verpflichtend. Die gemeinsame Sprache der ICF ermög-
licht es, ein Kind mit all seinen Ressourcen und Beeinträchtigungen zu beschreiben, um so die 
Teilhabe des Kindes am Leben in der Gemeinschaft zu sichern. Bei der praxisnahen Anwendung 
der ICF wird nicht isoliert das Kind mit seinem Gesundheitsproblem betrachtet, sondern immer 
die Auswirkungen auf die Teilhabe des Kindes und die Wechselwirkungen mit seinem Umfeld.
In der Fortbildung erhalten Sie eine Einführung in die Philosophie der ICF sowie einen Überblick 
über den Aufbau der ICF. Sie erlernen Teilhabepläne ICF-orientiert zu schreiben. Es wird mit kon-
kreten Beispielen aus der Praxis gearbeitet.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Philosophie und Grundhaltung der ICF
	▪ Möglichkeiten und Schwierigkeiten interdisziplinärer Zusammenarbeit reflektieren
	▪ das biopsychosoziale Modell, der Begriff der funktionalen Gesundheit sowie der Begriff der 

Wechselwirkung
	▪ die fünf Komponenten der ICF
	▪ die Begriffe Teilhabe, Ressourcen und Barrieren im Kontext Kita
	▪ Teilhabepläne ICF-orientiert schreiben

Dozent*in
Annika Hering
M.A. Transdisziplinäre 
Frühförderung, 
ehemalige Kita-Leitung

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
323 €
inkl. Verpflegung

Kalender
10. + 11.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Kleingruppenarbeiten, Reflexion 
eigener Praxisbeispiele, Input in Form 
von Kurzvorträgen

Methoden

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Reizueberflutung-bei-Kindern--Ursachen,-Anzeichen-und-Umgang-mit-Neurostress-bei-Kindern/G9930B013#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Reizueberflutung-bei-Kindern--Ursachen,-Anzeichen-und-Umgang-mit-Neurostress-bei-Kindern/G9930B013#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/ICF-in-der-Kita/G9930B012#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/ICF-in-der-Kita/G9930B012#inhalt


TAG
ESSEM

IN
A

R TA
G

ES
SE

M
IN

A
R

Inhalte

Beobachtung und Dokumentation legen die Basis für die pädagogische Arbeit. Durch sie erhalten 
wir umfassende Informationen über den Entwicklungsstand eines Kindes. Beobachtet werden 
kann immer – ob im Freispiel oder in strukturierten Situationen/Angeboten. Anhand von Fallbei-
spielen werden Sie die BaSiK-Bögen kennenlernen, anwenden und auswerten:

Inhalte kurz & bündig
	▪ Beobachtung, Wahrnehmung und Dokumentation
	▪ Aufbau und Struktur des Bogens 
	▪ Exkurs Sprach- und Sprechentwicklung
	▪ Anwendung des Bogens mit Filmsequenzen
	▪ Auswertung qualitativ & quantitativ
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Dozent*in
Farina Leonhard
Staatlich ge-
prüfte Logopädin

Seminarort
Online

Kosten
90 €
ohne Verpflegung

Kalender
12.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

BASIK GRUNDSCHULUNG
Begleitende alltagsintegrierte Sprachentwicklungsbeobachtung in Kitas

PowerPoint-Präsentation, inter-
aktive Seminargestaltung mit aktiver 
Beteiligung der Teilnehmenden, 
Gruppenarbeiten zum Austausch von 
Erfahrungen und Ideen, praxisnahe 
Fallbeispiele, Einsatz von Videos zur 
Veranschaulichung

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Bitte haben Sie die BaSiK-Bögen, das 
blaue Buch (Manual)
und ein Lieblingsspiel aus Ihrer Ein-
richtung griffbereit. Für die Teilnahme 
an der Online-Veranstaltung benö-
tigen Sie einen PC oder ein Tablet mit 
Kamera- und Tonfunktion.

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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ERLEBNISPÄDAGOGIK

Gruppenarbeit, 
Rollenspiele, Austausch 
und Reflexion

Methoden

Bequeme Kleidung

Sie benötigen

Mitarbeitende aus Kita, 
OGS sowie der Jugendhilfe

Zielgruppe

Methoden für den beruflichen Alltag mit Kindern und Jugendlichen, die wirken

Inhalte

Lernen durch Erleben - Erlebnispädagogische Methoden bieten die Möglichkeit, Lernprozesse 
nicht nur theoretisch zu vermitteln, sondern für Gruppen unmittelbar erlebbar zu machen. 
Durch gemeinsame Erfahrungen entstehen intensive Lernmomente, die nachhaltiger wirken 
als reine Wissensvermittlung. In diesem praxisorientierten Seminar lernen die Teilnehmenden 
verschiedene erlebnispädagogische Übungen durch eigenes aktives Tun kennen. Der Fokus liegt 
dabei auf kooperativen Problemlösungsaufgaben, die Kommunikation, Teamarbeit und Reflexion. 
Neben dem eigenen Erleben steht insbesondere der Transfer in den pädagogischen Alltag im 
Mittelpunkt: Wie lassen sich Methoden gezielt einsetzen? Welche Lernprozesse werden ange-
stoßen? Und wie können diese im Anschluss mit Gruppen reflektiert werden? Das Seminar bietet 
Raum für Austausch, eigene Erfahrungen sowie die Entwicklung konkreter Ideen für den Einsatz 
im eigenen Arbeitsfeld.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Kennenlernen und aktives Erproben erlebnispädagogischer Methoden (Indoor & Outdoor)
	▪ Durchführung kooperativer Problemlösungsaufgaben 
	▪ Erleben von Gruppenprozessen, Rollenverhalten und Dynamiken innerhalb von Gruppen
	▪ Bedeutung von Anleitung, Haltung und Moderation in erlebnispädagogischen Settings 
	▪ Transfer der Methoden in unterschiedliche pädagogische Arbeitsfelder 
	▪ Konkrete Ideen und Methoden für den Einsatz im pädagogischen Alltag entwickeln

Dozent*in
Lisa Schirmer
B.A. Soziale Arbeit, 
NLP Trainerin, 
Kurzintervention, 
Teamdynamik Trainerin

Kosten
125 €
inkl. Verpflegung

125 €
inkl. Verpflegung

125 €
inkl. Verpflegung

Kalender
12.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

16.03.2027
09:00 - 16:30 Uhr

07.06.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

16.03.2027 07.06.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

12.11.2026

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/BaSik-Grundschulung--Begleitende-alltagsintegrierte-Sprachentwicklungsbeobachtung-in-Kitas/G9930B068#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/BaSik-Grundschulung--Begleitende-alltagsintegrierte-Sprachentwicklungsbeobachtung-in-Kitas/G9930B068#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erlebnispaedagogik/H9930B077#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erlebnispaedagogik/H9930B075#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erlebnispaedagogik/G9930B074#inhalt
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KLEINE KINDER, GROSSE HERAUSFORDERUNGEN
Verhalten von Kleinkindern wahrnehmen, verstehen und beantworten

Inhalte

Unter-Dreijährige sind vulnerabel, ihre Entwicklung braucht sensible Begleitung und einen ge-
schützten Raum. Da Kleinkinder auf Bedürfnisse, Kummer und Anliegen entwicklungsbedingt 
oft nur subtil aufmerksam machen können, braucht es im Kitaalltag eine besonders achtsame 
Begleitung und ein tieferes Verständnis für die Botschaften, die sie senden. In dieser Fort-
bildung widmen wir uns Verhaltensweisen von Unter-Dreijährigen, die Anlass zur Sorge geben, 
beleuchten ihre Ursachen und besprechen, wie Verhaltensauffälligkeiten im Betreuungsalltag 
positiv beeinflusst werden können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ (auffällige) Verhaltensweisen von Unter-Dreijährigen
	▪ mögliche Ursachen für Verhaltensweisen
	▪ Verhaltensauffälligkeiten im Betreuungsalltag positiv beeinflussen

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Kosten
140 €
inkl. Verpflegung

147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
12.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

13.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

Darbietende Methoden, 
Fallarbeit, Diskussion

Methoden

Sie benötigen keine 
zusätzlichen Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

13.04.202712.11.2026
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RESILIENZ 2.0  

Präsentation, Gruppenarbeit, 
interaktiver Vortrag, 
Austausch und Diskussion

Methoden

Papier und Stifte für eigene Notizen, 
PC mit Kamera (Online)

Sie benötigen

Menschen, die in ihrem beruflichen 
oder privaten Alltag dauerhaft hohen 
Anforderungen ausgesetzt sind und 
einen gesunden, stärkenden und 
alltagstauglichen Umgang mit Stress 
entwickeln möchten

Zielgruppe

Inhalte

Im pädagogischen Alltag sind Belastungen, ständige Reaktionsbereitschaft und hohe 
Verantwortung oft fester Bestandteil der Arbeit. Wer täglich für Kinder, Eltern, Kolleginnen 
und Kollegen ansprechbar ist, braucht nicht nur Fachlichkeit, sondern auch innere Stabilität, 
Klarheit und die Fähigkeit, mit Druck gesund umzugehen. Doch auch wenn sich äußere 
Rahmenbedingungen nicht immer verändern lassen, kann der eigene Umgang mit Belastungen 
bewusst gestaltet und gestärkt werden. Im Mittelpunkt steht die Frage, wie es gelingen kann, 
auch in herausfordernden Zeiten achtsam, stabil und handlungsfähig zu bleiben. Ziel ist es, die 
eigene Selbstfürsorge zu fördern, neue Perspektiven im Umgang mit Belastung zu entwickeln und 
konkrete Werkzeuge kennenzulernen, die sich direkt in Beruf und Privatleben integrieren lassen.

Vertiefend dazu bietet der weiterführende Workshop im Januar 2027 die Möglichkeit, dieses 
Thema mit praktischen Übungen konkreter auf den beruflichen Alltag zu transformieren. 
Teilnahme an Vortrag und Workshop sind dennoch unabhängig voneinander möglich.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Auswirkung von dauerhaftem Stress auf Körper und Psyche 
	▪ Erkennung eigener Stressmuster und Energieräuber 
	▪ Resilienz als Schlüssel für mehr Stabilität und Selbstfürsorge
	▪ Praktische Werkzeuge für einen gesunden Umgang mit Belastungen
	▪ Impulse für mehr Achtsamkeit, innere Stärke und Alltagstransfer

Stark durch den Berufsalltag mit Achtsamkeit und neuer Energie

Dozent*in
Helene Schulze
Managementberaterin, 
Coach und Trainerin

Seminarort

Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Online

Kalender

09:00 - 15:30 Uhr
07.01.2027

18:00 - 19:30 Uhr
16.11.2026

Kosten

148 €
inkl. Verpflegung

29 €
ohne Verpflegung

07.01.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

16.11.2026

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kleine-Kinder,-große-Herausforderungen--Verhalten-von-Kleinkindern-wahrnehmen,-verstehen-und-beantworten/H9930B028#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kleine-Kinder,-große-Herausforderungen--Verhalten-von-Kleinkindern-wahrnehmen,-verstehen-und-beantworten/G9930B014#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Resilienz-2.0/H9930B097#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Resilienz-2.0/G9930B101#inhalt
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Ist das wirklich normal? Frühkindliche Regulation

Inhalte

Kinder unter drei Jahren brauchen sichere Bindungen und eine gute Rundum-Versorgung, damit 
sie voller Vertrauen die Welt erkunden und sich altersgemäß entwickeln. Durch die Co-Regu-
lation von Eltern und Bezugspersonen gewinnen sie Stabilität und überwinden die anfänglichen 
Schwierigkeiten in der Entwicklung von Schlafrhythmus, Verdauung, Emotion und Motivation. 
Wie die Co-Regulation gelingt und was im Wege stehen kann, das soll in diesem Seminar ge-
meinsam erarbeitet werden. Wie es zu einer Passung zwischen Erwachsenen und Kindern kommt 
und wie ein dysfunktionaler Kreislauf entsteht, das lässt sich anhand guter Studien verstehen. 
Wir beschäftigen uns intensiv mit der Frage, wie man Kinder im Alltag unterstützen kann – durch 
Beziehungsangebote, eine förderliche Umgebung und durch die Beratung der Eltern. Denn 
dysfunktionale Interaktionen belasten nicht nur das Kind, sondern auch dessen Umfeld. Früh-
kindliche Auffälligkeiten fordern sehr viel Geduld und Fachwissen. Und nicht zuletzt braucht es 
kreative Lösungen, um Kinder in ihrer frühen Entwicklung kompetent zu begleiten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Frühkindliche Entwicklung und Regulation 
	▪ Regulationsstörungen und ihre Entstehung 
	▪ Exzessives Schreien, Einschlaf- und Durchschlafstörungen, Fütter- und Gedeihstörungen, 

anklammernd-ängstliche Verhaltensweisen, oppositionelle und aggressive Verhaltensweisen, 
Spielunlust 

	▪ Beobachtbare Verhaltensweisen verstehen / Bedürfnisse erkennen 
	▪ Eltern unterstützen und mit ihnen zum Wohl des Kindes kooperieren

TROTZEN, SCHREIEN, HAUEN

Kurze Impulsvorträge, Einzel- und Gruppen-
arbeit, exemplarische Fallbesprechungen, 
Erprobung praktischer Materialien 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus 
Kita und Kindertagespflege

Zielgruppe

NEU
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19.04.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

16.11.2026

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Kosten
159 €
inkl. Verpflegung

159 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

19.04.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

53

HERAUSFORDERNDE VERHALTENSWEISEN

Kurze Impulsvorträge, Einzel- und 
Gruppenarbeit, exemplarische 
Fallbesprechungen, Erprobung 
praktischer Materialien 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus 
Kindertagespflege, Krippe, Kita, OGS 
und der Jugendhilfe

Zielgruppe

Inhalte

Im pädagogischen Alltag geraten Fachkräfte unausweichlich in Krisensituationen mit Kindern, die 
grenzverletzende Verhaltensweisen zeigen. Da fällt es manchmal schwer, friedlich, konstruktiv 
und deeskalierend zu regulieren. Wie können das agierende Kind und die Kindergemeinschaft 
geschützt und begleitet werden, ohne dass jemand Schaden nimmt? Der kritische Blick auf das 
Konzept der Einrichtung kann helfen zu erkennen, ob der Rahmen für das jeweilige Kind passt. 
Was braucht das besondere Kind, damit es sich wohl und sicher fühlt und sich gut regulieren 
kann? An welchen Stellschrauben kann an der Alltagsstruktur gedreht werden, damit sich 
das Miteinander entspannt und ein respektvoller Umgang möglich wird? In diesem Seminar 
beschäftigen wir uns mit all diesen Fragen und lernen pädagogische Theorien und Konzepte 
kennen, die den Alltag in der Kita erleichtern und das Verständnis für das jeweilige Kind fördern. 
Wer das Kind und sein Verhalten versteht, wird kreative und gute Lösungen finden. Hinter jedem 
besonderen Verhalten steckt ein besonderes Bedürfnis. Wenn man dieses Bedürfnis erkennt, 
wird es zum Wegweiser zueinander und führt hinaus aus der Krise.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Der Low-Arousal-Ansatz – ein niedriges Erregungsniveau anstreben 
	▪ Zum unaufgeregten Umgang, individuell und zielorientiert 
	▪ Ursachen, Auslöser und Funktionen verstehen 
	▪ Haben und Soll ausgleichen 
	▪ Konzeptionelle Bedingungen anpassen 
	▪ Praktische Notfallmaßnahmen 
	▪ Kooperation mit Eltern und Helfern

20.04.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

17.11.2026

NEU

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
17.11.2026

09:00 - 16:30 Uhr
20.04.2027

Kosten
159 €
inkl. Verpflegung

159 €
inkl. Verpflegung

Verstehen und in Ruhe begleiten

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Trotzen,-schreien,-hauen/H9930B082#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Trotzen,-schreien,-hauen/G9930B090#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Vom-unaufgeregten-Umgang-mit-herausfordernden-Verhaltensweisen/H9930B083#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Vom-unaufgeregten-Umgang-mit-herausfordernden-Verhaltensweisen/G9930B091#inhalt
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ERFOLGREICHE PRAXISANLEITUNG
Gestalten Sie die Zukunft Ihrer pädagogischen Einrichtung aktiv mit

Inhalte

Nahezu jede pädagogische Einrichtung ist derzeit von „Nachwuchssorgen“ bzw. Fachkräfte-
mangel betroffen. Der erfolgreiche Einsatz von Praktikant*innen in Ihrem Arbeitsumfeld hilft 
daher nicht nur Ihrem gesamten Team, sondern auch allen in Ihrem Haus betreuten Kindern 
bzw. Familien. Durch klare Strukturierungen des Anleitungsprozesses vermeiden Sie „Zeiträuber“ 
und gestalten den Prozess gewinnbringend für alle Beteiligten. In dieser Fortbildung erfahren 
Sie, wie Sie die Anleitung von Berufspraktikant*innen erfolgreich organisieren und durchführen, 
grundlegende Schlüsselqualifikationen vermitteln und wie Sie sich in ausgewählten Gesprächssi-
tuationen sicher und professionell verhalten und dadurch Ihre Praktikant*innen optimal auf den 
Erzieher*innenberuf vorbereiten können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Voraussetzungen einer gelungenen Praxisanleitung
	▪ Rollenklärung, Arbeitsorganisation und -aufteilung
	▪ Professionelle Gesprächsführung, Grundlagen der Kommunikation, Gestaltung von 

Gesprächssituationen, Vorbereitung auf Konfliktgespräche
	▪ Reflexion der Arbeitssituation

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Kosten
135 €
inkl. Verpflegung

131 €
inkl. Verpflegung

Kalender
18.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

14.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

14.04.2027

54

HAUEN, BELEIDIGEN, AUSSCHLIESSEN
Aggression in der Kindertagesstätte und im offenen Ganztag

Inhalte

Kinder, die sich in Kita oder OGS auffallend aggressiv verhalten, haben es schwer. Als Spielpartner 
selten gewählt und von den Fachkräften als „Problemfall“ erlebt, werden ihre Nöte nur selten 
gesehen. Kinder, die sich aggressiv verhalten, machen es ihren Bezugspersonen aber oft auch 
schwer. Als Fachkraft sind Sie hier besonders herausgefordert, Verhalten zu entschlüsseln und 
adäquat zu reagieren. Diese Fortbildung hilft, kindliche Aggression in ihren vielfältigen Erschei-
nungsformen besser zu verstehen und Strategien zum Umgang damit zu entwickeln.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Erscheinungsformen kindlicher Aggressionen
	▪ Strategien für den Umgang mit aggressivem Verhalten im pädagogischen Alltag

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Kosten
140 €
inkl. Verpflegung

147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
17.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

28.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Ardey
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7, 
33098 Paderborn

Darbietende Methoden, Fallarbeit, 
Unterrichtsgespräch 

Methoden

Sie benötigen keine 
zusätzlichen Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

28.04.2027

Anmeldung

17.11.2026

Anmeldung

18.11.2026

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, 
Arbeit in Kleingruppen, 
fachlicher Input, Diskussion/
Gespräch

Methoden

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erfolgreiche-Praxisanleitung--Gestalten-Sie-die-Zukunft-Ihrer-paedagogischen-Einrichtung-aktiv-mit/H9930B029#inhalthttps://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erfolgreiche-Praxisanleitung--Gestalten-Sie-die-Zukunft-Ihrer-paedagogischen-Einrichtung-aktiv-mit/H9930B029#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Hauen,-beleidigen,-ausschliessen--Aggression-in-der-Kindertagesstaette-und-im-offenen-Ganztag//H9930B037#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Hauen,-beleidigen,-ausschliessen--Aggression-in-der-Kindertagesstaette-und-im-offenen-Ganztag/G9930B015#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erfolgreiche-Praxisanleitung--Gestalten-Sie-die-Zukunft-Ihrer-paedagogischen-Einrichtung-aktiv-mit/G9930B016#inhalt
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WISSENSMANAGEMENT FÜR KITA & OGS
Wissen sichern, teilen, weiterentwickeln

Inhalte

Der Arbeitsalltag in Kindertageseinrichtungen und Offenen Ganztagsschulen ist im ständigen 
Wandel: Personalwechsel, Elternzeiten, Krankheitsausfälle oder neue organisatorische Struk-
turen gehören dazu. Gleichzeitig wächst die Informationsmenge und damit die Herausforderung, 
Wissen im Team gut zugänglich und nutzbar zu halten.
In diesem praxisnahen Seminar erfahren Sie, wie modernes Wissensmanagement Sie und Ihr 
Team im Alltag entlasten und stärken kann. Sie nehmen konkrete Methoden mit, die sich direkt 
in Kita und OGS umsetzen lassen – für mehr Klarheit, Sicherheit und Qualität im pädagogischen 
Alltag.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wissen gezielt sichern, weitergeben und gemeinsam nutzen
	▪ Eigene Kompetenzen sowie Teamwissen sichtbar machen und erhalten
	▪ Organisationslernen aktiv fördern – auch bei personellen Veränderungen
	▪ Kommunikation und Zusammenarbeit bewusst nutzen, um Wissen zu entwickeln
	▪ Praktische Werkzeuge kennenlernen, um Informationen zu strukturieren, wiederzufinden 

und anzuwenden

Dozent*in
Stephanie Glos
Dipl.-
Arbeitswissenschaftlerin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
163 €
inkl. Verpflegung

Kalender
19.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

57

Vorträge oder Impulsvorträge, 
Gruppenarbeiten, Fallbeispiele/
Best Practice Beispiele 
/ Perspektivwechsel, 
Erfahrungsaustausch, 
Erproben von verschiedenen 
Wissensmanagementinstrumenten

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU

56

EINFÜHRUNG TRAUMASENSIBLE PÄDAGOGIK
Kompakt vorgestellt

Inhalte

Einführung in eine traumasensible Pädagogik – kompakt vorgestellt. In 45 Minuten erhältst du 
einen Überblick über die zentralen Inhalte, wie Ursachen und Folgen von Traumatisierungen im 
Kindesalter, die auf der kommenden Fortbildung im April 2027 weiter vertieft werden. 

Das Online Meeting bietet Raum für inhaltliche und organisatorische Fragen zur Teilnahme und 
können währenddessen gerne gestellt werden.

Präsentationsgestützter 
Input, Fragerunde

Methoden

PC mit Internetzugang

Sie benötigen

Pädagog*innen und Erzieher*innen, 
sowie Fachkräfte der Kinder- und 
Jugendhilfe und OGS

Zielgruppe

Anmeldung

Dozent*in
Wolfgang Kühnen
M.A. Dipl. Sozialpädagoge, 
Heilpraktiker 
(Psychotherapie), 
Identitätsorientierte 
Psychotraumatherapie 
(IoPT)

Kalender
19.11.2026
14:15 - 15:00 Uhr

Seminarort
Online

Kosten
Kostenlos
ohne Verpflegung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Wissensmanagement-fuer-Kita-&-OGS--Wissen-sichern,-teilen,-weiterentwickeln/G9930B041#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Wissensmanagement-fuer-Kita-&-OGS--Wissen-sichern,-teilen,-weiterentwickeln/G9930B041#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Einfuehrung-in-eine-traumasensible-Paedagogik/G9930B102#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Einfuehrung-in-eine-traumasensible-Paedagogik/G9930B102#inhalt
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ESSEN ALS SEELENTRÖSTER
Emotionale Auslöser erkennen und bewältigen

Inhalte

Wenn Trost nicht auf dem Teller liegen sollte...
Essen ist mehr als reine Nahrungsaufnahme. Es dient als Trostspender, Stressventil, Zeitvertreib 
und Ausdruck weiterer innerer Bedürfnisse. Nicht nur Kinder greifen bei Kummer
oder Langeweile zum Keks. Auch wir Erwachsenen öffnen manchmal gedankenverloren den
Kühlschrank, auf der Suche nach etwas, das den Hunger der Seele stillt und oft ohne
körperlichen Hunger zu verspüren.
In diesem Seminar erweitern Sie Ihre Kompetenzen im Umgang mit emotional bedingtem Ess-
verhalten und stärken Ihre Fähigkeit, Kinder empathisch und gesundheitsfördernd zu begleiten. 
Darüber hinaus fördert die Fortbildung die eigene Achtsamkeit im Umgang mit Essen und Emo-
tionen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Verständnis für die psychologischen Hintergründe von Essverhalten
	▪ Erkennen von emotionalen Auslösern bei Kindern und Erwachsenen
	▪ Strategien zur Unterstützung eines gesunden Umgangs mit Essen
	▪ Reflexion der eigenen Haltung und Erfahrungen im Kontext Essen

Dozent*in
Jessica Schittek
B.A. 
Gesundheitsmanagement

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Online

Kosten
57 €
inkl. Verpflegung

40 €
ohne Verpflegung

Kalender
23.11.2026
09:00 - 12:00 Uhr

10.03.2027
09:00 - 12:00 Uhr

Kurze theoretische Inputs mit angelei-
teten Reflexionsübungen, Fallbeispiele 
aus dem pädagogischen Alltag, ge-
meinsame Austauschformate, Ausei-
nandersetzung mit emotionalen Aus-
lösern von Essverhalten und mit der 
eigenen Haltung zu Essen, Trost und 
Bedürfnissen, praxisnahe Impulse, 
Erarbeitung konkreter Strategien für 
den Alltag mit Kindern und das eigene 
Selbstfürsorgeverhalten

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Für die Teilnahme an der Online-Ver-
anstaltung benötigen Sie einen PC 
oder ein Tablet mit Kamera- und Ton-
funktion.

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

10.03.202723.11.2026
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Inhalte

Yoga ist eine ganzheitliche Methode zur Förderung von Körperwahrnehmung, Konzentration und 
innerer Balance. An diesem praxisorientierten Fortbildungstag erleben die Teilnehmenden wie 
Bewegung, Atem und Entspannung zusammenspielen und sie dabei unterstützen, Stress abzu-
bauen, Konzentration zu fördern und ihr körperliches sowie seelisches Wohlbefinden zu stärken. 
Es wird der Blick darauf gerichtet, welche Bedeutung die Förderung von Konzentration, Ent-
spannung und Selbstregulation im Kindesalter hat.
Im Mittelpunkt stehen dabei das Kennenlernen von kind- und jugendgerechten Yogaübungen, 
Atem- und Achtsamkeitsübungen sowie Impulse zur kindlichen und jugendlichen Körperwahr-
nehmung, welche im pädagogischen Alltag praktisch umgesetzt werden können. Es wird der Blick 
darauf gerichtet, wie Yoga abwechslungsreich, motivierend und entwicklungsfördernd im päd-
agogischen Alltag gestaltet werden kann, damit Kinder und Jugendliche Selbstvertrauen, Ruhe, 
Bewegungsfreude und einen bewussteren Umgang mit sich selbst entwickeln können.

KIDS & TEENSYOGA

Vortrag, Konzentrationsübungen, 
praktische Übungen und 
Körperhaltungen

Methoden

Yogamatte (rutschfest), Kissen, Decke

Sie benötigen

Mitarbeitende in Kindertageseinrich-
tungen, sowie OGS und Jugendhilfe

Zielgruppe

Mit Bewegung, Achtsamkeit und Entspannung Kinder stärken

Dozent*in
Anastasia Werner
Zertifizierte 
Kinderyogalehrerin

Kosten
130 €
inkl. Verpflegung

130 €
inkl. Verpflegung

Kalender
21.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

13.02.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

13.02.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

21.11.2026

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Essen-als-Seelentroester/H9930B022#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Essen-als-Seelentroester/G9930B017#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kids-&-Teensyoga/H9930B091#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kids-&-Teensyoga/G9930B096#inhalt
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KINDER MIT AUTISMUS
in der Kita und der OGS

Inhalte

Menschen mit Autismus sehen sich einer Vielzahl an unterschiedlichen Herausforderungen in
ihrem Alltagsleben gegenüber. Kinder aus dem Autismus-Spektrum bringen ihre eigene
innere Logik und Besonderheiten mit in das pädagogische Feld einer Kindertagesstätte oder OGS.
In der praxisnahen Fortbildung geht es um die Vermittlung von störungsspezifischem
Fachwissen und dessen Transfer in den beruflichen Alltag. Im Verlauf werden wir uns dafür
die Historie, den Inhalt der Diagnose und das neuropsychologische Erklärungsmodell näher
anschauen. Abschließend geht es um die Entwicklung eigener Lösungsschritte, um im
beruflichen Kontext selbst aktiv werden zu können.
Eigene Beispiele aus der Kindertagesstätte und der OGS können gerne mitgebracht werden und 
dienen als Ausgangspunkt für einen anregenden Diskurs zum Thema „Kinder mit Autismus“.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Autismus: Historie, Diagnose und neuropsychologisches Erklärungsmodell 
	▪ Lösungsansätze und Transfer in den beruflichen Alltag
	▪ Betrachtung eigener Fallbeispiele

Dozent*in
Philipp Killian
Dipl.-Sozialpädagoge

Kosten
165 €
inkl. Verpflegung

65 €
ohne Verpflegung

168 €
inkl. Verpflegung

Kalender
24.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

02.02.2027
09:00 - 13:00 Uhr

04.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Online

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Theoretischer Input, praxisnahe Fall-
beispiele, Austausch in der Gruppe, 
Nachfragen erwünscht

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Für die Teilnahme an den Online-Ver-
anstaltungen benötigen Sie einen PC 
oder ein Tablet mit Kamera- und Ton-
funktion. Die Unterlagen werden im 
Anschluss an das Seminar verschickt.

Sie benötigen

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

02.02.2027 04.05.2027

Anmeldung

24.11.2026

61

BEDÜRFNISORIENTIERTE PÄDAGOGIK (BOP)

Fachliche Impulse, praktische 
Übungen, Austausch und Diskussion, 
Gruppenarbeit, Fallanalyse

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Mitarbeitende in 
Kindertagespflege, Krippe und Kita

Zielgruppe

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

Die Bedürfnisorientierte Pädagogik ist derzeit in aller Munde. Doch was steckt eigentlich da-
hinter? Im Kern geht es um eine pädagogische Haltung, die von einem bewussten, gewaltfreien 
Umgang miteinander geprägt ist. Ziel ist es, Kinder einfühlsam zu begleiten und Beziehungen 
auf Augenhöhe zu gestalten, ganz ohne Belohnung oder Bestrafung. Dabei geht es darum, klare 
Orientierung zu geben und gleichzeitig die Gefühle, Bedürfnisse und Grenzen aller Beteiligten 
im Blick zu behalten. Wir erkunden gemeinsam, was Bedürfnisorientierung eigentlich bedeutet. 
Wir schauen uns die vier Säulen der BoP an, sprechen über verbreitete Mythen und darüber, was 
Bedürfnisorientierung in der Praxis wirklich ausmacht. Dabei richten wir den Blick sowohl auf die 
Kinder als auch auf uns selbst: Welche Gefühle und Bedürfnisse spielen im pädagogischen Alltag 
eine Rolle? Wie können Grenzen klar und gleichzeitig respektvoll gesetzt werden? Und welchen 
Einfluss hat unsere eigene Biografie auf unser Handeln? 

Eigene Fragen und Fallbeispiele aus der Praxis sind herzlich willkommen – sie machen die Inhalte 
lebendig und greifbar.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was ist Bedürfnisorientierte Pädagogik (BoP)? 
	▪ Die 4 Grundpfeiler der BoP: Gefühle, Bedürfnisse, Grenzen und das Selbst-Ich 
	▪ Grundsätze und Mythen über die BoP 
	▪ Handlungsmethoden und deren praktische Anwendung

Dozent*in
Sandra Schatz-Hundertmark
Pädagogische Fachkraft 
/ Sprachfachkraft, 
BoP-Multiplikatorin, 
Multiplikatorin der GfK,
Konflikttrainerin

Kalender
25.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kosten
149 €
inkl. Verpflegung

Eine Einführung

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kinder-mit-Autismus/H9930B038#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kinder-mit-Autismus/H9930B010#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kinder-mit-Autismus/G9930B018#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Einfuehrung-in-die-Beduerfnisorientierte-Paedagogik-(BoP)/G9930B082#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Einfuehrung-in-die-Beduerfnisorientierte-Paedagogik-(BoP)/G9930B082#inhalt
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Inhalte

Lieben Jungen wirklich Spiele mit Wettkampfcharakter, spielen Mädchen wirklich lieber in der 
Puppenecke? Neigen Jungen wirklich oft zu Selbstüberschätzung, wogegen es Mädchen eher an 
Selbstvertrauen fehlt? Jungen zeigen häufiger Verhaltensweisen, die uns verunsichern und uns 
Fragen stellen. Für erzieherische Bemühungen scheinen Jungen weniger zugänglich zu sein. Sie 
sind tendenziell unruhiger, fordern viel Aufmerksamkeit, Konfliktfähigkeit, Zuwendung. Wie kann 
die Arbeit mit den Jungs also im Alltag gelingen?

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung geschlechtsbewusster Pädagogik
	▪ Bildung der Geschlechtsidentität
	▪ Männliche Identifikationsfiguren im Kontext Kindertageseinrichtungen
	▪ Theorie, um Jungs besser zu verstehen
	▪ Hirnorganische Forschung, Jungenkörper, Jungenpsyche
	▪ Biografische Reflexion und eigene Haltung
	▪ Praxis: Was brauchen Jungen? Viele anwendbare Methoden für die Praxis
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JUNGS! 
Jungen sind anders - Mädchen auch

Dozent*in
Marco Lehmann
Staatlich geprüfter 
Kinderpfleger, Staatlich 
anerkannter Erzieher, 
Fachwirt für den 
Erziehungsdienst,
Entspannungspädagoge,
B.A. Sozialarbeiter/
Sozialpädagoge

Kosten
96 €
ohne Verpflegung

Kalender
25.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Online

Vortrag, Gruppenarbeit, World-Cafe

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Sie benötigen keine weiteren 
Materialien.

Sie benötigen

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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Inhalte

Eine vertrauensvolle Zusammenarbeit im Team, mit Eltern sowie weiteren beteiligten Akteuren 
bildet eine zentrale Grundlage pädagogischer Arbeit. Unterschiedliche Sichtweisen und daraus 
entstehende Konflikte sind dabei nicht immer vermeidbar und erfordern einen professionellen, 
konstruktiven Umgang. 
In diesem Seminar erwerben Sie fundierte Gesprächstechniken, die es Ihnen ermöglichen, auch 
in herausfordernden Situationen sachlich, respektvoll und zielgerichtet zu kommunizieren. Ziel 
ist es, Strategien zu entwickeln, um Konflikte zu erkennen und lösungsorientiert zu bearbeiten, 
ohne das Arbeitsklima oder die Beziehung zu den Beteiligten nachhaltig zu beeinträchtigen. Die 
erfolgreiche Führung kritischer Gespräche trägt nicht nur zur Weiterentwicklung der Gesprächs-
kultur bei, sondern stärkt auch Ihr professionelles pädagogisches Handeln im Berufsalltag.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Struktur und Ablauf von Kritikgesprächen 
	▪ Vorbereitung und Nachbereitung kritischer Gesprächssituationen 
	▪ Angemessene, lösungsorientierte Kommunikationstechniken 
	▪ Professioneller Umgang mit Widerständen und schwierigen Gesprächspartnern 
	▪ Kritik wertschätzend formulieren und konstruktiv annehmen

Dozent*in
Riana-Lea Stübich
M.A. 
Erziehungswissenschaften

Seminarort
Online

Online

Kosten
106 €
ohne Verpflegung

106 €
ohne Verpflegung

Kalender
25. + 26.11.2026
08:30 - 11:45 Uhr

21. + 22.04.2027
08:30 - 11:45 Uhr

Fachlicher Input, Praixsbeispiele, 
Breakout-Sessions, Rollenspiele/
Gesprächssimulationen, Plenums-
diskussion, Chat- und Umfrage-
funktionen

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Für die Teilnahme an der Online-
Veranstaltung benötigen Sie einen 
PC oder ein Tablet mit Kamera- 
und Tonfunktion.

Sie benötigen

erfolgreich führen
KRITISCHE GESPRÄCHE

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

21. + 22.04.2027

Anmeldung

25. + 26.11.2026

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/JUNGS!/G9930B019#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/JUNGS!/G9930B019#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kritische-Gespraeche/H9930B034#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Kritische-Gespraeche/G9930B020#inhalt
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STRESSFREIE(RE) PÄDAGOGIK
Wie Kita-Alltag entspannter gelingen kann

Inhalte

Kinder schreien, verweigern sich, schlagen oder ziehen sich zurück. In solchen Momenten ge-
raten nicht nur Kinder unter Druck – auch pädagogische Fachkräfte erleben Stress und fühlen 
sich manchmal überfordert. Kinder brauchen dann keine schnellen Lösungen oder Strafen, 
sondern Erwachsene, die ihnen helfen, wieder in Regulation zu kommen. In dieser Fortbildung 
schauen wir auf herausfordernde Situationen aus einer neuen Perspektive: Was passiert im 
Gehirn und im Nervensystem, wenn Kinder oder Erwachsene unter Stress geraten? Warum re-
agieren Menschen in solchen Momenten mit Kampf, Rückzug oder Verweigerung? Auf Grundlage 
von Erkenntnissen aus Entwicklungspsychologie, Neurobiologie, Bindungs- und Resilienzfor-
schung sowie der Bedürfnisorientierten Pädagogik und Gewaltfreien Kommunikation entwickeln 
wir neue Handlungsmöglichkeiten für den Kita-Alltag. 
Die Fortbildung unterstützt Fachkräfte dabei, auch in herausfordernden Situationen ruhiger, 
klarer und handlungsfähig zu bleiben – im Umgang mit Kindern, Eltern und im Team.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Das Verständnis von Dysregulation und Selbstregulation
	▪ Die Bedeutung von Co-Regulation durch Erwachsene
	▪ Stressreaktionen des Nervensystems (Sympathikus, Parasympathikus, Vagusnerv)
	▪ Der Umgang mit eigenen Stressreaktionen als Fachkraft
	▪ Ein verständnisvoller Blick auf die Belastungen von Eltern
	▪ Beziehungsorientierte Kommunikation mit Kindern und Eltern

Fachlicher Input, fachliche 
Impulse mit Praxisreflexion, 
Austausch und Diskussion

Methoden

Sie benötigen keinen 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Mitarbeitende in 
Kindertagespflege, Krippe und Kita

Zielgruppe

Anmeldung

Dozent*in
Sandra Schatz-Hundertmark
Pädagogische Fachkraft 
/ Sprachfachkraft,
BoP-Multiplikatorin,
Multiplikatorin der GfK,
Konflikttrainerin

Kosten
149 €
inkl. Verpflegung

Kalender
26.11.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

65

Inhalte

Elternbefragungen sind ein wirkungsvolles Instrument, um Rückmeldungen zur Zufriedenheit zu 
erhalten und die Qualität Ihrer Arbeit gezielt weiterzuentwickeln. Richtig eingesetzt, liefern sie 
wertvolle Impulse für Ihr Qualitätsmanagement und stärken die Zusammenarbeit mit Familien.
Da Elternbefragungen nicht zum täglichen Routinegeschäft gehören, tauchen in der Praxis häufig 
Fragen auf. 
In diesem Seminar erhalten Sie Sicherheit und klare Orientierung. Neben praxisnahen Tipps 
haben Sie die Möglichkeit, eigene Fragestellungen einzubringen, Fragen gemeinsam zu ent-
wickeln oder bisherige Erfahrungen und durchgeführte Befragungen zu reflektieren – für mehr 
Qualität, Beteiligung und Zufriedenheit im Kita- und OGS-Alltag.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Ziele von Elternbefragungen klar definieren und sinnvoll nutzen 
	▪ Fragebögen verständlich, wertschätzend und aussagekräftig gestalten
	▪ Befragungen effizient planen, durchführen und auswerten
	▪ Ergebnisse richtig interpretieren und passgenaue Maßnahmen ableiten
	▪ Die Wirkung von Veränderungen überprüfen und transparent kommunizieren

ELTERNBEFRAGUNGEN IN KITA UND OGS
Professionell, effizient und praxisnah

Dozent*in
Stephanie Glos
Dipl.-
Arbeitswissenschaftlerin

Kosten
163 €
inkl. Verpflegung

Kalender
26.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

Vorträge oder Impulsvorträge, 
Gruppenarbeiten, Fallbeispiele/
Best Practice Beispiele, Perspek-
tivwechsel, Erfahrungsaustausch

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Stressfreie(re)-Paedagogik/G9930B083#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Stressfreie(re)-Paedagogik/G9930B083#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Elternbefragungen-in-Kita-und-OGS/G9930B042#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Elternbefragungen-in-Kita-und-OGS/G9930B042#inhalt
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MOTORIKPLUS

Dozent*in
Farina Leonhard
Staatlich ge-
prüfte Logopädin

Kosten
147 €
mit Verpflegung

Kalender
01.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Förderung motorischer, sensorischer, emotionaler, sozialer & kognitiver Kompetenzen

PowerPoint-Präsentation, inter-
aktive Seminargestaltung mit aktiver 
Beteiligung der Teilnehmenden, 
Gruppenarbeiten zum Austausch von 
Erfahrungen und Ideen, praxisnahe 
Fallbeispiele, Einsatz von Videos zur 
Veranschaulichung

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Bitte haben Sie die MotorikPlus-
Bögen und das rote Buch (Manual) 
griffbereit.

Sie benötigen

Inhalte

Seit 2021 ist das ergänzende Beobachtungsverfahren von Prof. Dr. Renate Zimmer erhältlich. 
MotorikPlus wurde entwickelt, um die motorischen sowie die sensorischen, sozialen, emotio-
nalen und kognitiven Fähigkeiten von Kindern im Alter von 1-6 Jahren zu beobachten und zu 
dokumentieren. Es ist eine optimale Ergänzung zu den BaSiK-Bögen. 
Ich gebe Ihnen einen Einblick in das neue Verfahren, zeige Ihnen wie es aufgebaut ist und welche 
Vorteile das Verfahren mit sich bringt. Spaß und Bewegung sind die besten „Motoren“ für Ent-
wicklungsprozesse. So lernen Kinder mit und durch Bewegung viel entspannter und leichter. 
Sprache und Bewegung gehören ganz eng zusammen und so bietet die Kombination aus Motor-
ikPlus und BaSiK uns die Möglichkeit einen ganzheitlichen Blick zu bekommen. Lassen Sie uns 
gemeinsam in das neue Verfahren schnuppern und machen Sie sich Ihr eigenes Bild.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung von MotorikPlus
	▪ Beobachtung, Wahrnehmung und Dokumentation
	▪ Motorische Entwicklung 
	▪ Aufbau und Struktur des Bogens
	▪ Anwendung des Bogens mit Filmsequenzen
	▪ Auswertung des Bogens

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

Die Arbeit mit den Kindern nimmt oft sehr viel Raum ein. Dabei werden Ihre Bedürfnisse als
pädagogische Mitarbeitende schnell vergessen. Besonders die arbeitsspezifischen Faktoren
wie große Lärmbelastung, knappe Personaldecke, aber auch ungünstige Pausenregelungen
beeinflussen Ihre Gesundheit. Dabei sollten Sie sich genauso gut um sich selbst kümmern wie
um die Kinder. Doch wie kann das im Alltag gelingen?
Dieses Seminar vermittelt Ihnen Kenntnisse über die körperlichen und psychischen Folgen von
Stress. Sie erfahren alles Wichtige über die häufigsten Stressfaktoren in Kindertageseinrich-
tungen und lernen, professionell mit ihnen umzugehen. Es werden Ihnen
Möglichkeiten aufgezeigt, wie Sie sich durch erfolgreiches Aufgaben- und Zeitmanagement
vor Überbelastung schützen. Lernen Sie konkrete Bewegungs- und Entspannungsmethoden
für sich und die Kinder in Ihrer Einrichtung kennen. Dadurch schaffen Sie Entspannungsinseln
im lauten und hektischen Alltag. Durch das neu erworbene Fachwissen sind Sie in der Lage,
Ihre pädagogische Arbeit nachhaltig weiterzuentwickeln und Ihre Gesundheit noch besser zu 
schützen. Davon können Sie ein Leben lang profitieren.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Die häufigsten Stressfaktoren erkennen und damit umgehen
	▪ Körperliche und psychische Folgen von Stress
	▪ Praktische Tipps und Übungen zur Erhaltung und Förderung der Gesundheit
	▪ Impulse zur Gestaltung von Ruhe im pädagogischen Alltag (auch mit Kindern)
	▪ Präventionsmaßnahmen
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ZUR RUHE KOMMEN
Stressmanagement im pädagogischen Alltag

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.- Sportwissen-
schaftlerin

Kosten
92 €
ohne  Verpflegung

Kalender
27.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Ahorn-Sportpark
Ahornallee 20
33106 Paderborn

Stressbaromter, Stressfallen im Kita-
Alltag erkennen, Körperreise, Impuls 
& Austausch: Stress und seine Folgen, 
Entspannungsübungen zum Mit-
machen, Ressourcenbaum erstellen, 
Transferübung „Meine Ruhestra-
tegien“

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Gymnastik- oder Yogamatte, Decke, 
Kissen, warme Socken, ein leeres 
Marmeladenglas, wetterangepasste 
Kleidung 

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Motorikplus--Foerderung-motorischer,-sensorischer,-emotionaler,-sozialer-&-kognitiver-Kompetenzen/G9930B069#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Motorikplus--Foerderung-motorischer,-sensorischer,-emotionaler,-sozialer-&-kognitiver-Kompetenzen/G9930B069#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Zur-Ruhe-kommen/G9930B021#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Zur-Ruhe-kommen/G9930B021#inhalt
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RESILIENZ BEI KINDERN

Inhalte

Widerstandsfähigkeit fördern und unterstützen - Was macht Kinder stark und selbstbewusst?
Ziel dieses Seminars ist es, den Teilnehmenden „Werkzeuge“ an die Hand zu geben, um Kindern 
spielerisch zu vermitteln, wie sie auch in schwierigen Situationen positiv bleiben und ein gutes 
Selbstwertgefühl entwickeln. In dieser Fortbildung lernen Sie geeignete Methoden und Möglich-
keiten Kinder im pädagogischen Alltag zu stärken, damit sie auf ihre Fähigkeiten vertrauen und 
ihre Gefühle kennen und einordnen können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Begriffsklärung „Resilienz“
	▪ Praxisanleitungen für den pädagogischen Alltag: Wie können die Kinder in ihrer Wider-

standsfähigkeit gefördert werden?
	▪ Methoden/Strategien, um Resilienz bei allen Kindern stärken zu können
	▪ Inhaltliches Beispiel: Resilienzfaktoren und Wirkungen

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
129 €
inkl. Verpflegung

136 €
inkl. Verpflegung

Kalender
02.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

22.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

22.04.2027

Starke Kinder durch stärkende Pädagogik

Anmeldung

02.12.2026

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, 
Arbeit in Kleingruppen, 
fachlicher Input, 
Diskussion/Gespräch, 
Selbsterfahrung

Methoden

68

Inhalte

In den letzten Jahren wird immer deutlicher, dass auch schon Kinder im Vorschulalter von 
depressiven Verstimmungen und psychischen Belastungen betroffen sein können. Pädagogische 
Fachkräfte stehen vor der Herausforderung, Symptome frühzeitig zu erkennen, angemessen 
zu reagieren und die betroffenen Kinder sensibel zu begleiten. Diese Fortbildung vermittelt 
praxisnahes Wissen und Handlungskompetenzen, um depressiven Entwicklungen im Kita-Alltag 
professionell zu begegnen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen: Was ist eine Depression im Kindesalter? 
	▪ Erkennen von Warnsignalen und Symptomen bei Kindern 
	▪ Abgrenzung zu altersgerechten Stimmungsschwankungen 
	▪ Gesprächsführung mit betroffenen Kindern und deren Eltern 
	▪ Handlungsmöglichkeiten und Unterstützung im Kita-Alltag
	▪ Kooperation mit Beratungsstellen und therapeutischen Angeboten 
	▪ Stärkung der eigenen Handlungssicherheit und Prävention

DEPRESSIVE KINDER IN DER KITA

Kleingruppenarbeit, Gruppen-
arbeit, Partnerarbeit, Videos, 
Bücher- und Materialtische

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kindertagespflege/Krippe/Kita

Zielgruppe

Dozent*in
Brigitte Holz-Schöttler
Erzieherin, EPB/
APP/Sozialmanager/
Montessori-Dipl.

Kosten
139 €
inkl. Verpflegung

Kalender
02.12.2026
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

erkennen und begleiten

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Resilienz-bei-Kindern/H9930B035#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Resilienz-bei-Kindern/G9930B023#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Depressive-Kinder-in-der-Kita/G9930B087#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Depressive-Kinder-in-der-Kita/G9930B087#inhalt
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EMOTIONALE STÜRME
Mit Wut und Zorn bei Kindern kreativ umgehen

Inhalte

Der Erste-Hilfe-Koffer voller Strategien und Übungen für die Selbstregulation - nicht nur für die 
Kinder. Wenn „Emotionale Stürme“ die Kinder packen, ist es wichtig, geeignete Umgangsformen 
zu finden. Es gibt viele Gründe, warum die Emotionen „überkochen“.
Doch was genau ist Wut und wie entwickelt diese sich? In verschiedenen Entwicklungsphasen 
reagieren Kinder intensiv auf ihre Gefühle, was Teil ihrer normalen kindlichen Entwicklung ist. Die 
Art und Weise, wie wir darauf reagieren, beeinflusst das Verhalten der Kinder. 
In diesem Seminar lernen Sie mögliche Ursachen für Wutausbrüche kennen. Klangschalen 
können bei der Regulierung hilfreich sein, da sie den Kindern helfen, sich selbst wieder wahrzu-
nehmen und schneller aus der Wutspirale auszusteigen, indem sie den Sturm in positive Energie 
umwandeln.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Warum werden Kinder wütend?
	▪ Was genau sind Wut und Zorn?
	▪ Bewegungsgeschichten gegen Wut
	▪ Mit Klangschalen Wut und Zorn spielerisch in positive Emotionen umwandeln
	▪ Entspannungsübungen mit Klangschalen und Wahrnehmungsaktivitäten

Dozent*in
Irene Urich
Staatlich anerkannte 
Erzieherin, 
Entspannungspädagogin, 
Gesundheitscoach, 
Brain-Gym®- und  
NeuroKinetik®-Trainerin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
02.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Partner- und Gruppenarbeiten, Tipps 
und Ideen aus dem Erste-Hilfe-Koffer, 
Bewegungs- und Entspannungs-
übungen, mit Büchern und Bildern 
arbeiten 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

Beobachtung und Dokumentation sind im anspruchsvollen pädagogischen Alltag oft ungeliebte 
Pflichtaufgaben: Gesetzlich vorgeschrieben, zeitaufwändig und allzu oft ohne jeden Bezug zur 
praktischen Arbeit wird erledigt, was vermeintlich erledigt werden muss, ohne dass die Fach-
kräfte im Kita-Alltag einen spürbaren Nutzen aus der Bildungsdokumentation ziehen könnten. 
Dieses Seminar möchte Sie ermutigen, die Chancen und Potentiale von Bildungsdokumentations-
verfahren (wieder) zu entdecken und für die eigene Einrichtung passgenaue Beobachtungs- und 
Dokumentationsformen auswählen zu können. 
Wir betrachten, welche Möglichkeiten Verhaltensbeobachtungen im Kita-Alltag eröffnen, welche 
Fehler wir als Fachkräfte dabei machen, wie wir sie vermeiden können und welche Fragen sich 
mit Hilfe welcher Bildungsdokumentationsverfahren beantworten und zielgruppengerecht do-
kumentieren lassen. Herzliche Einladung an alle, die ihre Bildungsdokumentation professionell, 
praxisnah und alltagstauglich gestalten möchten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Chancen und Potentiale von Bildungsdokumentationsverfahren
	▪ Zielgruppengerechte Beobachtungs- und Dokumentationsformen
	▪ Möglichkeiten von Verhaltensbeobachtungen 
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HINGESCHAUT!
Bildung beobachten und dokumentieren

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Seminarort
Hotel Ardey
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

Kosten
140 €
inkl. Verpflegung

147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
08.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

25.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Darbietende Methoden, 
Erfahrungsaustausch

Methoden

Sie benötigen keine 
zusätzlichen Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

25.05.2027

Anmeldung

08.12.2026

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Emotionale-Stuerme/G9930B024#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Emotionale-Stuerme/G9930B024#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Hingeschaut!-Bildung-beobachten-und-dokumentieren/H9930B044#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Hingeschaut!-Bildung-beobachten-und-dokumentieren/G9930B025#inhalt
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ENTSPANNUNG UND RUHE
Entspannungspädagogik im Alltag mit Kindern

Inhalte

Wie gelingt Entspannung im oftmals hektischen pädagogischen Alltag? Erkunden Sie bei Ihrer 
Arbeit mit Kindern, welche Wege zur Entspannung die schönsten sind. In dieser Fortbildung 
sind Sie eingeladen, für sich wie auch für die betreuten Kinder Methoden zu erlernen, wie Sie in 
Ihrem pädagogischen Alltag immer wieder Zeiten der Ruhe und Entspannung schaffen können. 
Ob Phantasiereise oder Massage, Atemübung oder (kinderleichte) Yogaübungen – lernen Sie an 
diesem Tag die unterschiedlichen Methoden kennen. Das praktische Erfahren und Ausprobieren 
der verschiedenen Entspannungsmethoden – in Verknüpfung mit hilfreichen Tipps und Anlei-
tungen für die Entspannungsarbeit mit Kindern (z.B. bzgl. Einbezug zeitlicher Abläufe, Räume, 
Gruppendynamik, etc.) – steht bei diesem Seminar an erster Stelle.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen der Entspannung mit Kindern
	▪ Kennenlernen praktischer Einheiten verschiedener Entspannungsübungen (Achtsamkeits-/

Körperwahrnehmungsübungen, Kinderleichtes Yoga, Traumreisen, Progressive Muskelent-
spannung, etc.)

	▪ Begünstigende Rahmenbedingungen zur Entspannung im pädagogischen Alltag

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Kalender
10.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

26.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Kosten
135 €
inkl. Verpflegung

131 €
inkl. Verpflegung

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

26.01.202710.12.2026

Bitte bringen Sie zu der Veranstaltung 
eine Yogamatte, eine Decke und dicke 
Socken mit und tragen Sie bequeme 
Kleidung.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher Input, 
Diskussion/Gespräch, Selbsterfahrung

Methoden

Inhalte

Kinder mit Hörbeeinträchtigungen benötigen visuelle Unterstützung und alternative
Kommunikationsmöglichkeiten wie Gebärden. Auch für die normale Sprachentwicklung ist
gebärdenunterstützte Kommunikation sinnvoll. Kleine Kinder nutzen Gesten wie Zeigen, Arme
heben oder Kopfschütteln als normale Kommunikationsformen. Der bewusste Einsatz von
Gesten und Gebärden fördert die Ausdrucksfähigkeit und hilft besonders Kindern mit
körperlichen Einschränkungen oder geringen Sprachkenntnissen. 
Das Seminar bietet einen umfassenden Einblick in die Bedeutung und Anwendung von Gebär-
denunterstützter Kommunikation im pädagogischen Alltag und stellt wesentliche Bezugspunkte 
zur kindlichen Sprachentwicklung her.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung von Gesten für den Spracherwerbsprozess
	▪ Die Gebärdenunterstützte Kommunikation (GuK) im Überblick
	▪ Überblick über den kindlichen (mehrsprachigen) Spracherwerbsprozess und die Unterstüt-

zungsmöglichkeit durch Gebärden
	▪ Üben erster Gebärden und Tipps für die weiteren Lernmöglichkeiten
	▪ Einsatzmöglichkeiten der GuK im pädagogischen Alltag
	▪ Vertiefen erster Gebärden und Lernen weiterer nützlicher Gebärden
	▪ Lieder, Gedichte und Tischsprüche mit Gebärden verbinden
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GEBÄRDENSPRACHE IN KITA UND OGS
Grund- und Aufbaukurs

Dozent*in
Annett Leisau
Dipl.-Sozialpädagogin, 
Dipl.-Sozialarbeiterin

Kosten
320 €
inkl. Verpflegung

Kalender
15. + 16.12.2026
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Kurzer theoretischer Input, Er-
arbeitung der Gebärden in Klein-
gruppen, Wiederholung im Team, 
Erarbeitung der Einsatz-Möglichkeiten 
in Kleingruppen

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Entspannung-und-Ruhe--Entspannungspaedagogik-im-Alltag-mit-Kindern/H9930B007#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Entspannung-und-Ruhe--Entspannungspaedagogik-im-Alltag-mit-Kindern/G9930B008#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gebaerdensprache-in-der-Kita-und-OGS/G9930B026#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gebaerdensprache-in-der-Kita-und-OGS/G9930B026#inhalt
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BESSER VERSTANDEN WERDEN

Präsentation, Gruppenarbeit, 
interaktiver Vortrag, 
Austausch und Diskussion

Methoden

PC mit Kamera (Online)

Sie benötigen

Führungskräfte und Mitarbeitende, die 
besser verstehen möchten, warum Kom-
munikation manchmal nicht gelingt, und 
ihre Gesprächsführung klarer, wirksamer 
und adressatengerechter gestalten wollen

Zielgruppe

Inhalte

Wer kennt es nicht: Man meint, sich eindeutig ausgedrückt zu haben und dennoch entstehen 
Missverständnisse, Irritationen oder sogar Konflikte. Gerade im beruflichen Alltag, aber auch im 
privaten Miteinander, zeigt sich immer wieder, wie entscheidend die Art der Kommunikation für 
gelingende Beziehungen und Zusammenarbeit ist.
Die Teilnehmenden lernen, warum Botschaften häufig anders aufgenommen werden als beab-
sichtigt und wie rhetorische Kompetenz dabei helfen kann, sich klarer, bewusster und wirksamer 
auszudrücken. Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Impulse, um die eigene Kommunikation 
besser auf ihr Gegenüber abzustimmen und dadurch mehr Verständnis, Wertschätzung und 
Sicherheit im Gespräch zu erreichen. So können Botschaften klarer, überzeugender und mit 
deutlich weniger Kraftaufwand vermittelt werden. Das entlastet, reduziert Konflikte und er-
leichtert den pädagogischen Alltag spürbar.
Vertiefend dazu bietet der weiterführende Workshop im April 2027 die Möglichkeit, dieses 
Thema mit praktischen Übungen konkreter auf den beruflichen Alltag zu transformieren. Teil-
nahme an Vortrag und Workshop sind dennoch unabhängig voneinander möglich.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung gelingender Kommunikation im pädagogischen Alltag
	▪ Phasen der Kommunikation und ihre Wirkung
	▪ Kennenlernen verschiedener Kommunikations- und Denktypen
	▪ Die eigene Wirkung durch Sprache und Ausdruck verbessern
	▪ Gespräche klarer, wertschätzender und zielgerichteter führen
	▪ Praktische Werkzeuge für Beruf und Alltag kennenlernen
	▪ Vermeidung typischer Kommunikationsfehler

Mit rhetorischer Kompetenz klar und wirksam kommunizieren

Dozent*in
Helene Schulze
Managementberaterin, 
Coach und Trainerin

Kosten
29 €
ohne Verpflegung

148 €
inkl. Verpflegung

Kalender

18:00 - 19:30 Uhr
12.01.2027

05.04.2027
09:00 - 15:30 Uhr

Seminarort
Online

Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

NEU
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WARUM MACHST DU DAS?
Verhalten von Kindern wahrnehmen und verstehen

Inhalte

Als pädagogische Fachkräfte in Kita und OGS erleben Sie Tag für Tag ein buntes, abwechslungs-
reiches und intensives Miteinander mit den Kindern, begleiten sie über viele Stunden und in 
wichtigen Entwicklungsphasen. Nicht selten begegnen Ihnen dabei auch Kinder, deren Verhalten 
Anlass zur Sorge gibt oder Sie besonders herausfordert. 
Diese Fortbildung sensibilisiert für die Erscheinungsformen von Verhaltensauffälligkeiten im 
Kindesalter, hilft, kindliches Verhalten besser zu verstehen und befähigt zu einem professionellen 
Umgang damit. Gerne können eigene Fallbeispiele besprochen werden. Herzliche Einladung an 
alle Fachkräfte in Kita und OGS, die kindliches Verhalten und seine Ursachen besser verstehen 
möchten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Verstehen von kindlichem Verhalten und Ursachen
	▪ Fallbeispiele
	▪ Professioneller Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
143 €
inkl. Verpflegung

147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
12.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

10.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Darbietende Methoden, Erfah-
rungsaustausch, Falbesprechung

Methoden

Fallbeispiele (optional)

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

10.06.2027

Anmeldung

12.01.2027
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E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

05.04.2027

Anmeldung

12.01.2027

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Warum-machst-du-das/H9930B051#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Warum-machst-du-das/H9930B001#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Besser-verstanden-werden/H9930B095#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Besser-verstanden-werden/H9930B094#inhalt
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RESILIENZ PRAKTISCH ERFAHREN

Inhalte

Schnell drei Dinge gleichzeitig erledigen, dabei Handgriffe und Gedanken automatisieren.
Multitasking – und wer nicht mithält ist schwach? Uns allen ist bewusst, dass dieses
schnelle Leben körperliche und psychische Folgen hat, und doch fällt es uns oftmals so
schwer, Nichtstun auszuhalten.
Kreativität, Eigenaktivität, Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein können sich gut
entwickeln, wenn Innehalten zugelassen wird. Aus leeren Momenten kann wieder etwas
Neues und Sinnvolles entstehen. Sich mit sich selbst auseinanderzusetzten, sich selbst
wahrzunehmen und anzunehmen, die innere Antriebskraft zu erfahren macht unabhängig
von außen und fördert die Resilienz sowie den achtsamen Umgang mit sich selbst. Die
größte Herausforderung dabei ist, dieses kreative Innehalten als Erwachsener auszuhalten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Stress: körperliche und psychische Symptome
	▪ Gedanken und Gefühle mithilfe des Achtsamkeitskreuzes bewusst wahrnehmen
	▪ Körperwahrnehmung üben
	▪ Zuhören und Beobachten lernen
	▪ Mandala legen, Geschichte

Dozent*in
Karin Nachtigall
Psychologische 
Beraterin, 
Natur- und 
Umweltpädagogin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
84 €
inkl. Verpflegung

Kalender
13.01.2027
09:00 - 13:00 Uhr

Impulsvorträge, Coachingübungen, 
Reflexion, Imaginationsarbeit, Einzel- 
und Gruppenarbeit, praxisorientierte 
Tools

Methoden

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung 
und bringen Sie eine Decke oder 
ein großes Handtuch mit.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Mit Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen Kraft schöpfen 

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

Die natürlichen Ressourcen unseres Planeten sind endlich, doch wir gehen verschwenderisch
mit ihnen um. Nur durch effiziente Nutzung können sie auch in Zukunft allen zur Verfügung
stehen. Daher ist nachhaltige Umwelterziehung wichtig. Wir nutzen täglich Wasser, Wärme und 
Strom, ohne über die Umweltbelastung und Kosten nachzudenken. 
Bildung für nachhaltige Entwicklung soll keine Katastrophenszenarien aufzeigen, sondern Kompe-
tenzen und Werte im Sinne einer nachhaltigen Entwicklung stärken, orientiert an der Lebenswelt 
der Kinder. Das Seminar bietet praxisnahe Informationen und konkrete Handlungsanleitungen 
zur Umsetzung in Kindertageseinrichtungen und OGS.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Nachhaltigkeit und Umweltschutz in der Kita und OGS
	▪ Die Pädagogik des Umweltschutzes
	▪ Vier Dimensionen der Nachhaltigkeit im Alltag
	▪ Tipps und Materialien für den Alltag
	▪ Checkliste und Grobanalyse der Einrichtung
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UMWELTBILDUNG VON ANFANG AN!
Nachhaltige und ressourcenorientierte Entwicklung

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

Kosten
60 €
ohne Verpflegung

Kalender
14.01.2027
09:00 - 13:00 Uhr

Seminarort
Online

Praktische Ideen für die Vermittlung 
des Themas, zielgruppenorientierte 
praktische Vermittlungsmethoden der 
vier Dimensionen: ökologische, öko-
nomische, soziale, kulturelle

Methoden

Einen PC oder ein Tablet mit Kamera- 
und Tonfunktion, Schreibmaterial in 
der Nähe

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Resilienz-praktisch-erfahren--Mit-Selbstbewusstsein-und-Selbstvertrauen-Kraft-schoepfen/H9930B002#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Resilienz-praktisch-erfahren--Mit-Selbstbewusstsein-und-Selbstvertrauen-Kraft-schoepfen/H9930B002#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Umweltbildung-von-Anfang-an!-Nachhaltige-und-ressourcenorientierte-Entwicklung/H9930B003#inhalthttps://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Umweltbildung-von-Anfang-an!-Nachhaltige-und-ressourcenorientierte-Entwicklung/H9930B003#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Umweltbildung-von-Anfang-an!-Nachhaltige-und-ressourcenorientierte-Entwicklung/H9930B003#inhalt
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GRENZEN SPÜREN UND KOMMUNIZIEREN

Inhalte

In diesem Workshop setzen wir uns mit der Bedeutung von Grenzen in der pädagogischen Arbeit 
auseinander – für Kinder und Fachkräfte. Wir klären, wie Grenzen Orientierung und Schutz 
geben, wie wir Grenzverletzungen vermeiden und wie eine klare, wertschätzende Kommuni-
kation gelingt. Gleichzeitig reflektieren wir die eigenen professionellen Grenzen und lernen, 
Bedürfnisse von Wünschen zu unterscheiden.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Brauchen Kinder Grenzen? 
	▪ Grenzen als Schutz & Grenzverletzungen bedauern 
	▪ Grenzen klar kommunizieren 
	▪ Kindliche Grenzen achten 
	▪ Eigene Grenzen als Fachkraft spüren
	▪ Persönliche Grenzen reflektieren 
	▪ Wunsch vs. Bedürfnis 
	▪ Arten von Grenzen einordnen

Dozent*in
Saskia Bausch
B.A. Frühpädagogik, NLP 
Master, Marte Meo Practioner, 
Multiplikator für BoP

Seminarort Kosten Kalender

Online 63 €
ohne Verpflegung

23.06.2027
17:00 - 20:00 Uhr

Kolping Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

149 €
inkl. Verpflegung

15.01.2027
09:00 - 16:30 Uhr

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

15.01.2027

Beteiligung im Chat, 
Gruppenarbeit, Breakoutsession, 
Walk and Talk, World Cafe

Methoden

PC mit Kamera, zugesandtes 
Workbook (Online)

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte in der 
Kita, Krippe und Kindertagespflege

Zielgruppe

Anmeldung

23.06.2026

NEU
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LACHEN, SPASS UND HUMOR
in der pädagogischen Arbeit

Inhalte

„Humor ist, wenn man trotzdem lacht.“ 
Der pädagogische Alltag kann sehr anstrengend sein und oft mit Humor bewältigt werden. 
Humor erleichtert die Erziehung und hilft, Beziehungen zu verbessern und negative Gefühle 
zu verarbeiten. Kinder humorvoll zu begleiten, unterstützt das Wohlbefinden im Erziehungs-
alltag. Das Wort Humor bedeutet so viel wie Feuchtigkeit, Flüssigkeit und Saft, was sich auf die 
Hormone und „Körpersäfte“ bezieht. Humor beinhaltet Lachen, Spaß haben, Scherze machen, 
Komik anwenden, Freude, Erheiterung, Lächeln, Blödeln, Ausgelassenheit, und Nonsens machen. 
Diese Gefühlsäußerungen sind ebenfalls inzwischen anerkannte pädagogische und therapeu-
tische Unterstützungsmomente. In diesem Seminar soll die Bedeutung von Humor und Lachen 
zur positiven Unterstützung der kindlichen Entwicklung betrachtet werden.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Humor und positives Erziehungsverhalten 
	▪ Wie lernen Kinder Humor? 
	▪ Kulturelles Lachverständnis 
	▪ Spaß, Jux und Witz im Alltag 
	▪ Konstruktiver und humorvoller Erfahrungsaustausch 
	▪ Reflexion der eigenen Rolle in Alltagssituationen

Kleingruppenarbeit, Gruppen-
arbeit, Partnerarbeit, Videos, 
Bücher- und Materialtische

Methoden

Sie benötigen keinen 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kindertagespflege/Krippe/Kita/OGS

Zielgruppe

Anmeldung

Dozent*in
Brigitte Holz-Schöttler
Erzieherin, EPB/APP/
Sozialmanager/Montessori-Dipl.

Kosten
139 €
inkl. Verpflegung

Kalender
19.01.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Grenzen-spueren-und-kommunizieren/H9930B080#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Grenzen-spueren-und-kommunizieren/H9930B090#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Lachen,-Spaß-und-Humor/H9930B070#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Lachen,-Spaß-und-Humor/H9930B070#inhalt
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PROVOKANT. VERWEIGERND. RÄTSELHAFT.
Kinder im Neurodivergenzspektrum durch das Basissinn-Konzept® verstehen

Inhalte

Sich schwierigen Verhaltensweisen von Kindern im Neurodivergenzspektrum über die Be-
trachtung von Wahrnehmungsbesonderheiten zu nähern ist lebensnah, freudvoll, entlastend, 
ermutigend und innovativ. Ein Fundus an Umgangsmöglichkeiten und konkreten Handlungsideen 
für den Alltag wird dabei entstehen.
Der neugierig analysierende Blick auf Wahrnehmungsbesonderheiten ist zudem ein bewährter 
Ansatz zur Entwicklung einer inklusiven Haltung und inklusiver Handlungsweisen. Dabei ist ins-
besondere die Frage von Bedeutung, wie viel Sonderrolle dem neurodivergenten Kind im
Gruppenkontext ermöglicht werden kann oder soll.
Das Seminar beinhaltet theoretische Hintergründe von Neurodivergenz, mit dem Fokus ADHS, 
und von Wahrnehmungsprozessen. Diese Theorie wird verknüpft mit der Erfahrung von Über- 
und Unterempfindlichkeiten bezüglich unserer drei Basissinne. Schwierige, bis hin zu selbst- oder 
fremdverletzenden Verhaltensweisen werden in dieser Hinsicht analysiert.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Das Basissinn-Konzept® 
	▪ Die drei Basissinne: das Taktile System, das Gleichgewichtssystem, die Tiefensensibilität
	▪ Fallbeispiele
	▪ Handlungsideen für und Umgangsmöglichkeiten mit Neurodivergenz im pädagogischen 

Alltag

Dozent*in
Andreas Heimer
Physiotherapeut, 
Trainer für Inklusion, 
Autor & Dozent - Das 
Basissinn-Konzept®

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

Kosten
344 €
inkl. Verpflegung

Kalender
19. + 20.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Vortrag, Selbsterfahrungen in Bezug 
auf Wahrnehmung, Arbeitsgruppen
Austausch, Fallbeispiele (unter 
Wahrung der Anonymität)

Methoden

Bitte bringen Sie dicke 
Handschuhe mit.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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BASIK AUFBAUSCHULUNG

Dozent*in
Farina Leonhard
Staatliche geprüfte 
Logopädin

Kosten
147 €
mit Verpflegung

Kalender
21.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Begleitende alltagsintegrierte Sprachentwicklungsbeobachtung in Kitas

PowerPoint-Präsentation, inter-
aktive Seminargestaltung mit aktiver 
Beteiligung der Teilnehmenden, 
Gruppenarbeiten zum Austausch von 
Erfahrungen und Ideen, praxisnahe 
Fallbeispiele, Einsatz von Videos zur 
Veranschaulichung

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Bitte haben Sie BaSik-Bögen, 
das blaue Buch (Manual) 
und ein Lieblingsspiel aus 
Ihrer Einrichtung griffbereit.

Sie benötigen

Inhalte

Gemeinsam blicken wir zurück auf die BaSiK-Bögen, besprechen alle offen gebliebenen Fragen 
und schauen uns die Neuigkeiten rund um BaSiK an. Wir erarbeiten praxisnah, wie Sie im Kita-
Alltag noch effektiver beobachten und dokumentieren können. Anhand von Spielen und Alltags-
situationen schlagen wir Brücken zwischen Beobachtung und Sprachbildung/Sprachförderung. 
Zum Ende der Fortbildung gibt es noch einen Ausblick auf mögliche weitere Bausteine rund um 
BaSiK.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Neuigkeiten rund um BaSiK
	▪ Effektives Beobachten und Dokumentieren im Kita-Alltag
	▪ Was passiert nach der Auswertung?
	▪ Wie kann ich die einzelnen Bereiche fördern?

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Provokant.-Verweigernd.-Raetselhaft.--Kinder-im-Neurodivergenzspektrum-durch-das-Basissinn-Konzept-verstehen/H9930B004#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Provokant.-Verweigernd.-Raetselhaft.--Kinder-im-Neurodivergenzspektrum-durch-das-Basissinn-Konzept-verstehen/H9930B004#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/BaSiK-Aufbauschulung--Begleitende-alltagsintegrierte-Sprachentwicklungsbeobachtung-in-Kitas/H9930B057#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/BaSiK-Aufbauschulung--Begleitende-alltagsintegrierte-Sprachentwicklungsbeobachtung-in-Kitas/H9930B057#inhalt
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WAHRNEHMENDE BEOBACHTUNG

Fachlicher Input, 
Praxisreflexion, 
praktische Übungen, 
kollegiale Beratung, 
Kleingruppenarbeit

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte 
aus Krippe, Kita, 
Kindertagespflege und Hort

Zielgruppe

Inhalte

Die Bildungsdokumentation ist die Grundlage, um die Entwicklung des Kindes individuell in den 
Blick zu nehmen. Unterschiedliche Bildungsdokumentationsverfahren eignen sich für unter-
schiedliche Adressat*innen im Beziehungsdreieck. Bildungs- und Lerngeschichten richten sich 
direkt an das Kind und stellen ein wertschätzendes Instrument dar, das insbesondere in der 
Bildung, Betreuung und Erziehung von Kindern unter 3 Jahren zum Einsatz kommt. In diesem 
Seminar schauen wir daher gemeinsam auf die wahrnehmende Beobachtung, die eine wichtige 
Grundhaltung zur Erstellung von Bildungs- und Lerngeschichten bildet.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Beobachtung und Dokumentation 
	▪ Kennzeichen der wahrnehmenden Beobachtung 
	▪ Bildungs- und Lerngeschichten

Anmeldung

Bildungs- und Lerngeschichten in der U3-Pädagogik

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik, 
Dozentin für pädagogische 
Berufsfelder und Coaching

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
22.01.2027

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

Inhalte

Dieses Seminar ermöglicht einen Einstieg in das Thema „Macht in pädagogischen Beziehungen“ 
im Zusammenhang mit Adultismus, also den gesellschaftlichen Machtverhältnissen zwischen Er-
wachsenen und Kindern. Aufgrund von Machtungleichgewichten zwischen Kindern und Erwach-
senen dient dieses Seminar zur vertieften Reflexion der eigenen Macht als Erzieher*in, um einen 
verantwortungsvollen Umgang mit der eigenen Kommunikation, Denk- und Handlungsmustern 
zu ermöglichen. Weiterhin wird die Möglichkeit geschaffen, sich auf der Teamebene mit Macht 
auseinanderzusetzen und Ansatzpunkte für eine wertschätzende und wohlwollende Teamkultur 
zu erarbeiten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wie setze ich meine eigene Macht ein?
	▪ Ansatzpunkte für Veränderungen
	▪ Dimensionen von Macht bei pädagogischen Fachkräften
	▪ Was ist Adultismus?
	▪ Biografische Selbstreflexion
	▪ Fehlerkultur = Lernkultur
	▪ Wohlwollende kritische Rückmeldungen

83

ERZIEHERISCHE MACHT

Dozent*in
Marco Lehmann
Staatlich geprüfter 
Kinderpfleger, Staatlich 
anerkannter Erzieher, 
Fachwirt für den 
Erziehungsdienst,
Entspannungspädagoge,
B.A. Sozialarbeiter/
Sozialpädagoge

Kosten
162 €
inkl. Verpflegung

Kalender
22.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

Die Kita als gewaltfreier Ort

Vortrag, Gruppenarbeit, World-Cafe

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte in der 
Kita und der OGS

Zielgruppe

Sie benötigen keine weiteren Mate-
rialien.

Sie benötigen

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wahrnehmende-Beobachtung/H9930B061#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wahrnehmende-Beobachtung/H9930B061#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erzieherische-Macht/H9930B005#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Erzieherische-Macht/H9930B005#inhalt
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PSYCHOSEXUELLE ENTWICKLUNG
Verstehen, schützen und professionell begleiten - Grundkurs

Inhalte

Kindliche Sexualität ist vielseitig und Teil der frühkindlichen Entwicklung. Sie unterscheidet sich 
grundlegend von erwachsener Sexualität. Kita-Fachkräfte stehen dabei oft vor unterschiedlichen 
Fragen und Haltungen im Team und in der Zusammenarbeit mit Eltern/Erziehungsberechtigten. 
Hinzu kommen gesellschaftliche, rechtliche und politische Anforderungen im Spannungsfeld zwi-
schen der Förderung sexueller Selbstbestimmung und dem Schutz vor sexualisierter Gewalt.
In dieser Fortbildung setzen wir uns praxisorientiert mit zentralen Fragen aus dem Bereich kind-
liche Sexualität und psychosexuelle Entwicklung auseinander. Die Inhalte können bei Interesse im 
Aufbaukurs vertieft und erweitert werden.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Umgang mit verschiedenen Fragen, Bedürfnissen und Verhaltensweisen von Kindern z.B. 

im Hinblick auf Körper- und Erkundungsspiele, Rollenzuschreibungen, Scham, Lust, Neugier, 
Grenzen oder Gewalterfahrungen

	▪ Wo verlaufen fachlich sinnvolle und rechtlich notwendige Grenzen?   
	▪ Wie gelingt ein transparenter und vertrauensvoller Dialog mit Erziehungsberechtigten?
	▪ Was ist für die Entwicklung einer Einrichtungskultur im Spannungsfeld zwischen Förderung 

von (sexueller) Selbstbestimmung und Schutz vor (sexueller) Gewalt unterstützend?
	▪ Welche Rolle spielt sexuelle Bildung im Rahmen von Gewaltschutzkonzepten?

Dozent*in
Doris Eberhardt
Dipl.- Sozialpädagogin, 
Coach für 
Organisationsberatung 
& -entwicklung

Seminarort
Hotel Susato
Dasselwall 5
59494 Soest

Kosten
171 €
inkl. Verpflegung

Kalender
26.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Abwechslungsreiche Mischung 
aus Theorie und Praxis, Themen 
und Anliegen der Teilneh-
menden werden berücksichtigt, 
Handouts stehen zur Verfügung.

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien. 

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Chancen für die pädagogische Praxis

Inhalte

Das Thema Neurodiversität ist inzwischen in aller Munde, insbesondere in der Medizin und 
Pädagogik. Es stellt sich in einem so jungen wissenschaftlichen Diskurs die Frage: Was ist 
eigentlich Neurodiversität? Gibt es divergent funktionierende Gehirne? Und woran erkennt 
man Unterschiede im Verarbeitungsmodus von Informationen und Wahrnehmungen? 
Erfordert die Neurodiversität eine neue inklusive Kompetenz der Pädagogischen Fachkräfte? Zu 
neurodivergenten Menschen zählen diejenigen mit deutlichen neurobiologischen Unterschieden, 
wie zum Beispiel Autismus, AD(H)S, Lernstörungen und andere auf die Wahrnehmungs- und 
Informationsverarbeitung bezogenen Besonderheiten. Um in der neurotypischen Welt zurecht 
zu kommen, unternehmen betroffene Menschen enorme Anstrengungen. Betroffenen Kindern 
können wir helfen, in dem wir sie „coachen“, damit sie eine Chance haben auf Bildung und 
Teilhabe.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Definition von Neurodiversität 
	▪ ASS, ADHS, Hochbegabung, Tourette
	▪ Afantasie, Hyperfantasie, Synästhesie 
	▪ Diversität der Verarbeitungsmodi 
	▪ Der individuelle Bauplan eines Menschen 
	▪ Die Architekten im Gehirn und ihre Aufgaben 
	▪ Diagnostizieren ohne zu diskriminieren 
	▪ Individuelle Förderung mit sensorischer Hygiene 
	▪ Kooperation mit den Eltern neurodiverser Kinder

NEURODIVERSITÄT

Kurze Impulsvorträge, Einzel- 
und Gruppenarbeit, exempla-
rische Fallbesprechungen, Er-
probung praktischer Materialien 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Mitarbeiter aus 
Kita, Krippe, Kindertagespflege, 
OGS sowie der Jugendhilfe

Zielgruppe

NEU
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09.06.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

27.01.2027

inkl. Verpflegung 09:00 - 16:30 Uhr

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Kosten
159 €
inkl. Verpflegung

159 €

Kalender
27.01.2027
09:00 - 16:30 Uhr

09.06.2027

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Psychosexuelle-Entwicklung:-Verstehen,-schuetzen-und-professionell-begleiten-Grundkurs/H9930B006#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Psychosexuelle-Entwicklung:-Verstehen,-schuetzen-und-professionell-begleiten-Grundkurs/H9930B006#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Neurodiversitaet/H9930B072#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Neurodiversitaet/H9930B081#inhalt
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STARKER RÜCKEN, STARKER BERUF
Fit bleiben im pädagogischen Alltag

Inhalte

Toben, tragen, bücken, auf den Boden knien – der erzieherische Alltag ist bunt, aber auch eine 
echte Herausforderung für den Rücken. In diesem Online-Seminar lernen pädagogische
Fachkräfte, wie sie ihre Rückenmuskulatur gezielt stärken, typische Haltungsschäden vermeiden 
und Beschwerden wirksam vorbeugen können.
Das erworbene Wissen hilft Ihnen, präventiv tätig zu werden, damit Rückenschmerzen gar nicht 
erst entstehen und Sie Ihren pädagogischen Alltag mit Energie, Freude und körperlicher Leich-
tigkeit meistern.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wie sind Rücken und Muskulatur aufgebaut und wie arbeiten sie?
	▪ Welche Belastungen sind im Alltag besonders kritisch?
	▪ Akute Verspannungen sofort lindern
	▪ Übungen zur Förderung von Stabilität, Beweglichkeit und Kraft
	▪ Vorbeugend aktiv bleiben
	▪ Was hilft im Akutfall?

Dozent*in
Jessica Schittek
B.A. 
Gesundheitsmanagement

Seminarort
Online

Kosten
40 €
ohne Verpflegung

Kalender
27.01.2027
09:00 - 12:00 Uhr

Verständliche theoretische Impulse 
zum Aufbau und zur Funktion der 
Rückenmuskulatur, angeleitete 
praktische Übungen, Betrachtung ty-
pischer Bewegungs- und Belastungs-
situationen aus dem Alltag, rückenge-
rechte Bewegungsstrategien, Erlernen 
gezielter Übungen zur Stabilisation, 
Mobilisation und Kräftigung

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Für die Teilnahme an der 
Online-Veranstaltung benötigen 
Sie einen PC oder ein Tablet mit 
Kamera- und Tonfunktion.
Bequeme Kleidung tragen 
und etwas Platz für praktische 
Übungen einplanen.

Sie benötigen

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU

Inhalte

Gemeinsam tauchen wir ein in die Welt der bunten und kreativen Kunst und des Recyclings. 
Durch die Verwendung von recycelten Materialien lernen die Kinder spielerisch, wie sie aus 
scheinbar nutzlosen Materialien wunderschöne Kunstwerke herstellen können. Das macht nicht 
nur Spaß, sondern fördert auch ihre künstlerische Entwicklung. Die Kinder sind stolz auf ihre 
eigenen Kreationen. Dies stärkt ihr Selbstbewusstsein und fördert eine positive Einstellung zur 
eigenen Kreativität. Durch das Arbeiten mit recycelten Materialien lernen die Kinder frühzeitig, 
wie wichtig es ist, ressourcenschonend zu handeln. Sie verstehen, dass aus vermeintlichem Abfall 
etwas Neues und Schönes entstehen kann. 
Gemeinsam überwinden wir unsere eigenen kreativen Grenzen und schaffen einzigartige Kunst-
werke. Wir werden verschiedene Techniken des Recyclings kennenlernen und anwenden. Lasst 
uns gemeinsam eine bunte Welt erschaffen, in der Kreativität und Umweltbewusstsein Hand in 
Hand gehen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Spielerische Herangehensweise im Umgang mit recycelten Materialien
	▪ Gestaltung von Kunstwerken aus Alltagsabfällen und Ausprobieren von Materialien
	▪ Sensibilisierung für nachhaltiges Handeln
	▪ Nachhaltigkeit in Bilderbüchern

87

KUNSTVOLL RECYCELT
Bunte und kreative Welten erleben und erschaffen

Dozent*in
Irene Urich
Staatlich aner-
kannte Erzieherin

Kosten
160 €
inkl. Verpflegung

Kalender
27.01.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kreative Techniken ausprobieren,
neue Kunstwerke und Spiele 
herstellen, neue Ideen und Ver-
wendung, mehr Inspirationen 
aus Büchern und Zeitschriften

Methoden

Alte Knöpfe, Dosen, Flaschen 
und Gläser mit Deckeln, kleine 
Kartons, bemalte Leinwände, 
Stoffreste, alte Wachsmalstifte

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Starker-Ruecken,-starker-Beruf/H9930B008#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Starker-Ruecken,-starker-Beruf/H9930B008#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kunstvoll-recycelt/H9930B009#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kunstvoll-recycelt/H9930B009#inhalt
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Kurze Impulsvorträge, Einzel- 
und Gruppenarbeit, exempla-
rische Fallbesprechungen, Er-
probung praktischer Materialien 

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Mitarbeitende aus 
Krippe, Kita, Kindertagespflege, 
OGS sowie der Jugendhilfe

Zielgruppe

Inhalte

Manche Ängste, wie das Fremdeln oder die Angst vor Monstern, lassen sich altersbedingt 
entschlüsseln und gehören ganz natürlich zu bestimmten Entwicklungsphasen. Anders verhält es 
sich mit Ängsten, die sich permanent weiter steigern oder sich schließlich manifestieren. Um sich 
gut entwickeln zu können, brauchen Kinder das Gefühl, sicher und geschützt zu sein.
Sind Kinderängste im Spiel, kann die Entwicklung gefährdet sein. Das Kind traut sich vieles nicht, 
probiert sich nicht aus, zieht sich zurück und es fehlt ihm der Mut, die Welt für sich zu entdecken. 
Von Ängsten betroffene Kinder brauchen verlässliche Bindungen und Vertrauen. Daher geht es 
in diesem Seminar auch um die Frage, wie eine bindungsförderliche Beziehung und Umgebung 
gestaltet werden kann.

Inhalte kurz & bündig
	▪ „Normale“ Kinderängste in der Entwicklung
	▪ Schüchternheit oder Angst?
	▪ Temperament oder Problematik?
	▪ Wenn Kinderängste extrem werden
	▪ Bindungsorientierte Entwicklungsbegleitung
	▪ Praktische Unterstützung im Alltag
	▪ Notfallmaßnahmen
	▪ Resilienz kann man lernen
	▪ Anamnesegespräche mit den Eltern

10.06.2027

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

28.01.2027

NEU

Dozent*in
Maria Zens
Bildungsreferentin, 
Dipl. Sozialarbeiterin, 
Dipl. Heilpädagogin, 
Religionspädagogin

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
28.01.2027

09:00 - 16:30 Uhr
10.06.2027

Kosten
159 €
inkl. Verpflegung

159 €
inkl. Verpflegung

KINDERÄNGSTE
Was ist noch normal?

89

TRAUMAFOLGESTÖRUNGEN BEI KINDERN

Fachlicher Input mit praktischem Teil, 
Fallanalyse, Austausch, Selbstreflexion

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Erzieher*innen, Mitarbeitende 
im offenen Ganztag sowie 
weitere pädagogische Fachkräfte

Zielgruppe

Grundlagen und Handlungssicherheit im pädagogischen Alltag

Dozent*in
Alexander Krick
Kinder- und 
Jugendpsychotherapeut,
B.A. Soziale Arbeit,
M.A Therapie, 
Förderung, Betreuung

Kosten
299 €
inkl. Verpflegung

Kalender
29. & 30.01.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung

Inhalte

Kinder und Jugendliche, die belastende oder traumatische Erfahrungen gemacht haben, zeigen 
häufig Verhaltensweisen, die im pädagogischen Alltag herausfordernd sein können: Rückzug, 
Aggression, starke emotionale Schwankungen oder scheinbar „unerklärliche“ Reaktionen. 
Hinter diesen Verhaltensweisen stehen oft tiefgreifende seelische Verletzungen. Dieses Seminar 
vermittelt grundlegendes Wissen über Traumafolgestörungen im Kindes- und Jugendalter und 
unterstützt Fachkräfte dabei, diese besser zu verstehen und einzuordnen. Dabei werden typische 
Symptome, neurobiologische Hintergründe sowie Auswirkungen auf Verhalten, Beziehungsge-
staltung und Lernen praxisnah erläutert. Zudem werden komorbide Störungsbilder wie Angst-
störungen, depressive Entwicklungen, ADHS, Störungen des Sozialverhaltens oder somatoforme 
Beschwerden sowie der Zusammenhang mit Suchtentwicklung beleuchtet. Diese komplexen 
Überlagerungen erschweren die Einschätzung von Verhalten und führen nicht selten zu Missver-
ständnissen im pädagogischen Umgang. Das Seminar hilft dabei, Verhalten besser einzuordnen 
und Sicherheit im Handeln zu gewinnen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen zu Trauma und Traumafolgestörungen 
	▪ Symptome und Erscheinungsbilder im Kindes- und Jugendalter 
	▪ Komorbiditäten und deren Bedeutung für den Alltag 
	▪ Auswirkungen auf Verhalten, Beziehung und Lernen 
	▪ Traumapädagogische Grundhaltungen 
	▪ Konkrete Handlungsstrategien für den Alltag 
	▪ Selbstfürsorge für Fachkräfte

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kinderaengste/H9930B076#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kinderaengste/H9930B073#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Traumafolgestoerungen-bei-Kindern/H9930B093#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Traumafolgestoerungen-bei-Kindern/H9930B093#inhalt
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BRAIN-GYM® UND NEUROKINETIK®
Lernfördernde Bewegungen für Kinder in Praxis und Theorie

Inhalte

Brain-Gym® und Neurokinetik® verbinden Theorie und Praxis, um Lernprozesse bei Kindern ganz-
heitlich zu unterstützen und Stress abzubauen. Durch einfache Bewegungssequenzen, Spiele, 
Rhythmusübungen und Entspannung werden Aufmerksamkeit, Gedächtnis, Konzentration und 
Lernmotivation gestärkt. Diese Strategien sind flexibel im pädagogischen Alltag einsetzbar.
Neurokinetik® betrachtet Bewegungen als Aktivatoren neuronaler Netze. Durch koordinierte 
Motorik werden Sensorik, Aufmerksamkeit und Gedächtnis verknüpft, was Lernprozesse robust 
unterstützt. Brain-Gym® zielt darauf ab, die Verbindung zwischen rechter und linker Gehirnhälfte 
zu stärken. Leichte, spielerische Übungen fördern die neuronale Vernetzung, erleichtern das Ab-
rufen von Informationen und reduzieren Lernblockaden.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was braucht das Gehirn fürs Lernen?
	▪ Was sind Brain-Gym® und Neurokinetik®?
	▪ Anwendung von Brain-Gym® und Neurokinetik® im pädagogischen Alltag, in Schulen und 

beim Sport
	▪ Abbau von Stress mit Entspannungs- und Atemübungen

Dozent*in
Irene Urich
Staatlich anerkannte 
Erzieherin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
152 €
inkl. Verpflegung

Kalender
03.02.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Kurze Spiele und Übungen zur 
praktischen Anwendung im päda-
gogischen Alltag, Ausprobieren von 
Bewegungs- und Entspannungs-
übungen, die das Gehirn und alle 
Sinne aktivieren, Reaktionsübungen 
für die Konzentration, Bewegungs-
übungen und -spiele mit Musik

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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IM GLEICHGEWICHT SEIN

Fachlicher Input, praktische Übungen, 
Impulse, Selbstreflexion

Methoden

Bequeme Kleidung, 
Yoga-Matte

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte im 
Kindergarten, Grundschullehrkräfte 
sowie Mitarbeitende in der 
Ganztagsbetreuung

Zielgruppe

Inhalte

Dieses Seminar lädt dazu ein, einfache und wirkungsvolle Übungen kennenzulernen, die Körper 
und Geist in Balance bringen und dabei helfen, mehr Ruhe, Klarheit, Ausgeglichenheit und Stabi-
lität in den Alltag zu integrieren - eine Voraussetzung, Kinder achtsam und präsent begleiten zu 
können. Die Teilnehmenden erfahren, wie sie ihr körperliches und inneres Gleichgewicht stärken, 
ihre Konzentration und Koordination fördern und neue Energie für den pädagogischen Alltag 
gewinnen können. Darüber hinaus eröffnet das Seminar die Möglichkeit, die eigene Selbstwahr-
nehmung und Intuition bewusster zu schulen und diese als wertvolle Ressource im beruflichen 
Handeln zu nutzen, um einen entspannteren Umgang mit Belastungen im pädagogischen Alltag 
zu ermöglichen. Die praxisnahen Übungen lassen sich sowohl für die eigene Gesundheitsför-
derung als auch unmittelbar in der Arbeit mit Kindern umsetzen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Einfache Körperübungen zur Förderung von Balance und Wohlbefinden 
	▪ Übungen zur Harmonisierung von Geist und Körper 
	▪ Praktische Impulse zur Entlastung und Entstressung der Augen 
	▪ Bewegungs- und Wahrnehmungsübungen zur Beruhigung des Systems 
	▪ Förderung von Konzentration, Koordination und innerer Ruhe aus der Kinesiologie 
	▪ Schulung der eigenen Intuition als unterstützende Ressource im Alltag 
	▪ Übungen für den direkten Einsatz für sich selbst und mit Kindern

Dozent*in
Peggy Menke
Diplom Montessori Pädagogin, 
Lernberaterin und Kinesiologin, 
Grundschulpädagogin, Sport 
für Grund- und Realschule

KalenderSeminarort Kosten

09:00 - 16:30 Uhr
15.02.2027Kolping-Forum Arnsberg

Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

145 €
inkl. Verpflegung

09:00 - 16:30 Uhr
24.05.2027Kolping-Forum Arnsberg

Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

145 €
inkl. Verpflegung

24.05.2027

Mit fächerverbindenden Übungen und der Schulung der eigenen Intuition

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Anmeldung

15.02.2027

NEU

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Brain-Gym-und-Neurokinetik--Lernfoerdernde-Bewegungen-fuer-Kinder-in-Praxis-und-Theorie/H9930B011#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Brain-Gym-und-Neurokinetik--Lernfoerdernde-Bewegungen-fuer-Kinder-in-Praxis-und-Theorie/H9930B011#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Im-Gleichgewicht-sein/H9930B069#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Im-Gleichgewicht-sein/H9930B068#inhalt
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Inhalte

Dieser Aufbaukurs knüpft an den Grundlagenkurs „Psychosexuelle Entwicklung – verstehen, 
schützen und professionell begleiten“ an. Er bietet Raum zur Vertiefung, Weiterentwicklung 
und praktischen Umsetzung zentraler Themen rund um Sexualpädagogik und Gewaltschutz im 
Kita-Alltag. Kindliche Sexualität gehört selbstverständlich zur frühkindlichen Entwicklung und 
stellt Fachkräfte dennoch regelmäßig vor anspruchsvolle Fragen. Gerade im Rahmen von Ge-
waltschutzkonzepten sind sexualpädagogische Kompetenzen ein zentraler Schlüssel – sowohl zur 
Förderung von Selbstbestimmung als auch zur Prävention sexualisierter Gewalt.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Erweitertes Wissen zur psychosexuellen Entwicklung von Kindern 
	▪ Eigene Haltung im Spannungsfeld zwischen Selbstbestimmung und Schutz 
	▪ Entwicklung  praxisorientierter Ideen für die Erstellung und Umsetzung des sexualpädagogi-

schen Konzeptes und Gewaltschutzkonzeptes
	▪ Impulse zur Weiterentwicklung von Handlungssicherheit im Team und im Kontakt mit Er-

ziehungsberechtigten        

92

PSYCHOSEXUELLE ENTWICKLUNG
Sexualpädagogik und Gewaltschutz im Kita-Alltag - Aufbaukurs

Dozent*in
Doris Eberhardt
Dipl.-& Sozialpä-
dagogin, Coach 
für Organisa-
tionsberatung & 
-entwicklung

Kosten
171 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16.02.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Susato
Dassellwall 5 
59494 Soest

Abwechslungsreiche Mischung 
aus Theorie und Praxis, Themen 
und Anliegen der Teilneh-
menden werden berücksichtigt, 
Handouts stehen zur Verfügung.

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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SINNVOLLE RAUMGESTALTUNG 
und einfache Ideen zur offenen Arbeit

Inhalte

In der Diskussion um die Qualität von Bildung in Kitas sollten auch die Bedingungen berück-
sichtigt werden, in denen Lernen stattfindet. Der Raum wird auch als „dritter Erzieher“ be-
zeichnet. Die Gestaltung der räumlichen Umgebung wirkt sich dabei wesentlich auf die Ent-
wicklung aus und gibt die Möglichkeit, einen aktiven Beitrag zur Entwicklungsförderung der 
Kinder zu leisten. In der Raumgestaltung sollten sich die Themen und Bedürfnisse der Kinder 
widerspiegeln. Kinder benötigen Bereiche für Bewegung, Ruhe und Entspannung, Naturwissen-
schaften und Technik, Bauen und Konstruieren, Rollen-, Theater- und Puppenspiel und vieles 
mehr.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Die Vermittlung von Grundlagen über die „Didaktik des Raumes“
	▪ Erarbeitung von Raumkonzepten
	▪ Zahlreiche Foto- und Filmbeispiele zum Thema
	▪ Checklisten zur Analyse der eigenen Räumlichkeiten
	▪ Bildungsorientierte und kindgerechte Raumgestaltung
	▪ Der Weg in die (teil)offene Arbeit
	▪ Eine Frage der Haltung

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

Seminarort
Online

Kosten
60 €
ohne Verpflegung

Kalender
17.02.2027
09:00 - 13:00 Uhr

Fotoimpuls „Räume wirken“, 
virtueller Rundgang und Analyse 
der eigenen Räumlichkeiten, in 
Breakout-Gruppen Raumkonzepte 
entwickeln, Videoanalyse, Trans-
ferplanung für die Entwicklung 
der eigenen Räumlichkeiten

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Fotos der eigenen Räumlichkeiten, 
wenn vorhanden Grundrisse 

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Psychosexuelle-Entwicklung:-Sexualpaedagogik-und-Gewaltschutz-im-Kita-Alltag--Aufbaukurs/H9930B012#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Psychosexuelle-Entwicklung:-Sexualpaedagogik-und-Gewaltschutz-im-Kita-Alltag--Aufbaukurs/H9930B012#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Sinnvolle-Raumgestaltung-und-einfache-Ideen-zur-offenen-Arbeit/H9930B013#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Sinnvolle-Raumgestaltung-und-einfache-Ideen-zur-offenen-Arbeit/H9930B013#inhalt
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WÖRTERZAUBER STATT SPRACHGEWALT

fachliche Impulse, 
praktische Übungen, 
Austausch und Diskussion, 
Fallanalyse

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Mitarbeitende in 
Kindertagespflege, Krippe und Kita

Zielgruppe

Achtsam sprechen in der Pädagogik

Inhalte

Welche Macht haben Worte? Wie sprechen wir mit Kindern? Welche Botschaften vermitteln wir? 
Welche Auswirkung haben unsere Worte auf den Selbstwert und die innere Stimme der Kinder? 
Welche Worte geben Sicherheit, können stärken und unterstützen und welche schwächen und 
schmerzen? Worte können Kinder prägen und pädagogische Fachkräfte haben die Chance und 
die Verantwortung, das Selbstwertgefühl eines Kindes durch die Wortwahl zu beeinflussen - auf 
positive, aber auch auf negative Weise. Anhand typischer Situationen aus dem pädagogischen 
Alltag sensibilisiert diese Fortbildung für einen bewussteren Umgang mit Sprache und gibt Refle-
xionsimpulse, wie “Sprachgewalt” in “Wörterzauber” verwandelt werden kann. 

Eigene Fragen und Fallbeispiele aus der Praxis sind herzlich willkommen – sie machen die Inhalte 
lebendig und greifbar.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Die Macht der Worte 
	▪ Was ist Sprachgewalt 
	▪ Welche Kategorien von Sprachgewalt gibt es? 
	▪ Wie kann Sprachgewalt in Wörterzauber verwandelt werden?

Dozent*in
Sandra Schatz-Hundertmark
Pädagogische Fachkraft 
/ Sprachfachkraft,
BoP-Multiplikatorin,
Multiplikatorin der GfK,
Konflikttrainerin

Kosten
149 €
inkl. Verpflegung

Kalender
23.02.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU

Inhalte

Der Tod gehört zum Leben – und steht doch irgendwie am Rand. Er bleibt ein großes Geheimnis, 
vielfach tabuisiert, wirft Fragen und starke Gefühle auf, macht manchmal sprachlos und bringt 
stets Veränderung mit sich. Für Erwachsene stellt sich beim Tod eines nahestehenden Menschen 
neben der eigenen Trauererfahrungen oft die Aufgabe, mit Kindern über das Sterben in das 
Gespräch zu kommen und sie in ihrer Trauer zu begleiten. Im Bemühen, das Kind zu schützen, 
entstehen Unsicherheiten und viele Fragen. Wie trauern Kinder? Was ist jetzt richtig und was 
nicht? Wie erklärt man den Tod und wie spricht man aus, was einen selbst sprachlos macht? 
Pädagogischen Fachkräften kommt im kindlichen Trauerprozess oft eine Schlüsselrolle zu: Als 
enge Bezugspersonen, aber in der Regel nicht unmittelbar vom Verlust betroffen, werden sie zu 
wichtigen Ansprechpartnern für das Kind. 
In dieser Fortbildungseinheit befassen wir uns mit Trauer und Trost bei Kindern und erarbeiten 
praxisnah, wie Kinder mit Trauererfahrungen im pädagogischen Alltag achtsam begleitet und 
wirksam unterstützt werden können. Herzliche Einladung, dem Tod im Leben zugewandt und 
angstfrei zu begegnen...

Inhalte kurz & bündig
	▪ Trauerprozesse von Kindern
	▪ Die Schlüsselrolle pädagogischer Fachkräfte im Umgang mit kindlicher Trauer
	▪ Dem Tod angstfrei begegnen

WO OPA JETZT WOHL IST
Wenn Kinder Tod und Trauer erfahren

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Kosten
143 €
inkl. Verpflegung

147€
inkl. Verpflegung

Kalender
24.02.2027
09:00 - 16:00 Uhr

06.07.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

95

Erfahrungsaustausch, Gruppenarbeit, 
Diskussion, darbietende Methoden

Methoden

Sie benötigen keine 
zusätzlichen Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

06.07.2027

Anmeldung

24.02.2027

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Woerterzauber-statt-Sprachgewalt/H9930B078#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Woerterzauber-statt-Sprachgewalt/H9930B078#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wo-Opa-jetzt-wohl-ist--Wenn-Kinder-Tod-und-Trauer-erfahren/I9930B001#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wo-Opa-jetzt-wohl-ist--Wenn-Kinder-Tod-und-Trauer-erfahren/H9930B016#inhalt
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SYSTEMISCH HANDELN IN KITA UND OGS
Neue Perspektiven für Kommunikations-, Lösungs- und Handlungsstrategien

Inhalte

Systemisches Arbeiten bietet pädagogischen Fachkräften wertvolle Perspektiven, um 
herausfordernde Situationen in Kita und OGS konstruktiv zu bewältigen. In dieser Fortbildung 
lernen Sie leicht umsetzbare Methoden kennen, um Gespräche souveräner zu führen, 
neue Handlungsmöglichkeiten zu entwickeln und mit Kindern, Eltern und Kolleg*innen 
lösungsorientiert umzugehen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen systemischer Haltung & systemischer Denkweisen
	▪ Lösungsorientierte Gesprächsführung im pädagogischen Alltag
	▪ Systemische Handlungsstrategien für herausfordernde Situationen
	▪ Perspektivwechsel: Neue Sichtweisen auf Verhalten von Kindern
	▪ Systemische Tools für den Umgang mit Eltern und Kolleg*innen
	▪ Mehr Handlungssicherheit durch ressourcenorientierte Methoden

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/Gespräch, 
Fallarbeit am Praxisbeispiel

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Sie benötigen keine weiteren 
Materialien.

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

Kalender
24.02.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

NEU
„ABC - DIE KATZE LIEF IM SCHNEE“
Sprachförderung durch Rhythmik und Musik

Dozent*in
Christoph Studer
Rhythmiker, 
Musikpädagoge und 
Instrumentenbauer

Kosten
135 €
inkl. Verpflegung

Kalender
02.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Susato
Dasselwall 5
59494 Soest

Inhalte

Alle wichtigen Elemente der Sprache, nämlich Rhythmus, Melodie, Tonhöhe, Lautstärke, Klang, 
Betonung und Dynamik finden sich in der Musik wieder. Sprache und Musik sind direkte Ver-
wandte. Kinder nutzen ganz natürlich die „musikalischen“ Elemente der Sprache, sei es beim 
spielerischen Umgang mit ihrer Stimme, beim Erlernen von Lauten und Worten oder beim Ver-
stehen von Satz- und Sinnzusammenhängen.
Gerade im Elementarbereich kann durch musikalisch-rhythmisches Tun die sprachliche Ent-
wicklung und Entfaltung entscheidend gefördert werden. Klänge, Bewegung, Rhythmus und 
emotionales Erleben spielen dabei eine wichtige Rolle. 
In der Fortbildung wird es ganz praktisch darum gehen, diese Potenziale der Musik zu entdecken 
sowie Methoden kennenzulernen und sie in der täglichen Arbeit mit Kindern nutzbar zu machen. 
Zur Teilnahme an der Fortbildung sind keine musikalischen Vorkenntnisse erforderlich. Ent-
scheidend sind Lust und Bereitschaft, sich spielerisch auf Atem, Stimme, Sprechverse, Bewe-
gungslieder und den Umgang mit Instrumenten einzulassen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Spielformen zum Lauschen und Hören
	▪ Sprech- und Reimspiele
	▪ Bewegungslieder 
	▪ Traumreisen und Klanggeschichten
	▪ Rhythmische Sprechverse
	▪ Atem- und Stimmübungen 
	▪ Umgang mit Klang- und Rhythmusinstrumenten

Praktisches Erleben von Atem, 
Stimme und den Umgang mit Ins-
trumenten, Kleingruppenarbeit, 
Inputs und Austausch im Plenum

Methoden

Bequeme Kleidung, Socken oder Gym-
nastikschuhe, Decke oder Isomatte
(optional) Sprechverse, Reime, Bewe-
gungslieder, Musikinstrumente

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Systemisch-handeln-in-Kita-und-OGS/H9930B086#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Systemisch-handeln-in-Kita-und-OGS/H9930B086#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/“ABC-Die-Katze-lief-im-Schnee“/H9930B017#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/“ABC-Die-Katze-lief-im-Schnee“/H9930B017#inhalt
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LOS, WIR SPIELEN MATHEMATIK

Inhalte

Ein wichtiger Bildungsbereich für die kindliche Entwicklung ist die frühe mathematische
Bildung. Aber Mathematik ist viel mehr als Rechnen und Zahlen. Denn Mathematik sollte man
nicht erklärt bekommen, sondern entdecken dürfen. Und auch wir gehen auf
Entdeckungsreise ins Land der Mathematik. Denn Mathematik sollte vor allem eins: Spaß
machen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was sind mathematische Vorläuferkompetenzen?
	▪ Wie erwerben Kinder diese im Alltag?
	▪ Mathematische Basiskompetenzen spielerisch fördern
	▪ Mathematik ganzheitlich und mit allen Sinnen erfahren

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
152 €
inkl. Verpflegung

Kalender
03.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Basiskompetenzen fördern

Mathe-Brille aufsetzen und Alltags-
situationen als Förderung erkennen, 
Praxisstationen „Mathe zum An-
fassen“, Mathewerkstätte kennen-
lernen, Materialerkundung „Offene 
Materialien“, Video- und Fotoimpulse, 
Ideensammlung und Austausch

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

98

Inhalte

Teambesprechungen gehören zum beruflichen Alltag. Sie stärken die Zusammenarbeit der 
Kolleg*innen und sichern die Qualität der pädagogischen Arbeit. Gleichzeitig binden sie jedoch 
viele Ressourcen und verlaufen nicht selten anders als geplant. Dann bleiben manchmal wichtige 
Tagesordnungspunkte unbesprochen, einige Teammitglieder kommen kaum zu Wort und es fehlt 
die Zeit für kollegiale Fallbesprechungen. Doch es gibt Methoden für Sie als Leiter*in, Teamsit-
zungen so zu gestalteten, dass das Team möglichst produktiv und engagiert die gemeinsamen 
Fragestellungen bearbeitet. 
In dieser Fortbildung lernen Sie Methoden kennen, mit denen Sie als Leiter*in Teamsitzungen in 
Ihrer Einrichtung professionell vorbereiten, moderieren und nachbereiten können und erfahren, 
welche Faktoren für eine gelungene Teamsitzung wichtig sind. Dies steigert die Effektivität Ihrer 
Teamsitzungen und fördert so die Zufriedenheit des gesamten Teams.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Vorbereitung einer Teamsitzung
	▪ Planung – von der Agenda zum Inhalt
	▪ Moderation – von der Begrüßung bis zur Verabschiedung
	▪ Methoden für die Moderation und Visualisierung (Einsatz von Medien)
	▪ Kommunikation – positive und klare Sprache
	▪ Tagesordnung und Fallbesprechungen gekonnt einbinden
	▪ Schwierige Thematiken ansprechen und professionell lösen

WERTSCHÄTZENDE TEAMSITZUNGEN
Mit effektiver Planung viel erreichen und begeistern

Nina Pohl

Dozent*in

Dipl.-Juristin

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

131 €
inkl. Verpflegung

Kalender
03.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

25.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

25.05.2027

Anmeldung

03.03.2027

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fach-
kräfte in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/Gespräch

Methoden
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Los,-wir-spielen-Mathematik!--Basiskompetenzen-foerdern/H9930B018#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Los,-wir-spielen-Mathematik!--Basiskompetenzen-foerdern/H9930B018#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wertschaetzende-Teamsitzungen--Mit-effektiver-Planung-viel-erreichen-und-begeistern/H9930B045#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wertschaetzende-Teamsitzungen--Mit-effektiver-Planung-viel-erreichen-und-begeistern/H9930B019#inhalt
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AUGENHÖHE STATT MACHTGEFÄLLE

Fachliche Kurzimpulse, praxisnahe 
Beispiele, Reflexionsübungen, 
Kleingruppenarbeit und Austausch, 
Entwicklung von Handlungsideen

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte in 
Kitas, Kindertagespflege, 
im Offenen Ganztag sowie 
in weiteren Arbeitsfeldern 
der Kinder- und Jugendhilfe

Zielgruppe

Inhalte

Adultismus – die Bevorzugung von Erwachsenen gegenüber Kindern – zeigt sich häufig unbe-
wusst im pädagogischen Alltag: in Sprache, Verhalten und Entscheidungen. Eigene Überzeu-
gungen über Kinder und „richtiges“ Verhalten prägen das Handeln oft stärker als angenommen. 
Das Seminar lädt dazu ein, die eigene Haltung zu reflektieren und Machtverhältnisse bewusst 
wahrzunehmen. Ziel ist es, Kinder gleichwürdig zu begleiten, ihre Selbstwirksamkeit zu stärken 
und sie aktiv zu beteiligen. Dabei wird der Blick darauf gerichtet, wie pädagogische Fachkräfte 
Verantwortung und Führung behalten und gleichzeitig Beteiligung ermöglichen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was ist Adultismus? 
	▪ Erscheinungsformen im Alltag 
	▪ Reflexion von Haltung und Sprache 
	▪ Eigene Glaubenssätze 
	▪ Machtverhältnisse verstehen 
	▪ Gleichwürdigkeit gestalten 
	▪ Beteiligung von Kindern

Dozent*in
Maren Niederschlag
B.A. Frühpädagogik

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
04.03.2027

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kosten
154 €
inkl. Verpflegung

Adultismus im pädagogischen Alltag erkennen und verändern

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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Inhalte

Dieses Seminar lädt dazu ein, innezuhalten, zu reflektieren und ins Gespräch zu kommen. Ge-
meinsam nehmen wir uns die Zeit, die Perspektive zu wechseln und mit Kinderaugen auf das 
zu schauen, was Partizipation in der Praxis wirklich bedeutet. Am zweiten Tag wird in die Kita 
Pöppenteich in Detmold eingeladen, einer Einrichtung, die Partizipation nicht nur im Konzept 
stehen hat, sondern im Alltag lebt. Dort wird sichtbar, wie Kinder und Erwachsene aktiv in Ent-
scheidungen einbezogen werden, wie Räume und Angebote Mitgestaltung ermöglichen und wie 
Teams gemeinsam daran arbeiten können, Teilhabe im Alltag erfahrbar zu machen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was verstehen wir unter Demokratie und Partizipation? 
	▪ Welche Haltungen prägen unser pädagogisches Handeln? 
	▪ Was sollten wir neu denken, wenn wir Kinder begleiten wollen, die stark, selbstbewusst und 

sozial sind und ihren Platz in gemeinsamen Entscheidungen einnehmen? 
	▪ Wie erleben Kinder Selbstwirksamkeit?
	▪ Welche Prozesse brauchen Mut und welche eröffnen neue Wege?
	▪ Wie können wir als Erwachsene lernen loszulassen und auf kindliche Fähigkeiten zu 

vertrauen, um Kindern echte Teilhabe zu ermöglichen?

DEMOKRATIEBILDUNG IN DER KITA
Partizipation von Anfang an

Dozent*in
Kay Viktor Pankratz
Leitung Kita 
Pöppenteich
(Peter Gläsel 
Stiftung)

Kosten
210 €
inkl. Verpflegung

Kalender
04. + 06.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
1. Tag
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

2. Tag
Kita Pöppenteich
Im Teiche 40
32758 Detmold

Praxisorientierte Demonstration 
und Raumbegehung, Arbeiten 
an praxisnahen Fallbeispielen, 
Gruppenarbeit mit kollegialem 
Austausch, angeleitete Reflexions- 
und Diskussionsphasen im Plenum

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Augenhoehe-statt-Machtgefaelle/H9930B099#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Augenhoehe-statt-Machtgefaelle/H9930B099#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Demokratiebildung-in-der-Kita/H9930B059#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Demokratiebildung-in-der-Kita/H9930B059#inhalt
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GLAUBENSSÄTZE
erkennen, verstehen und transformieren - Selbstreflexion

Inhalte

Glaubenssätze sind tief verankerte Überzeugungen, die wir im Laufe unseres Lebens – oft un-
bewusst – entwickeln. Sie beeinflussen, wie wir die Welt sehen, wie wir mit anderen Menschen 
umgehen und wie wir auf bestimmte Situationen reagieren. Besonders im pädagogischen Alltag 
wirken diese inneren Überzeugungen stark, etwa in der Art, wie wir Kinder begleiten, mit Eltern 
kommunizieren oder mit Herausforderungen umgehen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bewusstsein für die Entstehung von Glaubenssätzen 
	▪ Den eigenen Glaubenssätzen auf der Spur 
	▪ Auswirkungen auf pädagogisches Handeln reflektieren 
	▪ Die Einflüsse und Unterscheidung hinderlicher und förderlicher Glaubenssätze 
	▪ Kennenlernen und Durchführen von Methoden zur Veränderung hinderlicher Glaubenssätze 
	▪ Die Relevanz der Selbstreflexion für die pädagogische Arbeit

Dozent*in
Saskia Bausch
B.A. Frühpädagogik, 
NLP Master, Marte 
Meo Practioner, 
Multiplikator für BoP

Seminarort
Online

Kosten
63 €
ohne Verpflegung

Kalender
05.03.2027
14:00 - 17:00 Uhr

Beteiligung im Chat, 
Gruppenarbeit, Breaktoutsession

Methoden

PC mit Kamera, 
zugesandtes Workbook

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus 
Krippe, Kita und Kindertagespflege.

Zielgruppe

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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Inhalte

Kinder mit Hörbeeinträchtigungen benötigen visuelle Unterstützung und alternative
Kommunikationsmöglichkeiten wie Gebärden. Auch für die normale Sprachentwicklung ist
gebärdenunterstützte Kommunikation sinnvoll. Kleine Kinder nutzen Gesten wie Zeigen, Arme
heben oder Kopfschütteln als normale Kommunikationsformen. Der bewusste Einsatz von
Gesten und Gebärden fördert die Ausdrucksfähigkeit und hilft besonders Kindern mit
körperlichen Einschränkungen oder geringen Sprachkenntnissen. 
Das Seminar bietet einen umfassenden Einblick in die Bedeutung und Anwendung von gebärden-
unterstützter Kommunikation im pädagogischen Alltag und stellt wesentliche Bezugspunkte zur 
kindlichen Sprachentwicklung her.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung von Gesten für den Spracherwerbsprozess
	▪ Die gebärdenunterstützte Kommunikation im Überblick
	▪ Überblick über den kindlichen (mehrsprachigen) Spracherwerbsprozess und die Unterstüt-

zungsmöglichkeit durch Gebärden
	▪ Üben erster Gebärden und Tipps für die weiteren Lernmöglichkeiten

GEBÄRDENSPRACHE IN KITA UND OGS
Grundkurs

Dozent*in
Annett Leisau
Dipl.-Sozialpädagogin, 
Dipl.-Sozialarbeiterin

Kosten
85 €
ohne Verpflegung

Kalender
09.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Online

Für die Teilnahme an der Online-Ver-
anstaltung benötigen Sie einen PC 
oder ein Tablet mit Kamera- und Ton-
funktion.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe
Kurzer theoretischer Input, Er-
arbeitung der Gebärden in Klein-
gruppen, Wiederholung im Team, 
Erarbeitung der Einsatz-Möglichkeiten 
in Kleingruppen

Methoden

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Glaubenssaetze/H9930B089#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Glaubenssaetze/H9930B089#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gebaerdensprache-in-der-Kita-und-OGS/H9930B020#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gebaerdensprache-in-der-Kita-und-OGS/H9930B020#inhalt
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NEUROBIOLOGISCHES LERNEN
Bindungserfahrungen mit Kleinkindern im Fokus

Inhalte

Mit den Fragen der Neurobiologie beschäftigen wir uns, um zu wissen wie Kinder lernen. Denn 
nur durch das Wissen darüber, wie Kinder lernen, können wir Bildungsprozesse für sie gestalten 
und adäquat auf die Bedürfnisse der Kinder eingehen. Aber was bedeutet das konkret? Im ganz-
heitlichen Erleben bauen Kinder persönliche Beziehungen zu Dingen, Menschen und Vorgängen 
auf. Kinder lernen in Beziehungen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Neuste wissenschaftliche Erkenntnisse der Neurobiologie
	▪ Neurobiologie im Kontext von modernem Lernen und der Praxis der pädagogischen Arbeit
	▪ Ganzheitliche Bildungsprozesse gestalten
	▪ Lernen über die Sinnesorgane
	▪ Wahrnehmungsförderung für Kinder von 1 - 6 Jahren

Dozent*in
Marco Lehmann
Staatlich geprüfter 
Kinderpfleger, Staatlich 
anerkannter Erzieher, 
Fachwirt für den 
Erziehungsdienst,
Entspannungspädagoge,
B.A. Sozialarbeiter/
Sozialpädagoge

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
162 €
inkl. Verpflegung

Kalender
10.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Vortrag, Gruppenarbeit, World-Cafe

Methoden

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Inhalte

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Montessori-Pädagogik und entdecken Sie, wie
die neuesten Erkenntnisse der Hirnforschung diese bewährte Methode bereichern und
weiterentwickeln können.
In diesem Kurs erfahren Sie, wie das Verständnis von neurobiologischen Prozessen,
emotionaler Regulation und Bindungstheorie die Montessori-Prinzipien ergänzt und
unterstützt. Wir beleuchten, wie Kinder ihre Lern- und Entwicklungsprozesse durch gezielte
Förderung von Selbstregulation, Achtsamkeit und sozial-emotionaler Kompetenz nachhaltig
gestalten können. Zudem erhalten Sie Anregungen, wie Sie eigenes „Montessori-Material“ her-
stellen können, das individuell auf einzelne Kinder zugeschnitten ist und so ihr Lernen unter-
stützt.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Die Grundlagen der Montessori-Pädagogik: Eine Einführung in die Prinzipien der vorbereite-

ten Umgebung, der freien Wahl und der individualisierten Förderung
	▪ Neurobiologie des Lernens: Wie das Gehirn von Kindern funktioniert, wächst und in einer  

unterstützenden Umgebung gedeiht

MONTESSORI-PÄDAGOGIK
und aktuelle Erkenntnisse der Hirnforschung

Dozent*in
Petra Herbst
Dipl.-Sozialpädagogin

Kosten
112 €
inkl. Verpflegung

Kalender
11.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Praxisorientierte Übungen: 
Umsetzung von Strategien zur 
Förderung von emotionaler 
Intelligenz und Resilienz im 
Montessori-Alltag, Kurzreferate

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Neurobiologisches-Lernen--Bindungserfahrungen-mit-Kleinkindern-im-Fokus/H9930B021#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Neurobiologisches-Lernen--Bindungserfahrungen-mit-Kleinkindern-im-Fokus/H9930B021#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Montessori-Paedagogik/H9930B055#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Montessori-Paedagogik/H9930B055#inhalt


TAG
ESSEM

IN
A

R TA
G

ES
SE

M
IN

A
R

SANFTE EINGEWÖHNUNG GESTALTEN

Fachlicher Input, Reflexion 
und kollegialer Austausch, 
praktische Übungen

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus Krippe, Kita, 
Kindertagespflege und Hort

Zielgruppe

Inhalte

Die sanfte Gestaltung der Eingewöhnung ist ein wichtiges Qualitätsmerkmal der Frühpädagogik. 
Wie kann es gelingen, alle beteiligten Akteure sanft in dem Prozess des Ankommens zu be-
gleiten? Wie gestalten wir die Vorbereitung? Welche Gedanken, Gefühle und Bedürfnisse der 
beteiligten Akteure sind im Beziehungsdreieck Eltern-Kind-Fachkraft zu berücksichtigen? Welche 
Informationen leitend, um eine sanfte Eingewöhnung zu ermöglichen? Welche konzeptionellen 
Aspekte und Erfahrungen zum Beispiel bieten Gelegenheit zum Austausch und der Reflexion, um 
zukünftiges Gelingen zu ermöglichen? Was tun, wenn die Eingewöhnung ins Stocken gerät oder 
ein Kind Bindungsverhalten zeigt, nachdem es die Eingewöhnung gemeistert hat?

Inhalte kurz & bündig
	▪ Kennzeichen eines sanften Ankommens in Kita, Krippe, Kindertagespflege 
	▪ Eingewöhnungskonzepte (Berliner, Münchner, Partizipatorisches Modell) 
	▪ Reflexion der bestehenden Konzepte und Ableiten von Verbesserungspotentialen 
	▪ Bedürfnisse, Gedanken, Wünsche und Grenzen von Kindern, Eltern und pädagogischen 

Fachkräften in dieser Übergangsphase - Herausforderungen kompetent meistern 
	▪ Feinfühlige, gleichwürdige Interaktionen gestalten

Anmeldung

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik , 
Dozentin für pädagogische 
Berufsfelder und Coaching

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

Kalender
11.03.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Ankommen dürfen statt Loslassen müssen

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
GEWALTFREIE KOMMUNIKATION
Wertschätzend mit Kindern umgehen

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Seminarort
Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
131 €
inkl. Verpflegung

136 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16.03.2027
09:00 - 16:00 Uhr

11.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

11.05.2027

Inhalte

In dieser Fortbildung üben pädagogische Fachkräfte Strategien anzuwenden, die es Ihnen er-
möglichen, im Alltag altersangemessen und gleichwürdig mit ihren (Bezugs-)Kindern zu kommu-
nizieren. Prinzipien wie Gewaltfreiheit, Bedürfnisorientierung und Vertrauensbildung kommen 
hier praktisch und konkret zur Anwendung. Die Teilnehmer*innen trainieren im Rahmen der 
Veranstaltung die Selbstständigkeit, Kooperationsbereitschaft und Konfliktfähigkeit der Kinder zu 
fördern und zur Basis gelingender Kommunikation zu machen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Gleichwürdige, altersangemessene Kommunikation
	▪ Gewaltfreie und bedürfnisorientierte Interaktion
	▪ Vertrauensaufbau im Alltag
	▪ Förderung von Selbstständigkeit, Kooperation und Konfliktfähigkeit

Anmeldung

16.03.2027

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, 
Arbeit in Kleingruppen, 
fachlicher Input, 
Diskussion/Gespräch

Methoden
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Sanfte-Eingewoehnung-gestalten/H9930B062#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Sanfte-Eingewoehnung-gestalten/H9930B062#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Gewaltfreie-Kommunikation/H9930B041#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Gewaltfreie-Kommunikation/H9930B023#inhalt
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STARK IM BERUF - EIN LEBEN LANG
Gesund, motiviert und kompetent bleiben

Inhalte

Der demografische Wandel macht sich auch im pädagogischen Alltag zunehmend bemerkbar: 
Viele Fachkräfte begleiten Kinder über Jahrzehnte hinweg und stehen dabei vor besonderen kör-
perlichen, psychischen und organisatorischen Herausforderungen. Gleichzeitig bringen erfahrene 
Erzieher*innen wertvolle Kompetenzen, Gelassenheit und Fachwissen in ihre Teams ein. Dieses 
Tagesseminar bietet Raum zur Reflexion, Information und Stärkung, um den Berufsalltag lang-
fristig gesund, zufrieden und professionell zu gestalten. 
Die Teilnehmenden setzen sich in dem Seminar mit den Herausforderungen und Chancen des 
Älterwerdens im Beruf auseinander, reflektieren ihre eigene berufliche Biografie und aktuelle 
Belastungen und lernen Strategien zur Gesundheitsförderung und Ressourcenstärkung kennen. 
Sie entwickeln Perspektiven für einen nachhaltigen und altersgerechten Berufsalltag und stärken 
ihre Handlungskompetenz im Umgang mit Veränderungen im Team und in der eigenen Rolle.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Demografischer Wandel und seine Bedeutung für pädagogische Berufe 
	▪ Körperliche und psychische Belastungen im Erzieherberuf 
	▪ Eigene Ressourcen, Stärken und Erfahrungswissen erkennen und nutzen 
	▪ Gesundheitsförderung im Berufsalltag (z. B. Stressbewältigung, ergonomisches Arbeiten) 
	▪ Altersgemischte Teams: Zusammenarbeit, Wertschätzung und Rollenklärung 
	▪ Perspektiven und individuelle Handlungsmöglichkeiten für die weitere Berufsbiografie

Theorie-Input, Fallbeispiele, praxis-
orientierte Übungen, interaktive 
Diskussionen, Gruppenarbeiten, 
Feedback-Runden und Best-Practice-
Beispiele zur direkten Anwendung im 
Berufsalltag

Methoden

Gymnastik- oder Yogamatte, Decke, 
Kissen, warme Socken, wetteran-
gepasste Kleidung und Schuhe, ein 
schönes Notizheft A5

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
152 €
inkl. Verpflegung

Kalender
06.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
KOLLEGIALE FALLBERATUNG
für pädagogische Fachkräfte

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

131 €
inkl. Verpflegung

Kalender
07.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

01.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

01.06.2027

Inhalte

In diesem Seminar geht es darum, die Methode der kollegialen Beratung im Rahmen päda-
gogischer Teams kennen und anwenden zu lernen. Gemeinsam sollen so Lösungsansätze und 
Handlungsstrategien entwickelt werden, die hilfreich sind, um Kinder mit besonderen Verhal-
tensweisen und Bedürfnissen im pädagogischen Alltag besser gerecht zu werden. Durch die An-
wendung der Methode können die unterschiedlichen Kompetenzen in den pädagogischen Teams 
effektiv genutzt – und gleichzeitig die Überforderung einzelner Fachkräfte vermieden – werden.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen und Ablauf der kollegialen Beratung
	▪ Anwendung der Methode im pädagogischen Team
	▪ Entwickeln von Lösungsansätzen für herausfordernde Verhaltensweisen
	▪ Nutzung teaminterner Kompetenzen & Entlastung einzelner Fachkräfte

Anmeldung

07.04.2027

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte 
Impulse, Arbeit in 
Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/
Gespräch, Fallarbeit am 
Praxisbeispiel

Methoden
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Stark-im-Beruf---Ein-Leben-lang:-Gesund,-motiviert,-und-kompetent-bleiben/H9930B024#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Stark-im-Beruf---Ein-Leben-lang:-Gesund,-motiviert,-und-kompetent-bleiben/H9930B024#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kollegiale-Fallberatung/H9930B046#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kollegiale-Fallberatung/H9930B025#inhalt
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Inhalte

Der Übergang in die Schule bedeutet für die Kinder ein neuer Lebensabschnitt. Schulfähigkeit
setzt immer eine Neugierhaltung, Anpassungsfähigkeit, Leistungsfreude und
Kontaktbereitschaft der Kinder voraus. Wie wir Kinder optimal auf die Schulzeit vorbereiten
und dabei vor allem der Spaß im Vordergrund steht, wird während dieser Fortbildung
transparent und erfahrbar gemacht. Durch verschiedenste Angebote und Projekte mit wenig
Materialaufwand werden so ganz nebenbei all die Ziele erfüllt, nach denen die neue
Bildungsvereinbarung strebt. 
Im Vordergrund der alltagsintegrierten kindgerechten Schulvorbereitung stehen die Bereiche: 
Sprache und Schreiben, Bewegung und Konzentration, soziale und personale Kompetenzen, Ma-
thematik und Selbstständigkeit. Nach der Fortbildung werden Sie mit vielen neuen praktischen 
Anregungen gerüstet und für Elterngespräche zu diesem Thema gestärkt sein.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Zusammenhang zwischen Lernen und Bewegen
	▪ Farben und Formen
	▪ Buchstaben und Zahlen sinnvoll begreifen
	▪ Feinmotorik mit Spaß
	▪ Wahrnehmung spielerisch fördern
	▪ Voraussetzungen für eine gute Sprachentwicklung
	▪ Bildung sozialer und personaler Kompetenzen

110

PFIFFIGE IDEEN FÜR VORSCHULKIDS
Ganzheitliche Schulvorbereitung

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.-
Sportwissenschaftlerin

Kosten
60 €
ohne Verpflegung 

Kalender
08.04.2027
09:00 - 13:00 Uhr

Seminarort
Online

Impulsreferat, Breakout Sessions 
mit digitaler Materialbörse, Lernen 
erleben, Videoimpulse mit anschlie-
ßender Reflexion, interaktive Impulse 
zum mitmachen

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Einen PC oder ein Tablet mit Kamera- 
und Tonfunktion, Schreibmaterial, 
bequeme Kleidung und Schuhe

Sie benötigen

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

KONFLIKTMANAGEMENT
Souverän handeln in herausfordernden Team- und Elternsituationen

Inhalte

Konflikte gehören zum pädagogischen Alltag – im Team, mit Eltern und auch im Kontakt mit 
Kindern. Dieses Seminar vermittelt leicht anwendbare Strategien, um Konflikte frühzeitig zu 
erkennen, professionell einzuordnen und deeskalierend zu handeln. Die Teilnehmenden reflek-
tieren ihre eigene Rolle im Konfliktgeschehen und lernen Kommunikations- und Handlungsan-
sätze kennen, die zu einem konstruktiven Miteinander beitragen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen: Entstehung und Dynamik von Konflikten
	▪ Eigene Rolle & Haltung im Konflikt
	▪ Deeskalierende Kommunikation und Gesprächsführung
	▪ Praktische Handlungsstrategien für Team‑ und Elterngespräche
	▪ Werkzeuge zur nachhaltigen Konfliktprävention

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

Kalender
08.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OSG

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/Gespräch, 
Fallarbeit am Praxisbeispiel

Methoden

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Pfiffige-Ideen-für-Vorschulkids/H9930B026#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Pfiffige-Ideen-für-Vorschulkids/H9930B026#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Konfliktmanagement/H9930B087#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Konfliktmanagement/H9930B087#inhalt
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MIT KINDERN DIE NATUR ENTDECKEN

Inhalte

Durch den Aufenthalt und die Bewegung in der Natur wird nicht nur die physische Gesundheit
gefördert. Ganz besonders profitiert auch die psychische Gesundheit von der Bewegung und
den Erlebnissen in der Natur. Hier werden Abenteuer erlebt und spannende Erfahrungen fürs
Leben gemacht. Ziel ist es in erster Linie, die Beziehung zur Natur zu fördern, eine Beziehung
zur Natur herzustellen und zu vertiefen. Daraus soll ein respektvolles Verhältnis – eine
Verbundenheit zur Natur – resultieren. Was wir wertschätzen, das beschützen wir.
An diesem Online-Seminar können Sie vom Schreibtisch aus teilnehmen oder Sie gehen selbst in 
die Natur, in den Garten oder in den Park.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Natur-Mandalas gestalten
	▪ Phantastische Figuren entdecken
	▪ Stark wie ein Baum – den Baum bewusst erkunden
	▪ Bilderrahmen-Spiel
	▪ Beobachten und schulen der Sinne
	▪ Einatmen, ausatmen – einen Rhythmus finden

Dozent*in
Karin Nachtigall
Psychologische 
Beraterin, 
Natur- und Um-
weltpädagogin

Seminarort
Online

Kosten
75 €
ohne Verpflegung

Kalender
13.04.2027
09:00 - 14:00 Uhr

Impulsvortrag, Coachingübungen, 
Imaginationsarbeit, 
Erfahrungsaustausch 

Methoden

Für die Teilnahme an der 
Online-Veranstaltung benötigen 
Sie einen PC oder ein Tablet mit 
Kamera- und Tonfunktion.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte in 
der Kita und der OGS

Zielgruppe

Gesundheit durch Natur stärken 

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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ALTERSMISCHUNG IM KITA-ALLTAG
Räume und Materialien entwicklungsangemessen gestalten

Inhalte

Altersgemischte Gruppen gehören in vielen Kitas zum Alltag und bringen unterschiedliche Ent-
wicklungsstände, Bedürfnisse und Verhaltensweisen zusammen. Kinder reagieren dabei nicht 
gleich, sondern entsprechend ihrer Entwicklung, auch geprägt durch Reifungsprozesse des Ge-
hirns. Das Seminar verbindet dieses Verständnis mit der Frage, wie Räume und Spielmaterialien 
so gestaltet werden können, dass sie allen Kindern gerecht werden. Im Fokus steht ein päda-
gogischer Blick, der Unterschiede berücksichtigt, ohne Kinder gleich zu behandeln. Die Teilneh-
menden reflektieren ihre Haltung und entwickeln konkrete Ideen für die Gestaltung des Alltags in 
altersgemischten Gruppen – mit Blick auf Raum, Material und Interaktion.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Altersmischung im Alltag
	▪ Entwicklungsunterschiede verstehen 
	▪ Verhalten einordnen 
	▪ Raumgestaltung 
	▪ Spielmaterial für verschiedene Altersstufen 
	▪ Gerechtigkeit statt Gleichbehandlung 
	▪ Reflexion der eigenen Haltung

Fachliche Kurzimpulse, 
Praxisbeispiele, Reflexionsphasen, 
Kleingruppenarbeit und Austausch, 
Entwicklung von Handlungsideen

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte in 
Kindertageseinrichtungen 
und Kindertagespflege

Zielgruppe

Anmeldung

Dozent*in
Maren Niederschlag
B.A. Frühpädagogik

Kosten
154 €
inkl. Verpflegung

Kalender
13.04.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Mit-Kindern-die-Natur-entdecken/H9930B027#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Mit-Kindern-die-Natur-entdecken/H9930B027#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Altersmischung-im-Kita---Alltag/H9930B100#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Altersmischung-im-Kita---Alltag/H9930B100#inhalt
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Inhalte

Basics zum Verständnis von Ursachen und Folgen von Traumatisierungen bei Kindern 
sowie traumasensible Haltungen und Methoden im pädagogischen Umgang. In diesem 
Kurs werden elementare Grundlagen zum Verständnis für Ursachen (z.B. häusliche Gewalt, 
Vernachlässigung, Unfälle, OPs sowie Krieg, Flucht, Vertreibung) und Folgen traumatisierender 
Ereignisse in Kindheit und Jugend vermittelt (u.a. posttraumatische Belastungsstörung, 
spezifische Entwicklungsstörungen). Neurologische Strukturen und Verarbeitungsprozesse 
des Gehirns bilden den plausiblen Hintergrund für das herausfordernde Verhalten, mit dem 
traumatisierte Kinder uns ihre Hilflosigkeit und Ohnmacht spüren lassen. Haltung und Methodik 
traumasensibler Beziehungsgestaltung werden an Praxisbeispielen erläutert. Eigene Fälle der 
Teilnehmenden können eingebracht werden. 

Einen Einblick über diese Fortbildung können Sie in dem Online-Meeting am 19.11.2026 
erhalten.

EINFÜHRUNG TRAUMASENSIBLE PÄDAGOGIK

Präsentationsgestützer Input, 
Moderierte Falldiskussion/
Fallerörterung bzw. 
Themenbearbeitung in Kleingruppen

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

PädagogInnen und Erzieh-
erInnen sowie Fachkräfte der 
Kinder- und Jugendhilfe und OGS

Zielgruppe

Überlebensstrategien traumatisierter Kinder verstehen & (aus)halten lernen 

Dozent*in
Wolfgang Kühnen
M.A. Dipl. Sozialpädagoge, 
Heilpraktiker 
(Psychotherapie),
Identitätsorientierte 
Psychotraumatherapie 
(IoPT)

Kosten
299 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16. & 17.04.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
KOMM MIT INS BUCHSTABENLAND!

Dozent*in
Gabriele Heber
Erzieherin und 
Heilpädagogin

Kosten
130 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7, 
33098 Paderborn

Freude an Sprechen und Sprache

Vortrag, Workshops, 
praktische Angebote, Reflexion

Methoden

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Bitte bringen Sie verschiedene 
Gegenstände mit verschiedenen 
Anfangsbuchstaben (z. B.: Apfel, 
Ball, …) mit. Gerne 10 bis 20 
Teile, wer möchte auch mehr.

Sie benötigen

Inhalte

Wir können davon ausgehen, dass eine Kombination aus Förderung der phonologischen Be-
wusstheit und Buchstabenlautkenntnis die beste Vorbereitung für den späteren Schriftsprach-
erwerb darstellt. Darüber hinaus haben viele Forschungsarbeiten gezeigt, dass Kinder, die gegen 
Ende des Kindergartenalters und zu Beginn der Schulzeit kaum Buchstaben kennen, später 
überdurchschnittlich oft Schwierigkeiten beim Lesen- und Schreibenlernen haben. Mit dem 
„Buchstabenland“ wollen wir deshalb Kinder schon sehr früh befähigen, Buchstabenlaute mit 
den dazugehörigen Buchstabenbildern zu assoziieren. Es geht uns darum, Grundlagen und not-
wendige Voraussetzungen für einen erfolgreichen Schriftspracherwerb sowie ein differenziert 
ausgebildetes Sprachverständnis aufzubauen.
Das Buchstabenland-Konzept zeigt, wie Kinder durch ganzheitliche und kreative Sprachförderung 
einen spielerischen Einstieg in die Welt der Buchstaben und der Sprache finden können. In der 
phantastischen Buchstabenwelt werden die Buchstaben zu eigenständigen Figuren und erleben 
spannende Abenteuer. Das Konzept bietet vielerlei Anregungen mit Spiel und Spaß in die Welt 
der Sprache und Schrift einzutauchen. Nähere Informationen zu diesem und weiteren Konzepten 
unter: www.ifvl.de

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen: Vorläuferkompetenzen des Schriftspracherwerbs 
	▪ Das Buchstabenland-Konzept 
	▪ Ausgewählte Tipps und Ideen für die praktische Umsetzung
	▪ Integration in den Kindergarten-Alltag

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Einfuehrung-traumasensible-Paedagogik/H9930B098#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Einfuehrung-traumasensible-Paedagogik/H9930B098#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Komm-mit-ins-Buchstabenland!-Freude-an-Sprechen-und-Sprache/H9930B030#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Komm-mit-ins-Buchstabenland!-Freude-an-Sprechen-und-Sprache/H9930B030#inhalt
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KINDESWOHLGEFÄHRDUNG ERKENNEN
Schutzauftrag nach § 8a SGBVIII 

Nina Pohl

Dozent*in

Dipl.-Juristin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

Kalender
21.04.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Inhalte

In diesem Seminar erfahren Sie, welche Formen und Ursachen Kindeswohlgefährdung haben 
kann und woran Sie erkennen können, ob bzw. dass ein Kind in Gefahr ist. Neben einem sicheren 
Umgang mit Fällen möglicher Vernachlässigung werden Sie insgesamt für die Thematik grund-
legend sensibilisiert. Inhalte des Seminartags sind - neben der Auseinandersetzung mit aktuellen 
rechtlichen Rahmenbedingungen - der Umgang mit Indikatorenlisten (Wo beginnt Kindeswohlge-
fährdung? Was ist zu tolerieren?) sowie die Verwendung von Risikoeinschätzungsbögen. Ziel des 
Seminars ist es, im Rahmen der rechtlichen Situation angemessen mit Fällen von Kindeswohlge-
fährdung umgehen zu können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Formen und Ursachen von Kindeswohlgefährdung
	▪ Erkennen von Anzeichen und Risiken (Indikatorenlisten)
	▪ Handlungssicherheit bei Verdachtsfällen & rechtliche Grundlagen
	▪ Arbeit mit Risikoeinschätzungsbögen
	▪ Angemessenes Vorgehen im Rahmen gesetzlicher Vorgaben

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/Gespräch

Methoden

116

SANFTE GESTALTUNG VON ÜBERGÄNGEN

Fachlicher Input, Reflexion, 
Gruppenarbeit, kollegialer 
Austausch und Transfer in 
den pädagogischen Alltag

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte 
aus Krippe, Kita, 
Kindertagespflege und Hort

Zielgruppe

Inhalte

Die sanfte Eingewöhnung in die KiTa kennzeichnet einen großen Übergang für das Kind und seine 
Familie und ein wichtiges Qualitätskriterium. Der alltägliche institutionelle Tagesablauf ist durch 
zahlreiche kleine Übergänge (Mikrotransitionen) gekennzeichnet. Diese nehmen im U3-Bereich 
sogar mehr als die Hälfte der Zeit in Anspruch. Werden sie auf dem Fundament einer feinfüh-
ligen, responsiven Beziehung zwischen pädagogischer Fachkraft und Kind gebaut, geben sie den 
Kindern Stabilität und emotionale Sicherheit. Diese starken Wurzeln ermöglichen Kindern das 
tiefe Eintauchen in Lernsituationen. Wir werfen an diesem Fortbildungstag gemeinsam einen 
Blick in Tagesstrukturen, reflektieren diese kritisch und erarbeiten Gelingens-Faktoren für die 
sanfte Gestaltung von Mikrotransitionen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Mikrotransitionen und entwicklungsförderliche Haltung 
	▪ Reflexion pädagogischer Alltagsstrukturen 
	▪ Neue Potentiale für die feinfühlige Gestaltung von Mikrotransitionen in der Praxis 
	▪ Relevanz von Beobachtung und Bildungsdokumentation in diesen Phasen

Anmeldung

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik , 
Dozentin für pädagogische 
Berufsfelder und Coaching

Kalender

09:00 - 16:30 Uhr
22.04.2027

Kosten
145 €
inkl. Verpflegung

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

im U3-Bereich

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kindeswohlgefaehrdung-erkennen--Schutzauftrag-nach-§-8a-SGBVIII/H9930B033#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kindeswohlgefaehrdung-erkennen--Schutzauftrag-nach-§-8a-SGBVIII/H9930B033#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Sanfte-Gestaltung-von-Uebergaengen/H9930B063#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Sanfte-Gestaltung-von-Uebergaengen/H9930B063#inhalt
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Inhalte

Der Morgenkreis steht an, Kinder sind unruhig und Erwachsene schauen zu? In diesem
praxisnahen Online-Seminar stärken Sie Ihre Präsenz und werden sicher im freien Erzählen – fast
ohne trockene Theorie. Der Workshop bietet alltagstaugliche „Erzähl-Hacks“, die Sie direkt in Kita 
und OGS anwenden können – mit Spaß, Praxis und Wirkung. Sind Sie bereit für Ihren Auftritt? 
Dann melden Sie sich an! 

Inhalte kurz & bündig
	▪ Die Stimme gezielt und souverän einsetzen 
	▪ Mit Körper, Gestik und Mimik Aufmerksamkeit gewinnen 
	▪ Spontan Geschichten mit einfachem Material entwickeln 
	▪ Kinder empathisch erreichen und Konzentration fördern 
	▪ Auch vor Eltern und Kolleg*innen selbstbewusst auftreten 

BÜHNE FREI STATT LAMPENFIEBER!
Erzählen mit Stimme, Körper und Präsenz

Kosten
65 €
ohne Verpflegung

Kalender
23. + 26.04.2027
13:30 - 15:45 Uhr

Seminarort
Online

Murmelgruppen, Blitzlicht 
Runde, Input mit Praxisbezug, 
Wertschätzendes und korrektives 
Feedback, Feste Austauschphase

Methoden

Für die Teilnahme an der 
Online-Veranstaltung benötigen 
Sie einen PC oder ein Tablet mit 
Kamera- und Tonfunktion.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Dozent*in
Marianne Vier
Leitung Akademie 
Erzählkultur Lemgo

Lothar Schröer
Ausgebildeter 
Märchen- und
Geschichtenerzähler

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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KINDLICHES SPIELEN UND LERNEN 

Fachlicher Input, Praxisreflexion, 
Gruppenarbeit, kollegialer 
Austausch sowie Transfer in den 
pädagogischen Alltag

Methoden

Sie benötigen 
keine weiteren 
Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte aus Krippe, 
Kita, Kindertagespflege und Hort. 
Pädagogische Fachkräfte aus 
anderen Arbeitsfeldern wie OGS 
und Jugendhilfe können sich bei 
Interesse gerne telefonisch melden.

Zielgruppe

Inhalte

Das kindliche Spielen und Lernen wird im Rahmen dieses Seminars pädagogisch betrachtet. Wir 
schauen auf Spieltätigkeit, Spielmaterial, Bedingungen für gelingende Spielprozesse, Spielför-
derung uvm. Spiel ist Selbstbildung und folgt intrinsischer Motivation. Wie können wir Kinder in 
ihrer Bildungstätigkeit bestmöglich begleiten?

Inhalte kurz & bündig
	▪ Kindliches Spielen und Lernen - Selbstaneignung von Bildung 
	▪ Spielformen, Funktionen von Spiel, Spielverhalten 
	▪ Spielmaterialien (Kriterien zur Auswahl) 
	▪ Bedingungen für gute Spielprozesse 
	▪ Entwicklung von Freundschaft 
	▪ Rolle der pädagogischen Fachkraft im Spiel

Anmeldung

Dozent*in
Ronja Wenzel
B.A. Kindheitspädagogik, 
Dozentin für 
pädagogische 
Berufsfelder und 
Coaching

Kosten
290 €
inkl. Verpflegung

Kalender
27. & 28.04.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Heute wieder nur gespielt?

E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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Klicken Sie hier für nähere Informationen.

https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Buehne-frei-statt-Lampenfieber-Erzaehlen-mit-Stimme,-Koerper-und-Praesenz/H9930B036#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Buehne-frei-statt-Lampenfieber-Erzaehlen-mit-Stimme,-Koerper-und-Praesenz/H9930B036#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kindliches-Spielen-und-Lernen:/H9930B064#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Kindliches-Spielen-und-Lernen:/H9930B064#inhalt
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FIT FÜR U3!
Eine Fortbildungsreihe für Fachkräfte in Gruppenform I und II

Inhalte

Bildung und Betreuung von Unter-Dreijährigen haben in der vergangenen Dekade an breiter 
gesellschaftlicher Akzeptanz gewonnen und gehören heute fast selbstverständlich zum Leistungs-
spektrum einer Kindertagesstätte. In einer Phase mit hoher Entwicklungsdichte und dabei in 
besonderer Weise auf stabile Bindungsbeziehungen angewiesen, bringen Unter-Dreijährige be-
sondere Bedürfnisse mit in die Einrichtung, die es in Konzeption und Bildungsarbeit angemessen 
zu berücksichtigen gilt. 
Diese Fortbildungsreihe führt in die Grundlagen der pädagogischen Arbeit mit Kleinkindern ein, 
erklärt wichtige Entwicklungsschritte, zeigt Förderansätze auf und vermittlet praxisnahes Hand-
lungswissen für Fachkräfte, die in U3-Gruppen arbeiten. Herzliche Einladung zu einer lebendigen 
Entdeckungsreise rund um das Thema Bildungsarbeit mit Kleinkindern.

Inhalte kurz & bündig
Modul 1: Entwicklungsschritte und Förderansätze in den ersten drei Lebensjahren
	▪ Individualität von Entwicklung
	▪ Soziale, emotionale und kognitive Entwicklung in den ersten drei Lebensjahren
	▪ Spiel- und Materialauswahl
	▪ Förderansätze

Modul 2: Wichtige Entwicklungsaufgaben verstehen und begleiten
	▪ Trocken werden
	▪ Essen in der Kita
	▪ Schlafen in der Kita

Modul 3: Bindung und Transition
	▪ Grundlagen der Bindungstheorie
	▪ Eingewöhnung gestalten
	▪ Übergänge begleiten
	▪ Beziehungs-Pflege/beziehungsvolle Pflege

NEU

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
429 €
inkl. Verpflegung

Kalender
11./12.05. +
17.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Darbietende Methoden, 
Gruppenarbeit, Austausch

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Fit-fuer-U3!/H9930B039#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Fit-fuer-U3!/H9930B039#inhalt
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Inhalte

„Kinder bewegen sich zu wenig“, hören wir immer wieder. Um dieser Aussage
entgegenzuwirken, bekommen adäquate Bewegungsangebote und -möglichkeiten
in Kindertageseinrichtungen und OGS einen hohen Stellenwert. Kindern sollte im gesamten Ta-
gesablauf Freiraum für selbstgewählte, situative Bewegungsaktivitäten gegeben werden. Zudem 
sollten durch pädagogisch begleitete Bewegungserziehung die Erfahrungs- und Handlungsmög-
lichkeiten der Kinder erweitert werden. In diesem Seminar schauen wir uns die Bedeutung der 
Bewegung für die kindliche Entwicklung an und erarbeiten ein Bewegungspädagogisches Konzept 
für ihre Einrichtung. Dabei werden wir in einer Mischung aus Theorie und Praxis Umsetzungs-
ideen entwickeln und ausprobieren.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Stellenwert der Bewegung für die kindliche Entwicklung
	▪ Die motorische Entwicklung
	▪ Wie steht es um die Bewegung unserer Kinder?
	▪ Status der motorischen Entwicklung
	▪ Bewegter Morgenkreis und Bewegungsgeschichten für Zwischendurch
	▪ Wie und wo kann Bewegung im pädagogischen Alltag integriert werden?
	▪ Praktische Ideen für die Umsetzung von mehr Bewegung im Alltag

KOMM, BEWEG DICH!
Ganzheitliche Bewegungsförderung

Dozent*in
Britta Bartoldus
Dipl.- Sportwissen-
schaftlerin

Kosten
152 €
inkl. Verpflegung

Kalender
11.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Bewegter Einstieg, Impulse und Aus-
tausch, Praxiswerkstatt, Bewegungs-
geschichten entwickeln, Ideen-
sammlung in Kleingruppen, Analyse 
der vorhandenen Ressourcen, Walk 
& Talk, Transferplanung „Mehr Be-
wegung im Alltag“

Methoden

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Sportschuhe, bequeme 
Kleidung bzw. Sportkleidung 

Sie benötigen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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Inhalte

Gefühle bzw. Emotionen spielen in unserem Leben eine zentrale Rolle. Sie signalisieren, ob 
wir uns in einer positiven Situation befinden, ob Gefahr droht, ob wir in unserem Tun gestört 
werden oder uns etwas gut gelungen ist. Emotionen helfen uns dabei, Situationen zu bewerten 
und darauf zu reagieren. Bereits Neugeborene sind in der Lage, Gefühle bei sich und anderen 
wahrzunehmen und darauf zu reagieren. In den ersten Lebensjahren kommen komplexe Gefühle 
dazu (Scham, Empathie, Eifersucht, Schuld). Um diese wahrnehmen und regulieren zu können 
brauchen Kinder aufmerksame und feinfühlige Bezugspersonen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Emotionsentwicklung und -regulierung 
	▪ Die 4 Komponenten der Emotionen 
	▪ Scham und Schuld in der Kindheit 
	▪ Gefühl und Mitgefühl
	▪ Bedeutung der Bezugsperson

KOMPLEXE GEFÜHLE VON KINDERN

Kleingruppenarbeit, Gruppen-
arbeit, Partnerarbeit, Videos, 
Bücher- und Materialtische

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für Mitarbeitende in der Kita, 
Krippe und Kindertagespflege

Zielgruppe

Dozent*in
Brigitte Holz-Schöttler
Erzieherin, EPB/
APP/Sozialmanager/
Montessori-Dipl.

Kosten
139 €
inkl. Verpflegung

Kalender
20.05.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum-Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Anmeldung

Emotionsentwicklung und die Bedeutung des Verhaltens des Kindes

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Komm,-beweg-dich!-Ganzheitliche-Bewegungsfoerderung/H9930B040#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Komm,-beweg-dich!-Ganzheitliche-Bewegungsfoerderung/H9930B040#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Komplexe-Gefuehle-von-Kindern/H9930B071#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Komplexe-Gefuehle-von-Kindern/H9930B071#inhalt
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BEDÜRFNISORIENTIERTE PÄDAGOGIK
als Grundlage für Nachhaltigkeit (BNE) in Kita und OGS

Inhalte

Diese Fortbildung widmet sich ganz dem Ziel, wie wir mit einer bedürfnisorientierten
Pädagogik eine nachhaltige Entwicklung mit und für Kinder gestalten können. In einer Welt,
die sich ständig verändert, ist es von entscheidender Bedeutung, dass wir unseren Kindern
nicht nur Wissen vermitteln, sondern sie auch dazu befähigen, bewusste und respektvolle
Entscheidungen zu treffen. Eine ganzheitliche und nachhaltige Bildungsarbeit befähigt Kinder
frühzeitig dazu, Werte wie Verantwortung, Achtsamkeit und Respekt gegenüber der Umwelt zu
entwickeln. Wir legen so den Grundstein für eine nachhaltige Zukunft.
Diese Fortbildung bietet Ihnen ganz praxisnah, neue Wege zu entdecken, wie Sie Nachhaltigkeit 
und Achtsamkeit in Ihren pädagogischen Alltag integrieren können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen der Bedürfnisorientierten Pädagogik
	▪ Praxistipps für Nachhaltigkeit und Achtsamkeit im pädagogischen Alltag 

Dozent*in
Petra Herbst
Dipl.-Sozialpädagogin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Kosten
112 €
inkl. Verpflegung

Kalender
20.05.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Kurzreferate, praxisorientierte 
Übungen zum Thema BNE, 
praxisorientierte Übungen zur 
Selbstfürsorge

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
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Inhalte

Problemlösung ist eine wichtige Kernkompetenz im Arbeitsleben. Ständig müssen Sie die
unterschiedlichsten Probleme lösen: unzufriedene Eltern, die Erwartungen der Kollegen*innen, 
Zeit- und Raumprobleme, strukturiertes oder intuitives Arbeiten. 
Im Leben sind Probleme allgegenwärtig und müssen immer wieder aufs Neue bewältigt werden. 
Wer Strategien und Methoden hat, um in der Situation aus Problemen Lösungen zu schaffen, hat 
es leichter.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Wahrnehmung und Formulierung einer Situation
	▪ Reaktionsmodelle in Krisensituationen
	▪ Ziel- und lösungsorientiertes Denken lernen
	▪ Coaching Tools, um Ziele zu erreichen

VOM PROBLEM ZUM ZIEL

Dozent*in
Karin Nachtigall
Psychologische 
Beraterin, 
Natur- und Um-
weltpädagogin

Kosten
90 €
inkl. Verpflegung

Kalender
24.05.2027
09:00 - 14:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Impulsvortrag, Coachingübungen, 
Imaginationsarbeit, 
Gruppenarbeit, praxisorientierte 
Tools, Erfahrungsaustausch

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Mit praktischen Coaching Tools Ziele erreichen

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Beduerfnisorientierte-Paedagogik-als-Grundlage-fuer-Nachhaltigkeit-(BNE)-in-Kita-und-OGS/H9930B056#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Beduerfnisorientierte-Paedagogik-als-Grundlage-fuer-Nachhaltigkeit-(BNE)-in-Kita-und-OGS/H9930B056#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Vom-Problem-zum-Ziel/H9930B043#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Vom-Problem-zum-Ziel/H9930B043#inhalt
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PSYCHOSEXUELLE ENTWICKLUNG
Grund- und Aufbaukurs

Inhalte

Kindliche Sexualität ist ein natürlicher, vielfältiger Teil der frühkindlichen Entwicklung und unter-
scheidet sich grundlegend von erwachsener Sexualität. Im Kita-Alltag begegnen Fachkräfte dabei 
immer wieder Fragen und Spannungsfelder: Was ist altersgerecht? Wo verlaufen Schutzgrenzen? 
Wie gelingt ein einfühlsamer Umgang mit kindlicher Neugier, Scham oder Erkundungsspielen 
und wie eine professionelle Zusammenarbeit im Team und mit Erziehungsberechtigten? Dieser 
zweitägige Kurs vermittelt praxisnahes Wissen zur psychosexuellen Entwicklung von Kindern, 
zur Rolle sexualpädagogischer Begleitung im Alltag und zur Weiterentwicklung des gesetzlich 
geforderten Gewaltschutzkonzepts. Der Kurs besteht aus einem Grundlagentag (Verstehen, 
schützen und professionell begleiten) und einem Aufbautag (Sexualpädagogik und Gewaltschutz 
im Kita-Alltag). Er bietet Raum für Reflexion, Austausch und die Entwicklung alltagsnaher, fachlich 
fundierter & kindgerechter Angebote und Konzeptionen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen kindlicher Sexualität und psychosexueller Entwicklung 
	▪ Altersangemessener Umgang mit kindlichen Bedürfnissen, Fragen und Verhaltensweisen                                                                             
	▪ Fachlich fundierte und kindgerechte Regeln und Grenzsetzungen 
	▪ Reflexion eigener Haltungen und Entwicklung gemeinsamer Teamstandards im 

Spannungsfeld zwischen Selbstbestimmung und Schutz 
	▪ Gestaltung eines professionellen, vertrauensvollen Dialogs mit Erziehungsberechtigten
	▪ Praxisnahe Impulse zur Umsetzung und Weiterentwicklung von Sexualpädagogik und 

Gewaltschutz

Dozent*in
Doris Eberhardt
Dipl.-& 
Sozialpädagogin, 
Coach für 
Organisationsberatung 
& -entwicklung

Seminarort
Hotel Susato
Dasselwall 5
59494 Soest

Kosten
342 €
inkl. Verpflegung

Kalender
01. + 02.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Abwechslungsreiche Mischung 
aus Theorie und Praxis, Themen 
und Anliegen der Teilneh-
menden werden berücksichtigt, 
Handouts stehen zur Verfügung.

Methoden

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

INTERKULTURELLE KOMPETENZ
im pädagogischen Alltag

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Kosten
131 €
inkl. Verpflegung

Kalender
02.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Ardey
Ardeystraße 11
58452 Witten

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Inhalte

In Kita-Einrichtungen, im OGS-Bereich wie auch in der Kindertagespflege gehören heute Kinder 
aus Familien mit unterschiedlichen Einwanderungsgeschichten aus verschiedensten Herkunfts-
regionen zum Klientel. Dadurch sehen sich die pädagogischen Fachkräfte besonderen beruf-
lichen Anforderungen gegenüber gestellt - nicht nur in Bezug auf die pädagogische Betreuung 
der Kinder, sondern auch in Bezug auf den Kontakt mit den Familienangehörigen. Gefordert sind 
Flexibilität und die Bereitschaft, sich auf andere Kulturen einzulassen, ebenso wie die Fähigkeit, 
mit Konflikten umzugehen, die - vermeintlich oder tatsächlich - auf unterschiedlichen Werte-
systemen, Wahrnehmungsmustern und Kommunikationsstilen beruhen. Ziel der Fortbildung ist 
es, für die Besonderheiten interkultureller Kommunikation zu sensibilisieren, Orientierungshilfen 
und mehr (Selbst-)Sicherheit für den Umgang damit zu vermitteln.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen und Besonderheiten interkultureller Kommunikation
	▪ Herausforderungen im Kontakt mit Familien unterschiedlicher Herkunft
	▪ Umgang mit unterschiedlichen Werten, Wahrnehmungen und Kommunikationsstilen
	▪ Methoden zur Stärkung von Flexibilität, Konfliktfähigkeit und (Selbst‑)Sicherheit
	▪ Orientierungshilfen für den pädagogischen Alltag in kulturell vielfältigen Teams

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fach-
kräfte in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, 
Arbeit in Kleingruppen, 
fachlicher Input, Diskussion/
Gespräch, Selbsterfahrung

Methoden

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Psychosexuelle-Entwicklung/H9930B047#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Psychosexuelle-Entwicklung/H9930B047#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Interkulturelle-Kompetenz/H9930B048#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Interkulturelle-Kompetenz/H9930B048#inhalt
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FAMILIÄRE KRISEN BEGLEITEN
Kita und OGS als Schutzraum für Kinder in schweren Zeiten

Inhalte

Ob Krankheit, Trennung, Tod, Scheidung oder Neubeginn: Das Leben hält vielschichtige Heraus-
forderungen bereit, die von Betroffenen krisenhaft erlebt werden können. Geraten Familien in 
eine Krise, hat das erhebliche Auswirkungen auf jedes einzelne Familienmitglied. Kinder orien-
tieren sich in der Einschätzung von Bedrohung oft am Erleben ihrer Bezugspersonen, die sie in 
krisenhaften Zeiten vielfach nicht bedarfsgerecht versorgen können. 
Kindertagesstätte oder offener Ganztag werden in diesen Fällen zum wichtigen Schutzraum, 
in dem die pädagogischen Fachkräfte eine sichere Basis für die Kinder und ihre Eltern bieten 
können. In dieser Fortbildung betrachten wir, wie Fachkräfte in Kita und OGS emotionale Be-
lastungen von Kindern wahrnehmen und angemessen darauf reagieren können, um sie und ihre 
Eltern souverän durch die Krise zu begleiten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Krisensituationen in Familien
	▪ Kindertagesstätte und offener Ganztag als wichtige Schutzräume
	▪ Emotionale Belastungen von Kindern wahrnehmen und angemessen darauf reagieren 

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.–Psychologin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7 
33098 Paderborn

Kosten
147 €
inkl. Verpflegung

Kalender
03.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Darbietende Methoden, 
Fallarbeit, Austausch

Methoden

Sie benötigen keine 
zusätzlichen Materialen.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und der OGS

Zielgruppe

Anmeldung

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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„SILVERWORKER“ 

Interaktiver Vortrag, Gruppenarbeit, 
Austausch und Diskussion

Methoden

Papier und Stifte 
für eigene Notizen

Sie benötigen

Menschen, die noch aktiv im Beruf stehen 
und ihre nächste Lebensphase bewusst 
gestalten möchten sowie HR-Verantwort-
liche und Führungskräfte mit Blick auf 
gelingende Zusammenarbeit

Zielgruppe

Inhalte

Mit dem letzten Abschnitt des Berufslebens beginnt für viele Menschen eine Phase der Neu-
orientierung. Berufliche Erfahrung, gewachsenes Wissen und persönliche Kompetenzen sind 
wertvolle Ressourcen. Gleichzeitig verändern sich eigene Bedürfnisse, Lebensziele und der Blick 
auf die Zeit nach dem aktiven Berufsleben. Genau an diesem Punkt setzt das Seminar an: Es 
unterstützt Silverworker dabei, die vor ihnen liegende Lebensphase bewusst zu gestalten und 
passende Perspektiven für Beruf, Übergang und Ruhestand zu entwickeln. Zugleich gibt es Arbeit-
gebern und Personalverantwortlichen Anregungen, wie ältere Mitarbeitende wertschätzend 
begleitet, Wissen gesichert und tragfähige Modelle für die Zusammenarbeit entwickelt werden 
können. Im Seminar erhalten die Teilnehmenden Impulse zu den Themen, die in dieser Lebens-
phase besonders wichtig sind: persönliche Standortbestimmung, individuelle Zukunftsfragen, 
mögliche Übergangsmodelle sowie ein bewusster Umgang mit den eigenen Kräften und Res-
sourcen. Durch praktische Übungen, Reflexion und Austausch gewinnen sie mehr Klarheit über 
ihre persönliche Situation und darüber, welche nächsten Schritte für sie stimmig und sinnvoll sein 
können. Dabei werden die Perspektiven der Silverworker, der Arbeitgeber und des privaten Um-
felds gleichermaßen in den Blick genommen, um die Gestaltung dieser Lebensphase ganzheitlich 
zu betrachten.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Themen und Fragen, die im letzten Berufsabschnitt bedeutsam werden 
	▪ Persönliche Standortbestimmung und individuelle Zukunftsplanung 
	▪ Modelle für den Übergang in den Ruhestand oder alternative Arbeitsformen 
	▪ Austausch zu möglichen Konzepten mit Arbeitgebern 
	▪ Umgang mit dem eigenen Energiehaushalt und den persönlichen Ressourcen 
	▪ Perspektiven von Silverworkern, Arbeitgebern und privatem Umfeld

Dozent*in
Helene Schulze
Managementberaterin, 
Coach und Trainerin

Kalender

09:00 - 15:30 Uhr
04.06.2027

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Kosten
148 €
inkl. Verpflegung

Anmeldung
Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

Orientierung & neue Impulse für Beruf, Übergang & Ruhestand

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Familiare-Krisen-begleiten--Kita-und-OGS-als-Schutzraum-fuer-Kinder-in-schweren-Zeiten/H9930B049#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Familiare-Krisen-begleiten--Kita-und-OGS-als-Schutzraum-fuer-Kinder-in-schweren-Zeiten/H9930B049#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/"Silverworker"/H9930B096#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/"Silverworker"/H9930B096#inhalt
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Inhalte

Nachdem Sie beim Grundkurs Informationen über die Bedeutung von Gebärden für die kindliche 
Sprachentwicklung erhalten haben und erste Einsatzmöglichkeiten der
Gebärdenunterstützten Kommunikation (GuK) während des Kita- und OGS-Alltags ausprobieren
konnten, soll dieser zweite Termin dazu nutzen, Erfahrungen auszutauschen und weitere
Ideen für den Einsatz zu besprechen. 
Es werden weitere Gebärden kennengelernt und geübt und so der Wortschatz vergrößert. Da-
rüber hinaus wird eine Verknüpfung zu der Arbeit mit Bildkarten und Piktogrammen hergestellt, 
um noch mehr Kinder (z.B. autistische Kinder) in die Kommunikation einbeziehen zu können.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Weitere Einsatzmöglichkeiten der GuK
	▪ Vertiefen erster Gebärden und Lernen weiterer nützlicher Gebärden
	▪ Lieder, Gedichte und Tischsprüche mit Gebärden verbinden
	▪ Piktogramme als Kommunikationshilfe in der Arbeit mit Kindern

GEBÄRDENSPRACHE IN KITA UND OGS
Aufbaukurs

Dozent*in
Annett Leisau
Dipl.-Sozialpädagogin, 
Dipl.-Sozialarbeiterin

Kosten
85 €
ohne Verpflegung

Kalender
08.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Online

Für die Teilnahme an der Online-Ver-
anstaltung benötigen Sie einen PC 
oder ein Tablet mit Kamera- und Ton-
funktion.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte in der 
Kita, der OGS und der Tagespflege

Zielgruppe

Kurzer theoretischer Input, Er-
arbeitung der Gebärden in Klein-
gruppen, Wiederholung im Team, 
Erarbeitung der Einsatz-Möglichkeiten 
in Kleingruppen

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

RISKY PLAY
Warum riskantes Spiel die kindliche Entwicklung fördert

Inhalte

Kindheit heute bedeutet zu leben in gesicherten, betreuten Räumen. Der Lebensraum unserer 
Kinder ist oft steril und gefahrenfrei. Doch Kinder lieben es an die Grenzen zu gehen, frei zu 
spielen, „geheime Orte“ zu erobern, zu schleppen und zu bauen. Wir nehmen den Kindern 
Entwicklungschancen, wenn wir ihre Umgebung von allen Risiken entschärfen und alle Stolper-
steine aus dem Weg räumen. Daher beschäftigen wir uns während dieser Fortbildung mit den 
folgenden Themen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Was bedeutet „Risky Play“ und “Anji Play“ 
	▪ Macht eine risikoarme Umgebung unvorsichtig 
	▪ Echtzeug statt Spielzeug 
	▪ Natur fordert gewagtes Spiel heraus 
	▪ Ängste der Fachkraft und Ängste der Eltern 
	▪ Außer Sicht und Aufsichtspflicht 
	▪ Austausch und Reflexion der eigenen Haltung und des pädagogischen Alltags

Kleingruppenarbeit, 
Gruppenarbeit, 
Partnerarbeit, Videos, 
Bücher- und Materialtische

Methoden

Sie benötigen keinen 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Kindertagespflege/Krippe/Kita/OGS

Zielgruppe

Anmeldung

Dozent*in
Brigitte Holz-Schöttler
Erzieherin, EPB/
APP/Sozialmanager/
Montessori-Dipl.

Kosten
139 €
inkl. Verpflegung

Kalender
16.06.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gebaerdensprache-in-der-Kita-und-OGS/H9930B050#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/programm/kurs/Gebaerdensprache-in-der-Kita-und-OGS/H9930B050#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Risky-Play/H9930B074#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Risky-Play/H9930B074#inhalt
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WÜRZBURGER SCREENING (LRS-SCREENING)
Gut vorbereitet auf das Lesen- und Schreibenlernen

Inhalte

Dieses Seminar bei Dr. Petra Küspert, Co-Autorin des Würzburger Screenings, dient der Früh-
erkennung von Risikofaktoren für Lese-Rechtschreibschwäche und der gezielten präventiven 
Förderung im Kindergarten. Bei dieser sehr praxisbezogenen Veranstaltung sollen auf der Basis 
aktueller wissenschaftlicher Modelle (veranschaulicht am „Haus des Lesens“ und am „Haus 
des Schreibens“) Möglichkeiten der Früherkennung und Diagnostik von Risikofaktoren für LRS 
und Ansätze zur gezielten Förderung der Kinder vorgestellt und gemeinsam praktisch erprobt 
werden.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Erscheinungsbild der Lese-Rechtschreib-Störung (LRS) 
	▪ Ursachen der LRS und vorschulische Risikofaktoren 
	▪ Das „LRS-Screening“ 
	▪ Kindgerechte Förderung der Vorläuferfertigkeiten im Kindergarten 
	▪ Durchsicht effizienter Fördermaterialien

Dozent*in
Dr. Petra Küspert
Co-Autorin Würzburger 
Screening, Dipl.-
Psychologin, zertifizierte 
Lerntherapeutin, 
Mitglied im 
wissenschaftlichen Beirat 
des Bundesverbandes 
für Legasthenie und 
Dyskalkulie e.V.

Seminarort
Online

Kosten
135 €
ohne Verpflegung

Kalender
16.06.2027
09:00 - 16:15 Uhr

Für die Teilnahme an der 
Online-Veranstaltung benötigen
Sie einen PC oder ein Tablet mit 
Kamera- und Tonfunktion.

Sie benötigen

Für pädagogische 
Fachkräfte in der Kita

Zielgruppe

Vortrag, Diskussion, Durchsicht 
des LRS-Screening, Durchsicht 
von Fördermaterialien

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

NEU
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ERLEBNISPÄDAGOGIK
mit Kindern in Wald und Wiese (teilweise outdoor)

Inhalte

Regelmäßige Naturbesuche von frühester Kindheit an unterstützen das Kind darin, Wald und 
Wiese als selbstverständliches Spiel- und Lernumfeld wahrzunehmen. Die Natur bietet mit ihren 
vielfältigen Anreizen für Kinder (auch unter drei Jahren) eine optimale Umgebung für die indi-
viduelle Entwicklung. Die Fortbildung gibt viele Impulse für altersgerechte Aktionen, Spiele und 
Lieder sowie nützliche Tipps für die Gestaltung regelmäßiger Waldgänge mit (Klein-)Kindern.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung von Naturerfahrungen für die frühkindliche Entwicklung
	▪ Organisation, Sicherheitsaspekte und Umgang mit „schlechtem Wetter“
	▪ Impulsgebung und Freispiel
	▪ Rituale, Spiele, Aktionen und Lieder zum Thema „Natur erleben“
	▪ Eigenes Naturerleben durch die „Kinderbrille“ (Achtsamkeitsschulung)

Nina Pohl
Dozent*in

Dipl.-Juristin

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

Ardey Hotel
Ardeystraße 11
58452 Witten

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

131 €
inkl. Verpflegung

Kalender
23.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

07.07.2027
09:00 - 16:00 Uhr

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

07.07.2027

Anmeldung

23.06.2027

Bitte tragen Sie am Fortbildungstag 
wetterangepasste Kleidung und 
denken Sie ggf. an Mücken- bzw. 
Zecken- sowie Sonnenschutz, da wir 
den größten Teil des Fortbildungstages 
im Freien verbringen.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, 
Arbeit in Kleingruppen, 
fachlicher Input, Diskussion/
Gespräch, Selbsterfahrung

Methoden
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wuerzburger-Screening-(LRS-Screening)--Gut-vorbereitet-auf-das-Lesen-und-Schreibenlernen/H9930B058#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Wuerzburger-Screening-(LRS-Screening)--Gut-vorbereitet-auf-das-Lesen-und-Schreibenlernen/H9930B058#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Erlebnispaedagogik-mit-Kindern-in-Wald-und-Wiese-(teilweise-outdoor)/I9930B002#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Erlebnispaedagogik-mit-Kindern-in-Wald-und-Wiese-(teilweise-outdoor)/H9930B052#inhalt
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HERAUSFORDERUNG GRUPPENLEITUNG
Souverän führen, koordinieren und kommunizieren im Kita Alltag

Inhalte

Die Rolle der Gruppenleitung bringt vielfältige Aufgaben mit sich: den Überblick behalten, ein 
Team auf Augenhöhe führen, unterschiedliche Persönlichkeiten koordinieren und gleichzeitig 
dem eigenen Anspruch an Professionalität gerecht werden. Dieses Seminar unterstützt päda-
gogische Fachkräfte dabei, ihre Führungsrolle klarer zu definieren und im Alltag sicherer auszu-
füllen.
Die Teilnehmenden lernen, wie sie wertschätzend lenken und leiten, konstruktive Feedbackge-
spräche führen und mit herausfordernden Situationen im Team professionell umgehen können. 
Zudem wird das eigene Selbstmanagement gestärkt, um mit Klarheit und Gelassenheit in der 
Rolle zu handeln.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Aufgaben & Rollenverständnis einer Gruppenleitung
	▪ Führen auf Augenhöhe: Leitungshaltung & Kommunikation
	▪ Umgang mit unterschiedlichen Persönlichkeiten im Team
	▪ Konstruktive Kritik‑ und Feedbackgespräche
	▪ Selbstmanagement & klare Prioritätensetzung
	▪ Praktische Strategien für den Führungsalltag

Sie benötigen keine 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Für pädagogische Fachkräfte 
in der Kita und OGS

Zielgruppe

Praxisorientierte Impulse, Arbeit 
in Kleingruppen, fachlicher 
Input, Diskussion/Gespräch

Methoden

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563

Anmeldung

Klicken Sie hier für nähere Informationen.

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Kosten
136 €
inkl. Verpflegung

Kalender
30.06.2027
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
Hotel Aspethera
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

NEU
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ENTWICKLUNG SICHTBAR MACHEN
Beobachtung und Dokumentation im pädagogischen Alltag

Inhalte

Beobachtung und Dokumentation sind zentrale Grundlagen pädagogischen Handelns. Sie er-
möglichen es, kindliche Entwicklungsprozesse, Interessen und Kompetenzen wahrzunehmen und 
daraus den Alltag gezielt zu gestalten. Im Seminar wird der Blick dafür geschärft, wie Beobach-
tungen systematisch erfolgen und sinnvoll dokumentiert werden können. Ein Schwerpunkt liegt 
auf der Auswertung: Wie entstehen aus Beobachtungen konkrete Impulse für den Alltag, für An-
gebote und Projekte? Auch die Zusammenarbeit mit Eltern wird einbezogen. Dokumentationen 
schaffen Transparenz und bilden eine fundierte Grundlage für Entwicklungsgespräche. Das 
Seminar bietet Raum, die eigene Praxis zu reflektieren und neue Impulse für den Alltag mitzu-
nehmen – auch bei bestehenden trägerinternen Verfahren.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bedeutung für Entwicklung 
	▪ Beobachtung im Alltag 
	▪ Dokumentation und Auswertung 
	▪ Planung von Angeboten und Projekten 
	▪ Zusammenarbeit mit Eltern 
	▪ Entwicklungsgespräche 
	▪ Reflexion der eigenen Praxis

Fachliche Kurzimpulse, Praxisbeispiele 
und Fallarbeit, Reflexion in der 
eigenen Praxis, Kleingruppenarbeit 
und Austausch, Transfer in den Alltag

Methoden

Sie benötigen keinen 
weiteren Materialien.

Sie benötigen

Pädagogische Fachkräfte in 
Kindertageseinrichtungen und 
Kindertagespflege

Zielgruppe

Anmeldung

Dozent*in
Maren Niederschlag
B.A. Frühpädagogik

Kosten
154 €
inkl. Verpflegung

Kalender
24.06.2027
09:00 - 16:30 Uhr

Seminarort
Kolping-Forum Arnsberg
Kleinbahnstraße 33
59759 Arnsberg

Klicken Sie hier für nähere Informationen.
E-Mail: nicola.wilmes@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42088101
oder
E-Mail: maria.moritz@kolping-paderborn.de
Telefon: 0151 42087878

NEU
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https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Herausforderung-Gruppenleitung/H9930B088#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Herausforderung-Gruppenleitung/H9930B088#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Entwicklung-sichtbar-machen/H9930B101#inhalt
https://www.kolping-weiterbildung-programm.de/kurssuche/kurs/Entwicklung-sichtbar-machen/H9930B101#inhalt
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Inhalte

Das Kolping-Bildungswerk Paderborn als anerkannte Einrichtung der Weiterbildung nach
dem Weiterbildungsgesetz des Landes Nordrhein-Westfalen bietet Ihnen alle Themen dieses
Programms sowie weitere pädagogische Wunschthemen auch als individuelle Inhouse-
Weiterbildung für Ihre Einrichtung an:

E-Mail: weiterbildung@kolping-paderborn.de
Telefon: 05251 2888-563Beratung

INHOUSE-SCHULUNGEN
Individuell. Flexibel. Praxisnah.
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	▪ Die Inhalte werden individuell auf die Lernziele und den Wissenstand Ihres Teams 
zugeschnitten.

	▪ Sie haben eine flexible Wahl bzgl. Inhalt, Termin, Dauer und Ort.

	▪ Ihr Team erhält individuelle Antworten, Praxistipps und Lösungsvorschläge.

	▪ Ihre Mitarbeitenden sind auf einem einheitlichen Wissensstand und können das Erlernte 
direkt in der Praxis umsetzen.

	▪ Praxisbezug durch Fragen und Fallbeispiele direkt aus Ihrer Einrichtung

	▪ Wir kümmern uns um die Organisation und optimale Auswahl von unseren Referent*innen 
mit langjähriger Praxiserfahrung im Elementarbereich für Ihren Teamtag.

Sarah Stein
Tel.: 05251 2888-565
E-Mail: sarah.stein@kolping-paderborn.de

Ansprechpartnerinnnen

Alicia Fiege
Tel.: 05251 2888-570
E-Mail: alicia.fiege@kolping-paderborn.de

INHOUSE-
SCHULUNG

137
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Inhalte

Die Qualifizierung zur Fachwirtin | zum Fachwirt Erziehungswesen richtet sich an 
sozialpädagogische Fachkräfte, die sich berufsbegleitend zu Führungskräften im Erziehungswesen 
qualifizieren wollen. 
Form und Inhalt der Weiterbildung orientieren sich am spezifischen Anforderungsprofil für 
Führungspositionen im Erziehungswesen. In Modulen mit Theorie- und Praxisanteilen lernen 
Sie, Betriebsabläufe zu analysieren und zu beeinflussen, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
zu führen und die Ziele sozialer Einrichtungen mit betriebswirtschaftlichen Überlegungen in 
Einklang zu bringen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Entwicklung und dem Ausbau der 
persönlichen Führungsqualitäten - Fähigkeiten, die für die Übernahme von Leitungsfunktionen 
im Bildungsbereich unabdingbar sind.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Lern- und Arbeitstechniken
	▪ Einführung Projektarbeit
	▪ Berufsfeld Kindheitspädagogik
	▪ Recht
	▪ BWL & Rechnungswesen
	▪ Persönlichkeitsentwicklung
	▪ Personalmanagement
	▪ Kommunikation
	▪ Organisationsentwicklung & Changemanagement
	▪ Qualitätsmanagement
	▪ Marketing

FACHWIRT*IN FÜR ERZIEHUNGSWESEN

Methoden

Theorie-Input, Fallbeispiele, praxisorientierte Übungen,
interaktive Diskussionen, Gruppenarbeiten, Feedback-
Runden und Best-Practice-Beispiele zur direkten 
Anwendung im Berufsalltag

Voraussetzungen

Abgeschlossene Berufsausbildung als 
sozialpädagogische Fachkraft mit mindestens 
zweijähriger Berufserfahrung

Lassen Sie sich auf die Interessentenliste setzen!
Sarah Gotmann
E-Mail: sarah.gotmann@kolping-paderborn.de
Tel.: 05251 2888-575

Interessentenliste

Dauer
ca. 18 Monate
berufsbegleitend 
freitags und
samstags, außerhalb der
NRW-Schulferien und
-Feiertage

Seminarort
Paderborn

Dozent*in
Raimund Erger
Diplom-Supervisor und Coach (DGSv)

Klaus Peter Ernst
Dozent für Betriebswirtschaft & Management-Expertise in Projektma-
nagement, Qualitätsmanagement, BWL & Rechnungswesen

Uwe Gotzeina
Dozent für Wirtschaft & Management-Expertise in Personal-
wesen, Wirtschaftsförderung und Projektmanagement

Hannelore Herz
Mediatorin, Expertin für Onlinemarketing und CRM (IHK), 
Nachhaltigkeitsberaterin im Veranstaltungsmanagement 
(GCB), Professional in Xpert Culture Communication Skills

Thomas Keuter
Dozent für EDV und Microsoft Office

Anja Moritz
Beraterin, Trainerin, Coach für Organisationsbe-
ratung, Personalentwicklung, Teamentwicklung 

Nina Pohl
Dipl.-Juristin

140 141

Leitungsverantwortung professionell gestalten

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OV92fyDKb0yxdtZXouo2Tm-U_XPucqJNnBeFYJr-gP5UM1E5NkhENUNWQkZKWFJLWUhPUTZVOEs2Ri4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OV92fyDKb0yxdtZXouo2Tm-U_XPucqJNnBeFYJr-gP5UM1E5NkhENUNWQkZKWFJLWUhPUTZVOEs2Ri4u
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Inhalte

Sind Sie bereit, den nächsten Schritt in Ihrer beruflichen Laufbahn zu
gehen und Ihre Fähigkeiten weiterzuentwickeln? Unsere Qualifizierung im Offenen Ganztag 
bietet Ihnen die perfekte Gelegenheit, Ihre Kompetenzen zu erweitern und pädagogische, 
kommunikative und rechtliche Grundlagen in diesem Berufsfeld anzueignen. In unserer 
bereufsbegleitenden Weiterbildung lernen Sie, wie Sie Kinder und Jugendliche nach dem 
regulären Unterricht pädagogisch begleiten, bei den Hausaufgaben unterstützen und 
abwechslungsreiche Freizeitaktivitäten gestalten können. Werden Sie sicher im Umgang mit 
schwierigen Situationen im Alltag und tragen Sie dazu bei, ein positives Lernumfeld zu schaffen, 
in dem sich Kinder und Jugendliche sicher und gefördert fühlen.

Entwickeln Sie Ihre Kompetenzen weiter!
Unsere Fortbildung richtet sich an Mitarbeitende im Offenen Ganztag und
bietet eine umfassende Schulung zu den wichtigsten Themen der
Primarstufe und den Bildungsgrundsätzen in NRW. Die Module sind
praxisnah gestaltet und unterstützen Sie in Ihrer täglichen Arbeit.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Bildungsgrundsätze NRW
	▪ Rolle Fachkraft OGS
	▪ Entwicklungspsychologie
	▪ Lebenswelten und Verhalten
	▪ Lernen
	▪ Kommunikation
	▪ Kinderschutz
	▪ Inklusion
	▪ Partizipation
	▪ Interkulturelle Bildung
	▪ Recht
	▪ Raumgestaltung
	▪ Bewegung
	▪ Spiel

Kompetenzen fördern im Offenen Ganztag
PÄDAGOGISCHE OGS-QUALIFIZIERUNG

Theorie-Input, Fallbeispiele, praxisorientierte Übungen, interaktive Diskussionen, Gruppenarbeiten, Feedback-Runden 
und Best-Practice-Beispiele zur direkten Anwendung im Berufsalltag

Methoden

Lassen Sie sich auf die Interessentenliste setzen!
Sarah Gotmann
E-Mail: sarah.gotmann@kolping-paderborn.de
Tel.: 05251 2888-575

Interessentenliste

Dauer
12 - 14 Monate
teilweise berufsbe-
gleitend freitags und 
samstags, außerhalb der 
NRW-Schulferien und 
-Feiertage

Seminarort
	▪ Paderborn
	▪ Witten

(wählbar)Dozent*in

Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Eva Hofmann
Spielpädagogin

Farina Leonhard
Staatlich geprüfte Logopädin

Brigitte Holz-Schöttler
Staatlich anerkannte Erzieherin mit 
Montessori-Diplom und Marte Meo Praktikerin

Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Markus Schikorra
Rechtsanwalt, Fachanwalt für Arbeitsrecht, Mediator

Antje Wiegand
Jobcoach (AP), Interkulturelle Trainerin

Hannelore Herz
Mediatorin, Expertin für Onlinemarketing und CRM (IHK), 
Nachhaltigkeitsberaterin im Veranstaltungsmanagement 
(GCB), Professional in Xpert Culture Communication Skills

142 143

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OV92fyDKb0yxdtZXouo2Tm-U_XPucqJNnBeFYJr-gP5UMFRTV0tIUjRUR1pQNkQ3MkRKR0ZDVFU2Qi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OV92fyDKb0yxdtZXouo2Tm-U_XPucqJNnBeFYJr-gP5UMFRTV0tIUjRUR1pQNkQ3MkRKR0ZDVFU2Qi4u
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Inhalte

Das Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH bietet allen interessierten Personen und
Trägern eine Qualifizierung an. Im Rahmen der Personalverordnung vom 27. November
2024 besteht die Möglichkeit für bestimmte Berufsgruppen, eine Qualifizierung im Rahmen
von 160 Zeitstunden zu absolvieren, um anschließend auf Fachkraftstunden in der
Kindertageseinrichtung eingesetzt zu werden.
Ziel der Qualifizierung ist es, allen Teilnehmenden ein fundiertes Grundlagenwissen in vier 
Themenbereichen zu vermitteln. Diese vier Themenbereiche sind aufgeteilt in 20 Modultage 
sowie einem zusätzlichen Abschlusstag, an dem alle Teilnehmenden unter einer frei wählbaren 
Fragestellung (in Abstimmung mit dem jeweiligen Dozenten) ihr Projekt aus ihrem pädagogischen 
Alltag präsentieren. Vertiefendes Wissen muss über die Teilnahme hinaus in der Praxis in der
Kindertageseinrichtung erworben werden. Es empfiehlt sich in Abstimmung mit den 
Vorgesetzten einen Mentor/eine Mentorin innerhalb der Einrichtung auszuwählen,
der/die Teilnehmende in diesem Prozess begleitet und bei Fragen zur Seite steht. Dies ist
jedoch nur eine Empfehlung und keine Voraussetzung für die Teilnahme.
Für die erfolgreiche Teilnahme an der Qualifizierung ist eine Anwesenheitspflicht unerlässlich.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Berufliches Selbstverständnis; Beziehungen gestalten und pädagogisch handeln
	▪ Erziehungs-, Bildungs- und Betreuungsauftrag; sozialpädagogische Bildungsarbeit professio-

nell gestalten
	▪ Lebenswelten und Diversität wahrnehmen, verstehen und Inklusion fördern
	▪ Erziehungs- und Bildungspartnerschaften und Übergänge gestalten sowie im Team agieren

im Rahmen der Personalverordnung vom 27.11.2024
160-STUNDEN-QUALIFIZIERUNG

Theorie-Input, Fallbeispiele, praxisorientierte Übungen,
interaktive Diskussionen, Gruppenarbeiten, Feedback-
Runden und Best-Practice-Beispiele zur direkten An-
wendung im Berufsalltag

Methoden Voraussetzungen

Zugehörigkeit zu einer Berufsgruppe gemäß 
Personalverordnung NRW und Anstellung in einer 
Kindertageseinrichtung

Lassen Sie sich auf die Interessentenliste setzen!
Sarah Gotmann
E-Mail: sarah.gotmann@kolping-paderborn.de
Tel.: 05251 2888-575

Interessentenliste

Dauer
12 - 14 Monate
teilweise berufsbe-
gleitend freitags und
samstags, außerhalb der
NRW-Schulferien und
-Feiertage

Seminarort
Geseke

Dozent*in
Kathrin Dewender
Dipl.-Psychologin

Nathalie Himmel
Coaching, Supervision, Mediation, Or-
ganisations- und Personalentwicklung

Detlev Himmel
Coaching, Supervision, 
Mediation,Organisations- 
und Personalentwicklung

Farina Leonhard
Staatlich geprüfte Logopädin

Nina Pohl
Dipl.-Juristin
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Inhalte

Eine Anleitung bzw. eine Unterweisung von Praktikant*innen gehört zu den Basisaufgaben 
einer pädagogischen Fachkraft und sollte auch Teil der Einrichtungskonzeption sein. 
Jede sozialpädagogische Einrichtung stellt eine Bildungsstätte für Kinder wie auch für 
Praktikant*innen dar, weshalb Bildung immer untrennbar mit Leistung verbunden ist. Aufgabe 
ist es, den Ausbildungsprozess bewusst zu gestalten, Wissen zu teilen und die Leistungen der 
jeweiligen Praktikant*innen einzufordern, anzuerkennen, zu begleiten und zu bewerten. 
Dieses Qualifizierungsangebot soll Ihnen Möglichkeiten und Handwerkszeuge vermitteln, um die 
Ausbildungs- und Praktikumsphase effektiv gestalten zu können. 
Durch praxisnahe Inhalte werden zentrale Aspekte der Praxisanleitung gefördert: 
Selbstständigkeit, Fachwissen und professionelle Haltung. Praktikums- und Ausbildungsprozesse 
können strukturiert, kompetenzorientiert und individuell gestaltet werden. 
Die Teilnehmenden lernen, ihre beruflichen Kompetenzen weiterzuentwickeln, pädagogisches 
Wissen zu vertiefen und ihre Rolle im Team bewusst zu reflektieren. 
Zum Hintergrund: Für Ausbildungsberufe gibt es festgelegte Ausbildungsziele. Diese sind im 
Bildungsplan der jeweiligen Ausbildungen zu finden. Einige Bundesländer haben sogenannte 
Bildungsempfehlungen herausgegeben, jedoch liegt keine Anleitung von Praktikant*innen vor. 
Jede qualifizierte Fachkraft, welche Praktikant*innen ausbildet oder sie anweist, muss sich 
der Verantwortung bewusst sein, dass es sich um Fachkräfte von morgen und somit auch um 
Qualitätssicherung handelt. 

Inhalte kurz & bündig
	▪ Grundlagen der berufspraktischen Ausbildung
	▪ Rollenverständnis
	▪ Ausbildungspläne
	▪ Kommunikation
	▪ Haltung
	▪ Rechtliche Grundlagen
	▪ Krisenbewältigung
	▪ Beurteilungen schreiben

Praktikant*innen professionell anleiten - Qualität sichern
PRAXISANLEITUNG

Theorie-Input, Fallbeispiele, praxisorientierte Übungen, 
interaktive Diskussionen, Gruppenarbeiten, Feedback-
Runden und Best-Practice-Beispiele zur direkten An-
wendung im Berufsalltag.

Methoden Voraussetzungen

Pädagogische Fachkräfte mit mindestens zwei Jahren 
Berufserfahrung

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Dauer
7 Monate
09:00 - 16:00 Uhr

Seminarort
	▪ Feldschlösschen Geseke
	▪ Online

Lassen Sie sich auf die Interessentenliste setzen!
Alicia Fiege
E-Mail: alicia.fiege@kolping-paderborn.de
Tel.: 05251 2888-570

Interessentenliste
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Inhalte

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gewalt, Vernachlässigung und Missbrauch ist 
eine zentrale gesellschaftliche Aufgabe, die in den letzten Jahren zunehmend an Bedeutung 
gewonnen hat. Gesetzliche Reformen wie das Kinder- und Jugendstärkungsgesetz sowie 
die jüngsten Erweiterungen im SGB VIII haben die Anforderungen an Fachkräfte in sozialen 
Einrichtungen deutlich erhöht. Insbesondere die gesetzlich verankerte Rolle der „insoweit 
erfahrenen Fachkraft“ (§ 8a SGB VIII) steht dabei im Mittelpunkt: Sie soll Fachkräfte bei der 
Einschätzung von Kindeswohlgefährdungen unterstützen und zur Entwicklung geeigneter 
Schutzmaßnahmen beitragen. Vor dem Hintergrund steigender Fallzahlen und wachsender 
Komplexität in der Praxis ist eine fundierte Qualifizierung unerlässlich. Einrichtungen 
sind gefordert, Schutzkonzepte zu entwickeln und ihre Mitarbeitenden gezielt auf die 
Herausforderungen im Kinderschutz vorzubereiten. In Anlehnung an diese gesetzlich verankerte 
Rolle bietet das Kolping-Bildungswerk Paderborn eine praxisorientierte Weiterbildung für 
Fachkräfte aus sozialen Einrichtungen an. Ziel dieser Qualifizierung ist es, die Teilnehmenden 
umfassend auf die Anforderungen im Kinderschutz vorzubereiten und ihnen das nötige Wissen 
sowie die methodischen Kompetenzen zu vermitteln, um in Fällen von Kindeswohlgefährdung 
professionell und unterstützend tätig werden zu können. Nach erfolgreichem Abschluss der 
Weiterbildung sind die Fachkräfte in der Lage, in ihrem beruflichen Umfeld als kompetente 
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner zu agieren, bei der Einschätzung von 
Gefährdungslagen mitzuwirken und zur Sicherstellung des Kindeswohls beizutragen.

Inhalte kurz & bündig
	▪ Rechtliche Grundlagen
	▪ Kindeswohlgefährdung
	▪ Dokumentation und Fallbericht
	▪ Gesprächsführung und kollegiale Fallberatung
	▪ Rolle als Fachkraft für Kinderschutz

Kompetenz für sichere Entscheidungen
FACHKRAFT FÜR KINDERSCHUTZ

Theorie-Input, Fallbeispiele, praxisorientierte Übungen, 
interaktive Diskussionen, Gruppenarbeiten, Feedback-
Runden und Best-Practice-Beispiele zur direkten An-
wendung im Berufsalltag.

Methoden Voraussetzungen

Pädagogische Fachkräfte mit mindestens zwei Jahren 
Berufserfahrung

Dozent*in
Nina Pohl
Dipl.-Juristin

Dauer
4 Monate
09:00 bis 16:00 Uhr

Seminarort
Feldschlösschen Geseke

Lassen Sie sich auf die Interessentenliste setzen!
Alicia Fiege
E-Mail: alicia.fiege@kolping-paderborn.de
Tel.: 05251 2888-570

Interessentenliste
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DATENSCHUTZ
Die Grundsätze des Bundesdatenschutzgesetzes finden Anwendung. Kursbezogene
Teilnehmerdaten werden bei uns elektronisch gespeichert und zum Zweck der Kursabwicklung genutzt. Eine Weitergabe 
an Dritte außerhalb der Kolping-Bildungswerk gGmbH erfolgt nicht.

Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

1. Anmeldung
Zu den Veranstaltungen des Kolping-Bildungswerkes ist eine persönliche, telefonische, schriftliche Anmeldung möglich. 
Zu allen Veranstaltungen gibt es eine Mindest- und Höchstzahl der Teilnehmenden. Eine Anmeldung ist verbindlich. Zwei 
Wochen nach Eingang der schriftlichen Bestätigung der Anmeldung muss die Teilnahmegebühr überwiesen werden. Bei 
Reisen ist abweichend nur eine Anmeldung in Schriftform möglich. Die Reiseanzahlung beträgt 10 % vom Reisepreis und 
ist ebenfalls zwei Wochen nach Eingang der schriftlichen Bestätigung fällig, die Restzahlung sechs Wochen vor Reise-
beginn, wenn nicht andere Zahlungsbedingungen in der Bestätigung angegeben sind. Bei Anmeldung einer Gruppe von 
mehreren Teilnehmenden zu einem Seminar oder Durchführung eines Seminars in Kooperation mit der Kolping-Bil-
dungswerk Paderborn gGmbH müssen die Teilnahmegebühren bis zwei Wochen vor Beginn der Veranstaltung überwiesen 
werden, falls keine abweichenden Zahlungsbedingungen vereinbart und bestätigt worden sind.

2. Abmeldung durch die/den Teilnehmende*n
Ihre fristgerechte Anmeldung können Sie innerhalb von 14 Tagen – beginnend mit dem Tag Ihrer Anmeldung – ohne 
Angabe von Gründen und ohne Nachteile kündigen. Bei Abmeldungen kürzer als sechs Wochen vor Beginn der Veran-
staltung werden 50 % der Teilnahmegebühr als Ausfallgebühr berechnet, bei Abmeldungen kürzer als zwei Wochen vor 
Beginn 80 %, bei Abmeldungen/Nichterscheinen am Tag des Veranstaltungsbeginns 100 %. Bei Abmeldung einer Gruppe 
oder Stornierung einer Kooperationsveranstaltung gelten die Ausfallgebühren analog. Eine Abmeldung ist nur schriftlich 
möglich. Die Abmeldung wird bestätigt. Die Teilnahmegebühr abzüglich der Bearbeitungs- oder Ausfallgebühr wird 
umgehend zurücküberwiesen. Die genannten Stornofristen gelten auch für Reisen, sofern nichts anderes in der Bestä-
tigung angegeben wurde. Bei Stornierung einer Studienreise gehen die anfallenden Kosten in dem Umfang zu Lasten der 
Stornierenden, wie die Reiserücktrittsversicherung (Versicherung optional) nicht eintritt. Die Versicherungsbedingungen 
werden mit der Anmeldebestätigung zur Reise versandt.

3. Absage durch den Veranstalter
Kann eine Veranstaltung der Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH nicht stattfinden (Mindestteilnehmerzahl nicht 
erreicht, Referent/in erkrankt oder Ähnliches), werden die Teilnehmer/innen umgehend benachrichtigt und erhalten ihre 
Teilnahmegebühr zurück. Weitere Rechte können aus einer Absage nicht hergeleitet werden.

4. Leistungsumfang/Erstattungen
Die Teilnahmegebühren enthalten Übernachtung, Verpflegung und/oder Lehrgangskosten wie bestätigt. Für nicht ein-
genommene Mahlzeiten oder nicht in Anspruch genommene Übernachtungsmöglichkeiten in unserem Haus erfolgt keine 
Erstattung. Ebenso ist eine teilweise Erstattung der Teilnahmegebühren bei vorzeitigem Ausscheiden aus einer Veran-
staltung nicht möglich.

5. Haftung
Die Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH haftet im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen. Beanstandungen sind an 
Ort und Stelle unverzüglich zu benennen. Mehrkosten zur Reise durch höhere Gewalt trägt der Gast. Für Gepäckbeschä-
digung oder Gepäckverlust wird nicht gehaftet.

6. Anzuwendendes Recht
Auf das gesamte Rechts- und Vertragsverhältnis findet ausschließlich deutsches Recht Anwendung. Gerichtsstand ist 
Paderborn.

AGB

Herausgeber
Kolping-Bildungswerk Paderborn gGmbH
Abteilung Erwachsenenbildung
Am Busdorf 7
33098 Paderborn

IMPRESSUM

Titelblatt: AdobeStock - 719739014
S. 120: Unsplash - Laura Borders
S. 141: AdobeStock - 1643771602
S. 143: AdobeStock - 1137638179
S. 145: AdobeStock - 719739014
S. 147: AdobeStock - 305410581
S. 149: AdobeStock - 805026758
Teamfotos: Mario Polzer, Jana Sudhoff

BILDNACHWEISE

150 151

Jugendamt Kreis Paderborn
Fachberatung für 
Kindertageseinrichtungen
Aldegreverstr. 10 - 14
33102 Paderborn

PARTNER

Jugendamt Stadt Paderborn
Fachberatung für Kindertageseinrichtungen
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn

Kath. Kindertageseinrichtungen 
Hochstift gem. GmbH
Päd. Fachbereitsleitung für
Kindertageseinrichtungen
Leostraße 21
33098 Paderborn

Katholische 
Kindertageseinrichtungen 
Ruhr-Mark gem. GmbH
Päd. Fachbereichsleitung für
Kindertageseinrichtungen
Propsteihof 10
44137 Dortmund

Stadt Büren
Zentrale Dienste 
Kindertageseinrichtungen
Königstr. 16
33142 Büren

KreisSportBund Paderborn
Kita gGmbH
Aldegreverstraße 10 - 14
33102 Paderborn

Volkshochschule Reckenberg-Ems gem. GmbH
Fachbereich Ganztagsbetreuung und Schulkooperationen
Kirchplatz 2
33378 Rheda-Wiedenbrück
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